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	 4.	 ปรับแต่งเครื่องยนต์ดีเซลตามคู่มือ
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ประกอบ ตรวจสภาพชิ้นส่วน ระบบฉีดเชื้อเพลิง ระบบหล่อลื่น ระบบระบายความร้อน ระบบไอดี ระบบ

ไอเสีย การสตาร์ตเครื่องยนต์ การปรับแต่งและการบํารุงรักษาเครื่องยนต์ดีเซล

ท-ป-น  1-6-3



ตารางวิเคราะห์สมรรถนะรายวิชา
วิชางานเครื่องยนต์ดีเซล รหัสวิชา 20101-2002 
ท-ป-น 1-6-3 จ�ำนวน 7 คาบ/สัปดาห์  รวม 126 คาบ
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1. ความปลอดภัย 
ในการปฏิบัติงาน

✓ ✓ ✓ ✓ ✓

2. โครงสร้างและชิ้นส่วน
ของเครื่องยนต์ดีเซล

✓ ✓

3. การท�ำงานของ
เครื่องยนต์ดีเซล

✓

4. ระบบน�ำ้มนัเชือ้เพลงิ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

5. ระบบควบคุมอิเลก็ทรอนกิส์ ✓ ✓ ✓ ✓

6. ระบบหัวเผา ✓ ✓ ✓

7. ระบบหล่อลื่น ✓ ✓ ✓ ✓

8. ระบบไอดี - ไอเสีย ✓ ✓ ✓ ✓

9. ระบบหล่อเย็น ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

10. การสตาร์ตเครื่องยนต์ 

     ดีเซลและการปรับแต่ง
✓ ✓

11. การบ�ำรุงรักษา  

     เครื่องยนต์ดีเซล
✓ ✓

หน่วยที่

สมรรถนะรายวิชา



	 วิชางานเครื่องยนต์ดีเซล รหัสวิชา 20101 - 2002 จัดอยู่ในหมวดวิชาสมรรถนะวิชาชีพ 

กลุ่มสมรรถนะวิชาชีพเฉพาะ สาขาวิชาช่างยนต ์ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ตามหลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพ พุทธศักราช 2562 สำ�นักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) กระทรวงศึกษาธิการ ผู้เขียนได้ 

บริหารสาระการเรียนรู้แบ่งเป็น 11 บทเรียน ได้จัดแผนการจัดการเรียนรู้/แผนการสอนท่ีเน้นฐานสมรรถนะ 

(Competency Based) และการบูรณาการ (Integrated) ตรงตามจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะ

รายวิชา คำ�อธิบายรายวิชา ในแต่ละบทเรียน มุ่งให้ความสำ�คัญส่วนที่เป็นความรู้ ทฤษฎี หลักการ 

กระบวนการ ตัวอย่าง แบบฝึกปฎิบัต ิและคำ�ถามเพื่อการทบทวน เพื่อฝึกทักษะประสบการณ์ เร่งพัฒนา

บทบาทของผู้เรียนเป็นผู้จัดการแสวงหาความรู้ (Explorer) เป็นผู้สอนตนเองได้ สร้างองค์ความรู้ใหม ่

และบทบาทของผู้สอนเปลี่ยนจากผู้ให้ความรู้เป็นผู้ชี้แนะ (Teacher Role) จัดสิ่งแวดล้อมเอื้ออำ�นวย  

ต่อความสนใจเรียนรู้และเป็นผู้ร่วมเรียนรู้ (Co-investigator) จัดห้องเรียนเป็นสถานที่ทำ�งานร่วมกัน 

(Learning Context) จัดกลุ่มเรียนรู้ ให้รู้จักทำ�งานร่วมกัน (Grouping) ฝึกความใจกว้าง มุ่งสร้างสรรค์

คนรุ่นใหม่  สอนความสามารถท่ีนำ�ไป ใช้งานได้ (Competency) สอนความรัก ความเมตตา (Compassion) 

ความเชื่อมั่น ความซื่อสัตย์ (Trust) เป้าหมายอาชีพอันยังเป็นประโยชน์ (Productive Career) และชีวิต

ที่มีศักดิ์ศรี (Noble Life) เหนือสิ่งอื่นใด เป็นคนดีทั้งกาย วาจา ใจ มีคุณธรรม จรรยาบรรณทางธุรกิจและ

วิชาชีพ

	 	 ส่งเสริมสนับสนุนยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบคุณวุฒิวิชาชีพ (Vocational Qualification 

System) สอดคล้องตามมาตรฐานอาชีพ (Occupational Standard) สร้างภูมิคุ้มกัน เพ่ิมขีดความสามารถ

ในการแข่งขันของประเทศ กำ�ลังแรงงาน การพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานระดับชาติ (National 

Benchmarking) และการวิเคราะห์หน้าที่การงาน (Functional Analysis) เพื่อให้เกิดผลสำ�เร็จในภาค

ธุรกิจ อุตสาหกรรม ทุกสาขาอาชีพ เพื่อเตรียมความพร้อมของผู้เรียนเข้าสู่สนามการแข่งขันในประชาคม

อาเซียน

						        ธกร อัศวสิทธิถาวร
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ความปลอดภัย

ในการปฏิบัติงาน1บทที ่

แนวคิด

	 การใช้การบริการและการซ่อมเครื่องยนต์หรือเครื่องจักรกล สิ่งแรกที่จะต้องค�ำนึงถึงและปฏิบัติ
อย่างเคร่งครัดอยู่เสมอ คือ กฎแห่งความปลอดภัยในการท�ำงาน เนื่องจากอุบัติเหตุต่าง ๆ ที่มักจะเกิดขึ้น 
ล้วนแต่เกิดจากการละเลยหรือเพิกเฉยต่อกฎแห่งความปลอดภัยทั้งสิ้น อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นไม่ว่าจะมาก
หรอืน้อย ล้วนแต่ท�ำให้เกดิความสญูเสยี ไม่ว่าจะเป็นการสูญเสียเวลา ทรพัย์สินเงินทองหรือแม้กระท่ังชวีติ
	 การเกิดอุบัติเหตุจากการปฏิบัติงานซ่อมเครื่องยนต์ มักมีสาเหตุมาจากการใช้เครื่องมือช่างแบบ
พื้นฐาน การใช้เครื่องมือท่ีไม่ถูกประเภทของงาน หรือการใช้เครื่องมือที่ไม่อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน
อาจท�ำให้เกิดอันตรายทั้งกับตนเองและผู้อื่นได้ง่าย

	 1.	การใช้เครื่องมือแบบใช้งานด้วยมือ

	 2.	 การใช้เครื่องมือแบบเพาเวอร์

	 3.	 การใช้เครื่องทำ�ความสะอาด

	 4.	 การทดลองเดินเครื่องในโรงซ่อม

	 5.	 การใช้ลมที่มีแรงดันสูง

	 6.	 การป้องกันอัคคีภัย

	 7.	 สีและสัญลักษณ์ความปลอดภัย

สาระการเรียนรู้



บทที่ 1 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน
2
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	 หลังศึกษาจบบทเรียนนี้แล้ว นักเรียนจะมีความสามารถดังนี้

	 1.	 อธิบายการใช้เครื่องมือแบบใช้งานด้วยมือและแบบเพาเวอร์ได้ 

	 2.	 ปฏิบัติการใช้เครื่องมือแบบใช้งานด้วยมือและแบบเพาเวอร์ได้อย่างถูกต้อง 

	 3.	 ใช้เครื่องทำ�ความสะอาดก่อนที่ทำ�การซ่อมเครื่องยนต์ได้ 

	 4.	 ปฏิบัติการทดลองเดินเครื่องในโรงซ่อมได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

	 5.	 ใชร้ะบบลมแรงดันสงูสำ�หรบัใช้เป่าทำ�ความสะอาดชิน้สว่นตา่ง ๆ  ของเครือ่งยนตไ์ดอ้ยา่งปลอดภยั  	

	 6.	 ปฏิบัติการป้องกันอัคคีภัยภายในอาคารปฏิบัติงานได้  

	 7.	 เข้าใจและปฏิบัติตามสีและสัญลักษณ์ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานในโรงงานได้

	 1.	 แสดงความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยในการปฏิบัติงานซ่อมเครื่องยนต์
	 2.	 ปฏิบัติงานซ่อมเครื่องยนต์ด้วยความระมัดระวังและปลอดภัย	

สมรรถนะ

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral Objectives)
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	 ในการใช้บริการและการซ่อมเครื่องยนต์หรือเครื่องจักรกล สิ่งแรกที่ต้องค�ำนึงถึงและถือปฏิบัติ
อย่างเคร่งครดัอยูเ่สมอ คอื กฎแห่งความปลอดภยัในการท�ำงาน เนือ่งจากอบุติัเหตุต่าง ๆ ท่ีเกดิข้ึนล้วนแต่
เกิดจากการละเลย หรือเพิกเฉยต่อกฎแห่งความปลอดภัยทั้งสิ้น อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นไม่ว่าจะมากหรือน้อย
จะท�ำให้เกิดความสูญเสียทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็นการสูญเสียเวลา ทรัพย์สินเงิน หรือแม้กระทั่งชีวิต

	 บ่อยครั้งของการเกิดอุบัติเหตุ มีสาเหตุมาจากการใช้เครื่องมือช่างแบบพื้นฐาน การใช้เครื่องมือ
ที่ไม่ถูกประเภทของงาน หรือการใช้เครื่องมือที่ไม่อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน อาจท�ำให้เกิดอันตรายทั้งกับ
ตนเองและผู้อื่นได้ง่าย
	 กฎแห่งความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือแบบใช้งานด้วยมือ มีดังต่อไปนี้
	 1.	 ความสะอาดของเครือ่งมอืช่างแบบพ้ืนฐานและผู้ปฏบิติังาน จะต้องไม่มคีราบมนัจากจาระบี
หรือน�้ำมันเครื่อง 
	 2.	 ชนิดและขนาดของเครื่องมือที่น�ำมาใช้ ต้องถูกต้องกับประเภทและลักษณะของงาน
	 3.	 เครื่องมือจะต้องอยู่ในสภาพดีพร้อมใช้งาน
	 4.	 ขณะใช้เครื่องมือที่มีคมหรือเหลี่ยม จะต้องใช้ความระมัดระวังเป็นพิเศษ
	 5.	 สวมอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล เช่น สวมแว่นหรือหน้ากากเพื่อป้องกันอันตราย
ที่อาจเกิดกับดวงตา สวมถุงมือเพื่อป้องกันอันตรายกับมือ เป็นต้น ดังรูปที่ 1.1

การใช้เครื่องมือแบบใช้งานด้วยมือ

ความปลอดภัย
ในการปฏิบัติงาน

1
บทที ่

บทนำ�
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	 6.	 ใช้เครื่องมือให้ถูกวิธี แสดงตัวอย่างดังรูปที่ 1.2

รูปที่ 1.1  อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล

รูปที่ 1.2  การใช้งานเครื่องมือให้ถูกวิธี

ปากด้ามเลื่อน

ปากด้ามตรึง

ปากไขควงต้องเข้าร่องพอดี 

และแนวแกนไขควงต้อง

ตั้งฉาก

ใช้ไขควงผิดประเภทของงาน

หลวมเกินไป แน่นเกินไป

การใช้ไขควง

ปากเยื้องไป

90°

ปรับปากไม่พอดีกับหัวนอต

การใช้ประแจเลื่อน

ใช้งานผิดประเภท

ขันไปในทิศทางรับแรง
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การใช้เครื่องมือแบบเพาเวอร์

	 5.	 หลังปิดสวิตช์เครื่องมือ ต้องรอให้เครื่องมือหยุดท�ำงานอย่างสมบูรณ์ การละทิ้งเครื่องมือ 

ที่ยังคงหมุนอยู่ด้วยแรงเฉื่อยแม้จะปิดสวิตช์ไปแล้ว อาจจะท�ำให้เกิดอุบัติเหตุได้

	 6.	 ก่อนที่จะท�ำการหยอดน�้ำมันหล่อลื่น ท�ำความสะอาดหรือท�ำการปรับตั้งเครื่องมือ จะต้องรอ 

จนกว่าเครือ่งมอืทีก่�ำลงัหมนุอยูห่ยดุนิง่สนทิเสียก่อนจึงค่อยด�ำเนนิการ วธิทีีดี่ท่ีสุด คอื จะต้องถอดปลัก๊ไฟ

ออกก่อนทุกครั้ง

	 7.	 เสื้อผ้าท่ีสวมใส่ในขณะปฏิบัติงานต้องมีความเหมาะสมและรัดกุม สวมอุปกรณ์ป้องกัน

ส่วนบุคคล ดังรูปที่ 1.4 อย่าสวมเครื่องประดับขณะปฏิบัติงาน ส�ำหรับเสื้อแขนยาวจะต้องพับให้อยู่เหนือ

ข้อศอก ไม่ควรไว้ผมยาว หรือควรรวบมัดผมและสวมหมวกให้เรียบร้อย เพราะผมอาจเข้าไปพันกับ

เครื่องมือที่ก�ำลังหมุนอยู่ท�ำให้เกิดอันตรายได้

รูปที่ 1.3  อุปกรณ์ป้องกันอันตรายประจ�ำเครื่อง

กระจกนิรภัย

สวิตช์ตัดการทำ�งาน

	 เครื่องมือแบบเพาเวอร์ คือ เครื่องมือที่ขับด้วยพลังงานอื่นที่ไม่ใช่มือ เช่น พลังงานไฟฟ้า 
พลังงานกล (ระบบไฮดรอลิกส์ หรือนิวเมติกส์) เครื่องมือแบบนี้จะหมุนด้วยความเร็วสูงมาก ดังนั้น 
ถ้าใช้งานไม่ถูกต้องอาจเป็นสาเหตุท�ำให้ได้รับอันตรายได้ และอันตรายที่อาจจะได้รับ จะมีความรุนแรง
กว่าอันตรายที่ได้รับเครื่องมือประเภทอื่น
	 กฎแห่งความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือแบบเพาเวอร ์มีดังต่อไปนี้
	 1.	 ต้องได้รับอนุญาตการใช้งานจากผู้ควบคุมทุกครั้งก่อนที่จะใช้เครื่องมือ
	 2.	 ตรวจสภาพเครือ่งมอืทกุครัง้ก่อนท่ีจะเร่ิมใช้งาน หลังการตรวจสภาพเครือ่งมอืให้หมนุเคร่ือง
ด้วยมืออย่างน้อย 1 รอบ เพื่อตรวจสอบอาการติดขัดหรือฝืด
	 3.	 ก่อนที่จะเริ่มใช้งาน ต้องระมัดระวังบุคคลอื่นที่อยู่ใกล้ ๆ  และอย่าเข้าใกล้เคร่ืองมือที่ผู้อื่น
ก�ำลังท�ำงานอยู่
	 4.	 ห้ามถอดอปุกรณ์ป้องกนัอนัตรายประจ�ำเคร่ืองมอืออกอย่างเด็ดขาด ตัวอย่างเช่น กระจกนริภยั
ของเครื่องเจียระไนตั้งโต๊ะ ดังรูปที่ 1.3 
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การใช้เครื่องทำ�ความสะอาด

	 8.	 ให้ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ที่วางไว้อย่างเคร่งครัด และปฏิบัติอยู่ในขอบเขตของเส้น 

แสดงความปลอดภัยที่อยู่โดยรอบเครื่องมือแต่ละชิ้น

รูปที่ 1.4  วิธีใช้เครื่องมือแบบเพาเวอร์

หมวกและหน้ากากนิรภัย

ปลั๊กอุดหู

ถุงมือ

	 ก่อนทีท่�ำการซ่อมเครือ่งยนต์ไม่ว่าจะเป็นขนาดใดก็ตาม ชิน้ส่วนหรือส่วนประกอบของเคร่ืองยนต์

เหล่านี้ จะต้องมีการท�ำความสะอาดก่อนเสมอ อาคารปฏิบัติงานส่วนใหญ่จะมีวิธีท�ำความสะอาดชิ้นส่วน

หรือส่วนประกอบดังกล่าวนี้อยู่หลายวิธี เช่น การใช้เครื่องพ่นน�้ำร้อน หรือการใช้น�้ำยาชะล้างร่วมกับ

ถังชะล้างแบบต่าง ๆ ในการท�ำความสะอาด อันตรายที่มักจะเกิดจากเครื่องท�ำความสะอาดเหล่านี้ คือ 

อันตรายที่เกิดจากน�้ำร้อนหรือสารเคมี ที่อาจจะเกิดขึ้นกับผิวหนังหรือดวงตา ดังนั้น จึงต้องด�ำเนินการ

ตามกฎแห่งความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด เพื่อหลีกเลี่ยงอันตรายที่อาจเกิดขึ้นได้

	 กฎแห่งความปลอดภัยในการใช้เครื่องท�ำความสะอาด มีดังต่อไปนี้

	 1.	 ต้องได้รับอนุญาตการใช้งานจากผู้ควบคุมทุกครั้งก่อนที่จะใช้เครื่องมือ

	 2.	 ห้ามใช้น�้ำมันเบนซินท�ำความสะอาดชิ้นส่วนหรือส่วนประกอบของเครื่องยนต์ เนื่องจากอาจ

จะท�ำให้เกิดอันตรายกับผิวหนังได้

	 3.	 เมื่อใช้เครื่องพ่นน�้ำร้อนในการท�ำความสะอาดอะไรก็ตาม จะต้องคาดผ้าหนังบริเวณหน้าอก 

สวมถุงมือหนังและหน้ากาก ก็จะสามารถป้องกันอันตรายจากน�้ำร้อนที่อาจกระเด็นมาถูกได้

	 4.	 ต้องคาดผ้าหนงับรเิวณหน้าอก สวมถุงมอืยางและหน้ากาก เมือ่เอาช้ินส่วนหรือส่วนประกอบ

ใส่เข้าไปหรือเอาออกจากถังชะล้าง ก็จะสามารถป้องกันอันตรายจากสารเคมีที่อาจจะกระเด็นมาถูกได้

	 5.	 ให้สวมเสื้อผ้าส�ำหรับป้องกันสารเคมี เมื่อต้องท�ำความสะอาดชิ้นส่วนหรือส่วนประกอบ 

เพื่อป้องกันอันตรายจากสารเคมีที่อาจกระเด็นมาถูกผิวหนังได้
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การทดลองเดินเครื่องในอาคารปฏิบัติงาน

	 หลังจากท่ีเครื่องยนต์ซ่อมเสร็จแล้ว อาจจะต้องทดลองเดินเครื่องในอาคารปฏิบัติงาน ปัญหา

ที่มักเกิดขึ้นเมื่อต้องเดินเครื่องในอาคารปฏิบัติงาน คือ มลพิษที่ออกมากับไอเสียของเครื่องยนต์ เช่น 

คาร์บอนมอนอกไซด์ที่ไม่สามารถจะมองเห็นได้เนื่องจากไม่มีสีและกลิ่น ดังนั้น ก่อนที่จะติดเครื่องยนต์ 

ต้องส�ำรวจประตู – หน้าต่าง หรอืช่องระบายไอเสียของอาคารปฏบิตังิานต้องเปิดอยู่ หรอืถ้ามรีะบบระบาย

ไอเสียประจ�ำอาคารปฏิบัติงาน ก็ให้สวมเข้ากับท่อไอเสียของเครื่องยนต์ก่อนที่จะท�ำการเดินเครื่องยนต ์

นอกจากนัน้กจ็ะต้องเดนิเครือ่งยนต์ในระดับความเร็วตามทีบ่ริษทัผู้ผลิตก�ำหนดให้ เพราะการเดินเครือ่งยนต์

ด้วยความเร็วที่เกินก�ำหนด อาจจะท�ำให้เครื่องยนต์ระเบิดได้ และทุกครั้งที่ท�ำการทดลองเดินเครื่องยนต์ 

จะต้องสวมแว่นตา หน้ากากและปลั๊กอุดหู ก็จะสามารถป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นได้

	 กฎแห่งความปลอดภัยในการทดลองเดินเครื่องในอาคารปฏิบัติงาน มีดังต่อไปนี้

	 1.	 ต้องได้รับอนุญาตการใช้งานจากผู้ควบคุมทุกครั้งก่อนที่จะติดเครื่องยนต์

	 2.	 ให้ตรวจสอบการรั่วของท่อทางน�้ำมันเชื้อเพลิงของเครื่องยนต์ทุกครั้งก ่อนที่จะติด

เครื่องยนต์

	 3.	 จดัให้มีการระบายไอเสยีออกไปนอกอาคารปฏิบตังิาน และจะต้องแน่ใจว่ามีการระบายไอเสีย

ออกไปจากพื้นที่ปฏิบัติงานขณะที่ก�ำลังเดินเครื่องยนต์ ดังรูปที ่1.5

รูปที่ 1.5  แสดงระบบระบายไอเสียออกจากอาคารปฏิบัติงาน
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	 4.	 ระวังอย่าให้ศีรษะและอวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่ง เข้าใกล้ส่วนที่เคลื่อนไหวของเครื่องยนต์
	 5.	 อย่าเดินเครื่องยนต์ด้วยความเร็วที่สูงเกินก�ำหนด 
	 6.	 เมือ่เดินเครือ่งยนต์ด้วยความเรว็สงู จะต้องสวมแว่นตาหรือหน้ากากและปลัก๊อดุห ูเพือ่ป้องกนั 
อันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการระเบิดและจากเสียงของเครื่องยนต์
	 7.	 ไม่เติมน�้ำมันเชื้อเพลิงขณะเครื่องยนต์ร้อนหรือขณะเดินเครื่องยนต์
	 8.	 ไม่เปิดฝาหม้อน�ำ้ขณะเดนิเครือ่งยนต์ หรอืขณะเคร่ืองยนต์ยงัร้อนอยู ่ เพราะไอน�ำ้ทีพุ่่งออกมา
ท�ำให้เกิดอันตรายได้
	 9.	 ถ้าต้องการเปิดฝาหม้อน�้ำ ให้หยุดเดินเครื่องยนต์ก่อน แล้วค่อย ๆ ยกลิ้นระบายแรงดันที่
ฝาปิดหม้อน�้ำ เพื่อระบายแรงดันภายในหม้อน�้ำออกให้หมด จากนั้นจึงใช้ผ้าหนา ๆ ขนาดพอเหมาะคลุม
ฝาปิดหม้อน�้ำ แล้วค่อย ๆ เปิดออก จะต้องกระท�ำด้วยความระมัดระวัง
	 10.	ไม่ต่อพ่วงอุปกรณ์เข้ากับเครื่องยนต์ขณะเดินเครื่องยนต์
	 11.	กรณเีครือ่งยนต์ดีเซลขนาดเลก็ อย่าดบัเครือ่งยนต์ด้วยการยกลิน้เพ่ือระบายแรงดนัอดัภายใน
กระบอกสูบ เพราะอาจท�ำให้ลูกสูบเสียหาย
	 หมายเหตุ :  กฎแห่งความปลอดภัยในการทดลองเดินเครื่องยนต์ในอาคารปฏิบัติงาน สามารถ
น�ำไปใช้ปฏิบัติกับการเดินเครื่องยนต์ตามปกติได้เช่นกัน
	 ส�ำหรับกฎแห่งความปลอดภัยในการเดินเครื่องยนต์ระยะรัน – อิน มีดังต่อไปนี้
	 1.	 หลีกเลี่ยงการใช้งานเกินก�ำลัง (เกิน 4,000 รอบต่อนาที)
	 2.	 หลีกเลี่ยงการเดินเครื่องยนต์ด้วยความเร็วเกิน 100 กิโลเมตรต่อชั่วโมง เป็นเวลานาน ๆ 
	 3.	 ตรวจสอบไฟสญัญาณแสดงแรงดันน�ำ้มนัเคร่ืองอย่างสม�ำ่เสมอ ถ้าผดิปกติต้องหยดุเคร่ืองยนต์
ทนัที
	 4.	 หลีกเลี่ยงการเดินเครื่องยนต์ตัวเปล่าเป็นเวลานาน ๆ ไม่ว่าจะที่ความเร็วสูงหรือที่ความเร็ว
เดนิเบา

การใช้ลมที่มีแรงดันสูง

	 อาคารปฏิบัติงานโดยทั่วไปจะมีระบบลมแรงดันสูงส�ำหรับใช้เป่าท�ำความสะอาดชิ้นส่วนต่าง ๆ 

ของเครื่องยนต์ ซึ่งลมดังกล่าวนี้ ถ้าใช้ไม่ถูกต้องก็อาจจะท�ำให้เกิดอันตราย 

	 กฎแห่งความปลอดภัยในการใช้ลมที่มีแรงดัน มีดังนี้

	 1.	 ตรวจข้อต่อของสายลมทั้งหมดก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

	 2.	 ให้จบัหัวฉดีลมไว้ทกุครัง้ขณะเปิดหรอืปิดวาล์วจ่ายลม ทัง้นีเ้พือ่ป้องกนัการสะบัดของหวัฉดีลม 

อันอาจท�ำให้อันตรายและเกิดการเสียหายได้

	 3.	 อย่าวางท่อสายลมที่มีแรงอัดอยู่ภายในกับพื้น เพราะแรงอัดอาจจะท�ำให้ท่อสายลมสะบัดไป 

รอบ ๆ อาจท�ำให้เกิดอันตรายต่อผู้ใช้งานได้
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การป้องกันอัคคีภัย

	 4.	 อย่าใช้ลมเป่าเสือ้ผ้า ร่างกาย หรอืเป่าพ้ืนอาคารปฏบัิติงานเพือ่ขจดัฝุน่ผง เพราะสิง่ของท่ีเป่า

ไม่ได้มีแค่ฝุ่น อาจมีเศษเหล็กจากการเจียระไน การไส การตะไบ การเจาะ ซึ่งอาจปลิวถูกดวงตา หรือ

ร่างกายได้รับอันตรายได้

	 5.	 ให้สวมแว่นตาหรือหน้ากากป้องกันอันตรายทุกครั้ง เมื่อใช้ลมที่มีแรงอัดเป่าท�ำความสะอาด

สิ่งต่าง ๆ

	 6.	 ห้ามหันปากหัวฉีดไปยังสิ่งมีชีวิต เพราะอาจท�ำให้เกิดอันตรายได้

	 ภายในอาคารปฏิบัติงาน อาจจะมีหลายสิ่งหลายอย่างที่สามารถจุดติดไฟได้ ดังนั้น จึงตอ้ง

ทราบถึงวิธีป้องกันและวิธีดับไฟกรณีเกิดอัคคีภัยขึ้นได้ องค์ประกอบส�ำคัญที่จะท�ำให้เกิดไฟ ได้แก่ ก๊าซ

ออกซิเจน เชื้อเพลิงและความร้อน  ดังนั้น เพื่อท่ีจะป้องกันการเกิดอัคคีภัย จ�ำเป็นที่จะต้องควบคุม 

สิง่เหล่านีไ้ม่ให้เป็นสาเหตขุองการเกิดไฟ นอกจากนัน้อาคารปฏิบติังานควรจะมอีปุกรณ์ดับเพลงิ ดังรูปที ่

1.6 ติดตั้งไว้ในอาคารปฏิบัติงาน และช่างที่ปฏิบัติงานอยู่ในอาคารปฏิบัติงานทุกคน ก็จะต้องรู้ท่ีเก็บ

อุปกรณ์ดับเพลิงและวิธีใช้เป็นอย่างดี ก็จะสามารถป้องกันการเกิดอัคคีภัยในเบื้องต้นได้

รูปที่ 1.6  แสดงอุปกรณ์ดับเพลิงและวิธีการใช้งาน

เกจวัดความดัน

น�้ำยาเคมี

ก้านบีบสเปรย์

สลัก

หัวฉีด

ถังบรรจุน�ำ้ยาเคมี

	 กฎแห่งความปลอดภัยในการป้องกันการเกิดอัคคีภัย มีดังต่อไปนี้

	 1.	 เก็บของที่ลุกติดไฟได้ง่ายไว้ในห้องหรือในตู้อย่างมิดชิด

	 2.	 เก็บน�้ำมันเชื้อเพลิงไว้ในถังเก็บโดยเฉพาะ ดังรูปท่ี 1.7 เนื่องจากฝาเปิดของถังชนิดนี้จะม ี

ซีลยางที่สามารถป้องกันน�้ำมันเชื้อเพลิงระเหยออกมาได้
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รูปที่ 1.8  ถังเก็บขยะแบบมาตรฐาน

รูปที่ 1.7  ถังเก็บน�้ำมันเชื้อเพลิงแบบมาตรฐาน

	 3.	 เก็บน�้ำมันเชื้อเพลิงไว้ภายในโรงเรือนที่แยกออกจากที่พักอาศัย และควรเก็บไว้ภายในห้อง

ที่มีอากาศถ่ายเทสะดวก

	 4.	 หากไม่มีการใช้อาคารปฏิบัติงานเป็นเวลานาน อย่าเก็บน�้ำมันเชื้อเพลิงไว้ เพราะอาจเกิด

อันตรายจากการขาดความระมัดระวังได้ง่าย

	 5.	 เก็บน�ำ้มันเชื้อเพลิงให้ห่างจากจุดที่อาจท�ำให้เกิดเปลวไฟ ประกายไฟ หรือความร้อน

	 6.	 ห้ามให้ผู้ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปเล่นบริเวณที่เก็บน�้ำมันเชื้อเพลิง

	 7.	 อย่าท�ำให้เกิดประกายไฟใกล้ ๆ ที่เก็บน�้ำมันเชื้อเพลิง

	 8.	 ไม่เติมน�้ำมันเชื้อเพลิงขณะเครื่องยนต์ร้อนหรือขณะเดินเครื่องยนต์

	 9.	 รักษาความสะอาดด้านบนของถังเก็บน�้ำมันหล่อลื่นอยู่เสมอ

	 10.	ถ่ายน�้ำมันเชื้อเพลิงออกจากเครื่องยนต์ทุกครั้ง ก่อนที่จะเก็บไว้ในอาคารปฏิบัติงาน หรือ

โรงเรือน

	 11.	ทิ้งขยะลงในถังขยะมาตรฐาน ดังรูปที ่1.8 แยกประเภทขยะให้ถูกต้อง

สามารถสแกน
เพื่อดูรูปภาพ 4 สี
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สีและสัญลักษณ์ความปลอดภัย

รูปที่ 1.9  รูปร่างของป้าย

	 การปฏิบัติงานในโรงงานมีระเบียบปฏิบัติ ข้อห้าม และค�ำแนะน�ำต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เข้าปฏิบัติงาน

ท�ำงานได้อย่างปลอดภยัและเป็นระเบียบเรยีบร้อย เหล่านีจ้ะระบไุว้บนป้ายบอก ป้ายสญัลกัษณ์ต่าง ๆ ไว้ให้ 

พบเห็นโดยทัว่ไป แสดงตวัอย่างดังรปูที ่1.9 โดยมกีารก�ำหนดเป็นสแีละสัญลกัษณ์ท่ีเป็นมาตรฐานทีเ่ข้าใจกนั 

โดยทั่วไป ซึ่งจะอธิบายไว้พอสังเขปดังนี้

รูปที่ 1.10  เครื่องหมายห้าม

	 1.	 ความหมายของสี : สีที่ปรากฏบนป้าย มีความหมายดังนี้

สี ความหมาย ตัวอย่าง

แดง ห้าม (Prohibition Signs) - ห้ามสัมผัส

น�้ำเงิน บังคับให้ปฏิบัต ิ(Mandatory Signs) - บังคับให้สวมครอบหู

เขียว แสดงภาวะปลอดภัย (Safe Condition Signs) - ทางออกฉุกเฉิน

เหลือง เตือนอันตราย (Warning Signs) - ระวังไฟฟ้าแรงสูง

	 2.	 สัญลักษณ์ : มีการแสดงสัญลักษณ์ภาพไว้ภายในป้าย สัญลักษณ์นี้ประกอบไปด้วย 

เครื่องหมายห้าม เครื่องหมายบังคับ เครื่องหมายภาวะปลอดภัย และเครื่องหมายเตือน ดังนี้
		  2.1	 เครื่องหมายห้าม ลักษณะป้ายเป็นกรอบ

วงกลมคาดขวางสแีดง พืน้สขีาว มรีปูสัญลกัษณ์สดี�ำตรงกลาง 

ตัวอย่างดังรูปที่ 1.10 สัญลักษณ์จะแสดงให้เข้าใจว่าต้องการ 

“ห้าม” อะไร

สามารถสแกน
เพื่อดูรูปภาพ 4 สี

สามารถสแกน
เพื่อดูรูปภาพ 4 สี


