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หน่วยที่

ภาพที่ 1.1 กระดาษสร้างแบบ
ที่มา : ภาพถ่าย

1ความรูท้ัว่ไป
เกีย่วกบัการตดัเยบ็เสือ้ผ้า

ความรูเ้ก่ียวกบัการตดัเยบ็เสือ้ผ้า 

	 เสือ้ผ้า  เครือ่งนุง่ห่ม  เป็นปัจจยั  4 ของมนษุย์ทกุคน และสามารถน�ำมาประกอบอาชีพได้เพราะตราบ
ใดทีม่นษุย์ยงัต้อง สวมใส่เสือ้ผ้า อาชพีช่างตดัเยบ็เสือ้ผ้ากไ็ม่มวีนัสิน้สญู  ปัจจบุนัในประเทศไทยได้รบัความ
เชือ่ถอืและรบัรองคณุภาพฝีมอืด้านอตุสาหกรรมเสือ้ผ้าส�ำเรจ็รปูเป็นอย่างดแีละพฒันาด้านเทคโนโลยมีาอย่างต่อ
เนือ่ง  หนงัสอืเล่มนีค้งเป็นส่วนหนึง่ทีจ่ะใช้เป็นส่ือการเรียนแก่ผูท้ีอ่ยูใ่นแวดวงอาชีพการตัดเยบ็เส้ือผ้าและสิง่แรก
ทีท่กุคนจ�ำเป็นต้องเรยีนรูค้อื  ท�ำความรูจ้กัเกีย่วกบัเครือ่งมอืและอปุกรณ์การตดัเยบ็เสือ้ผ้าเป็นอนัดบัแรก

	 อุปกรณ์เครือ่งใช้ในการตดัเยบ็เสือ้ผ้า
	 สิง่ส�ำคญัส�ำหรบังานอาชพีทกุ ๆ  สาขา  คอื  อปุกรณ์เครือ่งใช้เฉพาะอาชพีสาขานัน้ๆ  อาชพีช่างตดัเยบ็เส้ือ 
ผ้ากเ็ช่นเดยีวกนั  จ�ำเป็นต้องมอีปุกรณ์และเครือ่งมอืเคร่ืองใช้ทีช่่างตัดเยบ็เส้ือผ้าทกุคนควรเรียนรู้และศกึษาวธิใีช้อย่าง
ถกูต้องเหมาะสมก่อนจะลงมอืปฏบิตัจิรงิ  ต้องรูค้ณุค่าและรู้วธิกีารเกบ็เคร่ืองมอืเคร่ืองใช้แต่ละชนดิเหล่านัน้ก่อน  เพือ่
ยดือายกุารใช้งานอปุกรณ์ให้ยาวนานมากทีส่ดุ  งานตดัเยบ็เสือ้ผ้าต้องการความเทีย่งตรงถกูต้องเป็นหลกั  จงึจ�ำเป็น
ต้องอาศัยเคร่ืองมือเครื่องใช้ท่ีถูกต้องเท่ียงตรงด้วย  ซึ่งจะช่วยให้ผู้ปฏิบัติงานเกิดนิสัยที่ละเอียดถี่ถ้วน  รอบคอบ  
และเป็นระเบยีบ  อุปกรณ์เครือ่งมอืเครือ่งใช้ในการตดัเยบ็เสือ้ผ้า แบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 3 ประเภท คอื

	 1.	 อปุกรณ์เครือ่งใช้ในการสร้างแบบ  (Pattern Making Tools) 

		  1.1	กระดาษสร้างแบบ (Pattern Paper)  
มหีลายชนดิ เช่น กระดาษหนังสอืพมิพ์ เหมาะส�ำหรับการท�ำ แบบ
ตัดส�ำหรับช่างผู ้ช�ำนาญงานตามร้านรับจ้างตัดเส้ือสตรีทั่วไป
กระดาษปรู๊ฟสีน�ำ้ตาลเหมาะส�ำหรับสร้างแบบตัดเบื้องต้น เพื่อเก็บ
รกัษาให้ทนทานกว่ากระดาษปรูฟ๊สขีาว กระดาษปรูฟ๊สขีาวเหมาะ
ส�ำหรับฝึกหัดการสร้างแบบเบื้องต้นที่ยังไม่ช�ำนาญ กระดาษไขที่
สามารถลอกลายเหมาะส�ำหรับลอกแบบตัดจากแบบตัดเบื้องต้น 
แต่มรีาคาแพงกว่ากระดาษชนดิอืน่  ๆ โดยทัว่ไปมขีนาด 80 × 110  ซม 
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ภาพที่ 1.2 ดินสอด�ำ
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.4 ยางลบ
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.5 กาวและสก๊อตเทป
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.6 กรรไกรตัดกระดาษ
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.7 ไม้บรรทัดชนิดบางใส 
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.3 ดินสอสี
ที่มา : ภาพถ่าย

ควรซื้อเป็นจ�ำนวนโหลหรือรีมจะมีราคาถูกกว่าซื้อจ�ำนวนน้อย และควรเก็บรักษาไว้ในที่เหมาะสม อากาศถ่ายเท
สะดวกไม่เปียกชืน้ เพือ่กระดาษจะได้ไม่ขึน้รา และอย่าให้กระดาษรบัแสงแดดโดยตรง เพราะจะท�ำให้กระดาษเสือ่ม
คณุภาพเป็นสเีหลอืงและกรอบได้

	 1.2	 ดินสอด�ำ  (Black  Pencil)  ควรใช้ 
ดินสอที่แกนไม่แข็งเกินไปและต้องไม่เป็นดินสอที่ด�ำมาก 
ควรใช้ขนาด  2B  หรือ  HB  หรืออาจใช้ดินสอกดชนิด
มีไส้เปลี่ยนก็ได้

	 1.3	 ดินสอสี (Blue-Red Pencil) ใช้เขียน 
เส ้นต ่างๆ ที่ต ้องการเน ้น ใช ้ท�ำเครื่องหมายต่างๆ 
ให้เด่นชัด  มีทั้งชนิดที่เป็นสีเดียว  (แดงหรือน�้ำเงิน)    
ตลอดแท่ง  และชนิดท่ีมี 2  สีในแท่งเดียว  (แดงหรือ 
น�้ำเงิน) 

	 1.4	 ยางลบ  (Eraser)  ใช้ลบเวลาสร้างแบบ
ตดั ควรเลอืกใช้ชนดิทีล่บแล้วสะอาด

	 1.5	 กาวหรอืสก๊อตเทป (Glue or Scotch 
Tape)  ใช้ตดิต่อกระดาษเวลาท�ำแบบตดัเสือ้

	 1.6	 กรรไกรตดักระดาษ (Paper Scissors) 
 ใช้ส�ำหรบัตดักระดาษสร้างแบบเวลาท�ำแบบตดั

	 1.7	 ไม้บรรทัดชนิดบางใส  (Transparent 
Ruler)  ใช้ทั้งชนิดยาว 12 นิ้ว  หรือ 30 ซม.  และชนิด 
ยาว 24 นิว้ หรอื 60 ซม. ใช้ส�ำหรบัขดีเส้นตรงทีเ่ป็นเส้น
ยาว
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ภาพที่ 1.8 ไม้โค้งเอนกประสงค์
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.9 สายวัด
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.10 ไม้ฉาก
ที่มา : ภาพถ่าย

	 1.8	 ไม้โค้งเอนกประสงค์์์ (Curve Ruler) 
ใช้ส�ำหรับวาดส่วนที่โค้งหรือเว้า เช่น สะโพก ตะเข็บ
ข้างเสื้อ กระโปรง หรือกางเกง ตะเข็บใต้ขากางเกง 
เป้ากางเกง วงแขนเสื้อ วงคอ หัวแขนเสื้อ 

	 1.9	 สายวดั (Tape Measure) สายวดัตวั
ทีด่จีะต้องท�ำด้วยผ้าใยสงัเคราะห์ (Synthetic Fiber) 
เคลอืบด้วยไฟเบอร์กลาส (Fiber Glass) ทีไ่ด้รบัการท�ำ 
ไม่ให้ยืดหรือหดอกีต่อไป ใช้วดัได้ทัง้น้ิวและเซนตเิมตร 
มีความยาว 60 น้ิว หรือ 150 เซนติเมตร มีขีดแบ่ง   
ขนาดละเอียดชัดเจน มีท้ังชนิดธรรมดาและเก็บในตลับ 
ใช้ส�ำหรับวัดตัวและวัดขนาดส�ำหรับการสร้างแบบ 
ไม่ควรใช้ผูกเอววัดตัวแทนเชือก อาจท�ำให้เกิดรอยหัก 
บิดเบีย้ว เสียรปู สายวดัทีต่วัเลขเลอืนหาย ขาด หรอื 
ช�ำรดุ ไม่ควรน�ำมาใช้อกี

	 1.10 	ไม้ฉาก ใช้ท�ำมุมที่ต้องการให้เป็นมุมฉาก
หรือขีดเกรนผ้าลงบนแบบตัด
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ภาพที่ 1.11 ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.12 กรรไกรตัดผ้าด้ามตรง 
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.13 กรรไกรซิกแซ็ก
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.14 กรรไกรปลายงอน
ที่มา : ภาพถ่าย

				    2.1.2 กรรไกรตัดผ้าด้ามตรง (Sewin 
Scissers) ประโยชน์การใช้งานเช่นเดียวกับกรรไกร
ด้ามโค้ง แต่ลักษณะความตรงของด้ามกรรไกรไม่ 
ถนัดเท่ากรรไกรด้ามโค้งจนท�ำให้ใช้กรรไกรคลาด
เคลื่อนได้ง่าย ปัจจุบันจึงไม่นิยมใช้ส�ำหรับตัดผ้า

	  2.1.3   กรรไกรซิกแซกเป็นกรรไกรที่มี 
ลักษณะคล้ายฟันเลื่อยสับหว่างกัน ใช้ส�ำหรับตัดริมผ้า
ที่ไม่ลุ่ยง่าย เป็นผ้าสักหลาด และสามารถตัดริมกันลุ่ย    
ผ้าทอธรรมดาได้ช่ัวคราว

			   	 2.1.4 กรรไกรปลายงอน เป็นกรรไกรที่มี
ลักษณะปลายงอน ความยาวประมาณ 9 ซม. ใช้ส�ำหรับ
งานปักจกัรหรอืเจาะรงักระดมุ

2.	 เครือ่งมอืเคร่ืองใช้ในการตดัเยบ็

	 2.1	 กรรไกร (Shears) เป็นเครื่องมือที่จ�ำเป็นและส�ำคัญที่สุดส�ำหรับช่างตัดเย็บเสื้อผ้า ที่นิยมใช้มีอยู ่

หลากหลายขนาด มีทั้งด้ามตรงและโค้ง และกรรไกรลักษณะพิเศษ กรรไกรที่ดีควรจะมีลักษณะที่มีความคมตั้งแต่

ปลายจนถึงโคน ควรใช้ความระมัดระวังขณะใช้ อย่าให้กรรไกรตกลงพื้นเพราะจะท�ำให้กรรไกรเสียความคม หมั่นหยอด

น�้ำมันที่บริเวณน็อตเกลียวบ้างเป็นครั้งคราว เพื่อมิให้ฝืดขณะใช้งานแต่ถ้าหยุดใช้งาน เป็นเวลานานควรใช้ผ้าชุบน�้ำมันจักร

เช็ดให้ทั่ว เพ่ือป้องกันมิให้กรรไกรเป็นสนิม ช่างตัดเย็บเสื้อผ้าควรจะมีกรรไกรหลายชนิดไว้ใช้ เพ่ือให้เหมาะสมกับงานแต่ละ

งานดังนี้
	 	 2.1.1 กรรไกรตัดผ้าด้ามโค้ง ใช้ส�ำหรับตัดผ้า

พร้อมแบบตัดออกจากผืนผ้า มีลักษณะด้ามโค้งกับนิ้วมือตัด

ได้ถนัดท�ำให้กรรไกรขนานกับพื้น ท�ำด้วยเหล็กที่มีคุณภาพดีวีธี

ทดสอบความคมของกรรไกรมีวิธีง่าย ๆ คือ ง้างกรรไกร

ตัดผ้าให้เต็มที่แล้วตัดลงไปบนผ้าตั้งแต่โคนถึงปลายหากผ้าขาด

ตลอดโดยไม่มีเศษด้ายจากผ้าติดกรรไกร แสดงว่ากรรไกรคม

พร้อมใช้งาน ขนาดที่นิยมใช้มักเป็นขนาด 8-9 นิ้ว มีให้

เลือกหลากหลาย ยี่ห้อหลายราคา
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	 	 	  2.1.5 กรรไกรตดัผ้าใบมดีกลม ใบมีดมลีกัษณะ 
แผ่นบางเรยีบ ขนาดเส้นผ่าศนูย์กลางใบมดีมหีลายขนาด
ตัง้แต่ 5-8 นิว้ การเลอืกใช้ขนาดขึน้อยูก่บัความหนาของผ้าที่
จะตดั เหมาะส�ำหรบัตดัผ้าทีม่ลีกัษณะเส้นตรงเท่ากนั

			      2.1.6   กรรไกรก้ามปู  ใช้ตัดด้ายขณะเย็บ
มลีกัษณะคล้ายก้ามป ูมคีวามยาวประมาณ 7.5 ซม. 
หยบิใช้ได้สะดวกแต่มข้ีอเสยีคอื ทือ่บ่อยใช้งานไม่
ได้นาน

ภาพที่ 1.15 กรรไกรตัดผ้าใบมีดกลม
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.16 กรรไกรก้ามปู
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.17 ที่เลาะผ้า
ที่มา : ภาพถ่าย

			   2.2 ทีเ่ลาะผ้า ใช้ส�ำหรบัเลาะแนวตะเข็บต่าง ๆ 
ตามทีต้่องมกีารแก้ไข หรอืใช้ส�ำหรบัเลาะด้ายเนา และใช้
เจาะกลางรงัดมุทีท่�ำด้วยจกัร ควรเลือกลกัษณะท่ีคมไม่
เป็นสนมิมใีห้เลอืกหลากหลายแบบ

	 2.3 ลูกกลิ้ง (Tracing Wheele) มี 2 ชนิด คือ ชนิดฟันแหลม (Spiked Wheele) ใช้ส�ำหรับกดรอยบน
กระดาษสร้างแบบ และกดรอยท�ำเคร่ืองหมายลงบนผ้าเนื้อปานกลางจนถึงเนื้อหนา เพราะถ้ากดลงบนผ้าเนื้อบางจะท�ำให้          
เส้นด้ายขาดได้ ส่วนชนิดฟันมนหรือฟันทื่อ (Smooth-Edged Wheele) ใช้กดรอยบนกระดาษสร้างแบบแบบนิ่มและผ้า
เนื้อบางเบา เนื้อนิ่ม เพราะจะไม่ท�ำให้เส้นด้ายขาด ลูกกลิ้งทั้ง 2 ชนิด ต้องใช้คู่กับกระดาษกดรอยมีจุดประสงค์เหมือนกัน
คือ ท�ำเครื่องหมายลงบนผ้าเพื่อที่จะเย็บ การใช้ลูกกลิ้งกดรอยผ้าก่อนใช้ควรจะทดสอบกดรอยกับเศษผ้าก่อนทุกครั้ง และ
ทางท่ีดีควรใช้กระดาษแข็งและหรือกระดาษนุ่ม ๆ รองบนพ้ืนโต๊ะก่อนกลิ้งรอย โดยเฉพาะไม้ที่เป็นพื้นโต๊ะจะได้ไม่เกิดรอย
เสียหาย ทางที่ดีควรมีพื้นโต๊ะที่ปูด้วยวัสดุนิ่มส�ำหรับที่รองกลิ้งรอยโดยเฉพาะจะช่วยให้สีติดดีและไม่ท�ำให้ผ้าเปลี่ยนทิศทาง
ขณะกดรอย เช่น ผ้าชีฟอง จอเจียร์ เทคนิคการใช้ลูกกลิ้งถ้าจะกดรอยบนเส้นตรงยาว ๆ ควรใช้ไม้บรรทัดเก่าที่ตัวเลขเลือน
ลางวางทาบจะช่วยให้กดรอยได้ตรงและรวดเร็วขึ้น
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ภาพที่ 1.18 ลูกกลิ้ง
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.19 กระดาษกดรอย
ที่มา : ภาพถ่าย

			   2.4 กระดาษกดรอย ใช้คู่กับลูกกลิ้ง เป็น 
กระดาษที่อาบด้วยเทียนไข มีให้เลือก 5 สี ได้แก่สีขาว 
สีเหลือง สีแดง สีฟ้า และสีเขียว กดรอยบริเวณตะเข็บที่
จะเย็บและสามารถซักออกได ้ ผ้าสีขาวใช้สีเหลือง 
ผ้าสีเข้มได้ทุกสี ผ้าสีอ่อนใช้สีกลาง เช่น สีเหลือง 
สีฟ้า สีแดงไม่ควรใช้เพราะจะท�ำใหซ้ักออกยาก

			   2.5 ดินสอสีขีดผ้า นิยมใช้สีเหลือง ใช้ท�ำ
เครื่องหมายเฉพาะจุดลงบนต�ำแหน่งต่าง ๆ ของ
เสื้อผ้า เช่น กระดุม รังดุม ตะขอ เป็นต้น

ภาพที่ 1.20 ดินสอสีขีดผ้า
ที่มา : ภาพถ่าย

	 2.6		 ชอล์กสีเขียนผ้า ใช้ท�ำเครื่องหมายลงบนผ้า ใช้กับงานเส้ือชายตามร้านสั่งตัดและงาน
อุตสาหกรรมเสื้อผ้า ใช้กับงานวางมาร์คต้นแบบ มีที่ลับลักษณะเป็นกล่องใบมีดเล็ก ๆ เรียงแถว 8 อันเพื่อลับคม
ชอล์ก มีให้เลือก 4 สี ได้แก่ สีขาว สีฟ้า สีแดง และสีเหลือง ซักออกได้ง่ายกว่ารอยกระดาษกดรอยเมื่อต้องการลบ
ใช้ไม้บรรทัดยาวตบแรง ๆ รอยชอล์กก็จางลง หลังเลิกใช้งานควรเก็บเข้ากล่องที่เป็นซอง ตามเดิมจากกล่อง ขณะใช้
อย่าให้ตกเพราะจะแตกหักง่าย เมื่อเลิกใช้ชอล์กสีเป็นเวลานาน ๆ ควรเก็บให้พ้นจากแสงแดด เพราะจะท�ำให้ชอล์ก
กรอบ หักง่าย หรือ ทาน�้ำมันจักรหรือโลชั่นทาผิวลูบให้ทั่วทั้ง 2 ด้านก่อนเก็บใส่กล่องหรือถุงพลาสติก

ภาพที่ 1.21 ชอล์กสีเขียนผ้า
ที่มา : ภาพถ่าย
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		  2.7	   เขม็หมดุ (Pins) ควรเลอืกชนดิทีไ่ม่เป็นสนมิ
ปลายแหลมและยาว หัวหุม้ด้วยพลาสตกิสต่ีาง ๆ (หัวมกุ) ยาว
ประมาณ 3 ซม. ควรเลอืกชนดิกล่องหวัมกุจะมคีณุภาพดกีว่า
ชนดิเสยีบไว้เป็นแผง ใช้กลดัแบบตดัขณะวางแบบตดัหรอืกลดั
ผ้าส่วนทีจ่ะเยบ็แทนการเนา

	 2.8	 หมอนเข็ม  ใช้ส�ำหรับปักเข็มหมุด
หรือเข็มมือจะท�ำขึ้นใช้เองหรือซื้อส�ำเร็จรูปก็ได้ บาง
ชนิดจะใช้สวมกับข้อมือเป็นลักษณะก�ำไลหรืออาจจะ
ติดยางยืดสวมใส่ข้อมือซึ่งสะดวกแก่ผู้ใช้ ไส้ของหมอน
เข็มควรใช้วัสดุที่ท�ำให้เข็มไม่เป็นสนิมง่าย เช่น เส้นผม 
หรือขนสัตว์

ภาพที่ 1.22 เข็มหมุด
ที่มา : ภาพถ่าย

	 2.9	 เข็มมือ (Needle) ใช้ส�ำหรับเย็บด้วยมือ 
เช่น การเนา การสอย เย็บติดเครื่องเกาะเกี่ยวถักรังดุม เย็บ
ในส่วนที่เย็บจักรไม่ได้ ขนาดที่นิยมใช้ ได้แก่ ใช้สอยมีขนาด
เล็กค่อนข้างยาว มีปลายแหลมคม คือ เบอร์ 9-10-11 ใช้เนา 
คือเบอร ์8-9 ใช้ถักรังดุม คือ เบอร์ 10

ภาพที่ 1.23 เข็มมือ
ที่มา : ภาพถ่าย

	 2.10	 เข็มจักร ใช้จักรเย็บผ้าทุกชนิดทั้งจักรบ้านและจักรอุตสาหกรรม จะมีรหัสอักษรอังกฤษบอก
ประเภทของจักรแต่ละชนิด เช่น
	 HA	 ใช้กับจักรบ้านทั่ว ๆ ไป
	 DB	 ใช้กับอุตสาหกรรมฝีเข็มตรง ยี่ห้อ JUKI BROTHER
	 DP	 ใช้กับจักรอุตสาหกรรมถักรังดุม หรือใช้กับจักรอุตสาหกรรมฝีเข็มตรงบางยี่ห้อ
	 LW	 ใช้กับจักรอุตสาหกรรมสอยชาย
	 DC	 ใช้กับจักรพันริมอุตสาหกรรม
	 ควรเลือกใช้ให้เหมาะกับเนื้อผ้า เข็มเบอร์ต�่ำ ๆ จะมีขนาดเล็ก เช่น เบอร์ 11 ใช้กับผ้าเนื้อบาง เบอร์ 13 
ใช้กับผ้าเนื้อปานกลาง เบอร์ 16 ใช้กับผ้าเนื้อหนา ดูจากตารางที่ 1.1
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ภาพที่ 1.24 เข็มจักร DP
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.25 เข็มจักร DB
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.27 เข็มจักร HA
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.30 ด้ายเย็บธรรมดา
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.29 ด้ายเนา
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.31 ด้ายเย็บใยสังเคราะห์
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.28 เข็มจักร DC
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.26 เข็มจักร LW
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.32 ด้ายปักจักร
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.33 ด้ายเย็บจักรอุตสาหกรรม
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที ่1.34 ด้ายพนัรมิจกัรอตุสาหกรรม
ที่มา : ภาพถ่าย

			   2.11  ด้าย (Thread) มี 2 ชนิด คือ ด้ายเย็บและด้ายเนา ด้ายที่ใช้เย็บผ้าจะเป็นด้ายที่เหนียว
และไม่หดตัว ควรเลือกใช้สีเหมือนผ้าและสัมพันธ์กับขนาดเข็มมือหรือเข็มจักร
	 ด้ายเย็บ (Sewing Threads)
	 ด้ายเย็บแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ
	 1.	 ด้ายใยยาว เช่น ไหม ไนลอน
	 2.	 ด้ายใยสั้น เช่น ฝ้าย โพลีเอสเตอร์
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	 วิธีการเลือกด้ายเย็บ
	 การเลือกด้ายเย็บผ้าเป็นสิ่งจ�ำเป็นและส�ำคัญอย่างยิ่ง ซึ่งจะเป็นตัวบ่งบอกถึงคุณภาพของเสื้อผ้าที่เย็บว่า
จัดอยู่ในคุณภาพระดับใด คุณภาพต�่ำ ปานกลาง หรือเสื้อผ้าชั้นสูง โดยมีหลักการเลือก ดังนี้
	 1.	 เลือกให้สัมพันธ์กับผ้าที่เย็บ เช่น ด้ายจากใยโพลีเอสเตอร์ ใช้กับผ้าธรรมดาทั่วไป ด้ายไนลอน ใช้กับผ้า
ใยสังเคราะห์ ด้ายฝ้าย ใช้กับผ้าฝ้าย ด้ายจากใยไหม ใช้กับผ้าไหม เป็นต้น
	 2.	 เลือกให้สัมพันธ์กับสีผ้า  วิธีเลือก  ควรน�ำชิ้นผ้ามาเทียบกับตัวอย่างสีของเส้นด้าย  โดยดึงเส้นด้ายจาก
ผืนผ้ามาเทียบกับสีของเส้นด้ายจากหลอดให้สีใกล้เคียงหรือเหมือนกันมากที่สุด  ซึ่งจะส่งผลท�ำใหเส้ือผ้าที่เย็บดู
ประณีตสวยงามขึ้น  แต่ถ้าจ�ำเป็นจริง ๆ  ที่ไม่สามารถหาสีด้ายที่เหมือนกับผ้าได้  ควรเลือกโทนสีด้ายที่มีสีใกล้เคียง
ที่อ่อนกว่า  ดีกว่าเลือกโทนสีเข้ม  เพราะจะท�ำให้เห็นข้อบกพร่องของตะเข็บเย็บอย่างชัดเจน
	 3.	 เลือกให้สัมพันธ์กับจักรเย็บผ้า  ด้ายหลอดเล็กเหมาะส�ำหรับจักรบ้านมอเตอร์  หรือจักรถีบธรรมดา
จักรกระเป๋าหิ้วทั้งธรรมดาและจักรกระเป๋าห้ิวท่ีควบคุมด้วยระบบคอมพิวเตอร์  ด้ายหลอดใหญ่ใช้กับจักร
อุตสาหกรรมทุกชนิด
	 4.	 เลือกให้สัมพันธ์กับคุณภาพและราคา  มีบริษัทผู้ผลิตด้ายเย็บที่มีชื่อการค้าอยู่ไม่กี่แบรนด์ให้เลือกซื้อ
จากบริษัทที่เรารู้จักกันดี  ถ้างานเย็บคุณภาพก็ต้องเลือกด้ายคุณภาพดี  ถ้างานเย็บคุณภาพไม่สูงนักหรือต้องการลด
ต้นทุนก็เลี่ยงมาใช้ด้ายคุณภาพต�่ำลง ขึ้นอยู่กับราคาผลผลิตเสื้อผ้าที่ท�ำการเย็บ
	 5.	 เลือกให้สัมพันธ์กับขนาดเข็ม ขนาดด้าย และความหนาของผ้า เช่น ด้ายเส้นเล็ก ขนาดรูเข็มจักรก็เล็ก
เนื้อผ้าควรบางเบา และด้ายเส้นใหญ่ ขนาดรูเข็มก็ต้องใหญ่เพื่อเย็บผ้า เป็นต้น ด้ายเย็บที่มีขนาดเส้นใหญ่กว่ารู
เข็มจะท�ำให้แนวเย็บโป่งพองโปนหรือเย็บไปเข็มก็จะหัก  หรือถ้าเย็บผ้าบางมากก็จะเห็นเส้นด้ายเด่นชัด  ดังนั้น      
การเลือกขนาดเส้นด้ายเย็บต้องสัมพันธ์กันกับขนาดเข็มจักรและความหนาของผ้าแต่ละชนิด ดังตารางที่ 1.1
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ตารางที่ 1.1 แสดงความสัมพันธ์ของขนาดเข็มจักร ด้าย ผ้า และเข็มมือ

ที่มาตาราง : จิตรพ ี ชวาลาวัณย์, การตัดเย็บเสื้อผ้าสตรีเบื้องต้น 2549 : หน้า 384 

ชนิดของผ้า ชนิดและขนาดของด้าย ขนาดเข็มจักร ขนาดเข็มมือ

ผ้าเนื้ออ่อนนุ่ม 

ผ้าแพรโปร่ง ผ้าชีฟอง ผ้าไหม 

ผ้าลูกไม้ ผ้ามัสลินเนื้อละเอียด 

ผ้าลอน ผ้าออร์แกนดี้

 

ด้ายมันเส้นเล็ก 

ด้ายไหมชนิดดี 

ด้ายฝ้ายเบอร์ 80 – 100 

ด้ายใยสังเคราะห ์เบอร์ 60 

ด้ายเมอเซอไรซ์ เบอร์ 50

 

9 – 11 

9 – 11 

9 – 11 

9 – 11 

9 – 11

 

9 

9 

9 

9 

9

ผ้าเนื้อบาง - ปานกลาง 

ผ้าฝ้ายชนิดบาง ผ้าฝ้ายชนิดบาง 1

ผ้ามัสลินเนื้อละเอียด ผ้าเจอร์ซี่

ผ้าป๊อปปิ้น ผ้าป่าน ผ้าจิงแฮม

ผ้าป่าน ผ้าแพรมัน ผ้าแพรย่น

ผ้าก�ำมะหยี่ ผ้าพลาสติก	

 

ด้ายมัน เบอร์ 50 

ด้ายไหมชนิดธรรมดา 

ด้ายฝ้าย เบอร์ 60 – 100 

ด้ายใยสังเคราะห ์เบอร์ 60 

ด้ายเมอเซอไรซ์ เบอร์ 50

 

11 

11 

11 

11 

11

 

8-9 

8-9 

8-9 

8-9 

8-9

ผ้าเนื้อปานกลาง – หนา 

ผ้าฝ้าย ผ้าลินิน ผ้ามองตากูร์

ผ้าร่ม ผ้าต่วน ผ้าก�ำมะหยี่ชนิด

เนื้อแน่น ผ้าขนสัตว์ ผ้าขนหนู	

ด้ายมัน เบอร์ 60

ด้ายใยสังเคราะห์ เบอร์ 60

ด้ายเมอเซอไรซ์ เบอร์ 50

12 – 13 – 14 

12 – 13 – 14 

12 – 13 – 14

6 – 7 – 8 – 9 

6 – 7 – 8 – 9 

6 – 7 – 8 – 9

ผ้าหนา – หนามาก

ผ้าสักหลาด ผ้าลายสอง ผ้าเสิร์ท 

ผ้าตัดสูท ผ้าเดนิม ผ้าท�ำเบาะ

ผ้าท�ำเตียงผ้าใบ ผ้าท�ำเฟอร์นิเจอร์

หนัง

ด้ายมันส�ำหรับเย็บผ้าหนา 

ด้ายฝ้าย เบอร์ 20 – 60 

ด้ายใยสังเคราะห ์เบอร์ 40 

ด้ายเมอเซอไรซ์ เบอร์ 40

15 – 16 – 17 – 18 

15 – 16 – 17 – 18 

15 – 16 – 17 – 18 

15 – 16 – 17 – 18

6 – 7 – 8 

6 – 7 – 8 

6 – 7 – 8 

6 – 7 – 8

ผ้ายืดทั่วไป

ผ้าใยสังเคราะห์ ผ้าไนลอน

ผ้ายืดทั่ว ๆ ไป

ด้ายไหม

ด้ายมัน เบอร์ 50

ด้ายใยสังเคราะห์ เบอร์ 4

เข็มปลายมน

โคนเข็มสีทอง

14

9



เทคนิคการตัดเย็บเสื้อผ้าเบื้องต้น 11 

ภาพที่ 1.35 ที่สนเข็ม
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.36 ปลอกนิ้ว
ที่มา : ภาพถ่าย

	 การตรวจสอบด้ายเย็บ
	 ส�ำหรับงานเย็บอุตสาหกรรม  ถ้าไม่มีข้อมูลจากผู ้ผลิตเส้นด้าย  ควรมีการทดสอบคุณสมบัติบางประการ 
ก่อนน�ำไปใช้เย็บงานจริงควรตรวจสอบ ดังนี้
	 1.	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของเส้นด้าย
	 2.	 ขนาดเบอร์ด้าย
	 3.	 ลักษณะการเข้าเกลียวด้าย
	 4.	 ความสมดุลของเกลียวด้าย
	 5.	 ชนิดของเส้นใย
	 6.	 ชนิดของเส้นด้าย
	 7.	 ความคงทนของสี
	 8.	 การหดตัว  เช่น การหดตัวในความร้อน หดตัวในน�ำ้เดือด หดตัวในการซัก
	 9.	 ความเหนียวและความยืดตัว

	 ด้ายเนา (Tacking Threads)
	 ลกัษณะด้ายเนาเส้นด้ายจะมลีกัษณะนิม่ฟกูว่าด้ายเยบ็เพราะเข้าเกลยีวต�ำ่ เพือ่ให้ดงึขาดง่ายกว่า ด้ายเยบ็  
มีทั้งหลอดธรรมดาและหลอดใหญ่ การใช้ด้ายเนาควรเลือกสีของเส้นด้ายที่มีสีอ่อนกว่าผ้าที่จะเนา เพราะสีของเส้น
ด้ายเนาอาจตกใส่สีผ้าได้ อย่าใช้ด้ายสีเข้มเนาบนผ้าสีอ่อน

	 ด้ายปักจักร (Machine Embroidery Threads)
	 เส้นด้ายที่ใช้ปักจักรจะมีขนาดเล็กกว่าเส้นด้ายที่ใช้เย็บผ้าธรรมดาและไม่แข็งแรงเท่า จะขาดง่ายกว่าด้าย
เย็บ  ส่วนใหญ่จะใช้ปักตัวอักษรหรือตราโลโก้ต่าง ๆ หรืออาจน�ำมาใช้ในงานตัดปะ  หรืองานเย็บปักที่ใช้จักร
ก็ได ด้้ายปักชนิดนี้ส่วนใหญ่ท�ำจากใยฝ้ายที่ผ่านการชุบมัน  จึงมีลักษณะมันกว่าด้ายเย็บ มีให้เลือกใช้หลากหลายสี 
นอกจากนี้ยังมีด้ายประเภทแฟนซีเคลือบสีที่ใช้ในการปักจักร เช่น ด้ายโลหะ ขนสัตว ์เรยอง เป็นต้น

	 	 2.12  ที่สนเข็ม (Needle Threaders) ใช้ช่วย
ในการสนเข็มให้รวดเร็วยิ่งขึ้น

	 	 2.13 ปลอกนิ้ว (Thimble) ปลอกนิ้วส�ำหรับ
เย็บด้วยมือ เพื่อป้องกันไม่ให้ก้นเข็มแทงมือ ใช้ช่วยดันก้น
เข็มเมื่อเย็บผ้าหนา ควรท�ำจากเหล็กที่ ไม่เป็นสนิม ใช้สวม
นิ้วนางขวาหรือนิ้วกลางส�ำหรับคนถนัดขวา



เทคนิคการตัดเย็บเสื้อผ้าเบื้องต้น 12

ภาพที่ 1.37 ปากคีบปลายแหลม
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.38 ปากคีบร้อยด้ายจักรพันริม (ชนิดเดียวกัน)
ที่มา : ภาพถ่าย

(ไขกะโหลกจักร)

(เปลี่ยนเข็มจักร)

(เปลี่ยนตีนทับผ้า)

ภาพที่ 1.40 เหล็กแหลม
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.39 ไขควงเล็กขนาดต่าง ๆ
ที่มา : ภาพถ่าย

	 2.14 ปากคีบ (Pincers)  ใช้เก็บด้ายที่เกิดจากการเลาะผ้า และช่วยกดผ้าขณะเข้าขอบหรือเข้าปก
			  2.14.1 ปากคบีชนดิปลายแหลม ท�ำด้วยเหลก็ชนดิไม่เป็นสนมิ ปลายแหลมใช้เกบ็ด้ายเนา เศษด้าย

       	 	 	 2.14.2 ปากคีบร้อยด้ายจักรพันริม

		 2.15 ไขควงขนาดต่าง ๆ ขนาดใหญ่ใช้ส�ำหรับเปลี่ยนตีนผี ขนาดกลางใช้ส�ำหรับเปลี่ยนเข็มจักร
และขนาดเล็กใช้ส�ำหรับไขกะโหลกจักรเพื่อปรับความตึงหย่อนของด้ายล่าง

 

		  2.16	 เหล็กแหลม  ใช้เจาะกระดาษแบบตัด และช่วยกลับมุมปกหรือส่วนที่เป็นมุม	

		  2.17 	ที่ช่วยกลับผ้า ใช้ช่วยสอดเชือก ยางยืด 
และกลับโบว์ให้รวดเร็วยิ่งขึ้น
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ภาพที่ 1.41 เตารีดธรรมดาและเตารีดไอน�้ำขนาดเล็ก 
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.42 เตารีดไอน�้ำขนาดกลาง
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.43 เตารีดไอน�้ำอุตสาหกรรม
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.44 ที่รองรีด
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.45 หมอนรองรีดแขน
ที่มา : ภาพถ่าย

ภาพที่ 1.46 หมอนรองรีดตะเข็บโค้ง
ที่มา : ภาพถ่าย

	 3. เครื่องมือเครื่องใช้ในการรีดผ้า
		  3.1	 เตารีด (Iron) เตารีดมี 2 ชนิด คือ เตารีดธรรมดาและเตารีดไอน�ำ้

		  3.2	 โต๊ะรีดผ้า (Press Board)  เป็นโต๊ะรีดผ้าที่สามารถเก็บพับขาหรือปรับระดับได้ทั้งนั่งและยืนรีด		

		  3.3	 หมอนรองรีด  (Press  Cushion) ใช้ส�ำหรับรีดบางส่วนของเสื้อ หรือตะเข็บที่มีส่วนโค้งส่วนเว้า
ซึึ่งจะท�ำให้รูปร่างของเสื้อผ้าสวยงาม หมอนรองรีดมีหลายแบบหลายขนาด เช่น กลม รี ยาว เลือกใช้ให้เหมาะสม
กับตะเข็บ


