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ปฐมบทการวิจัย เปนการทําความเขาใจในเรื่องราวของการวิจัยในขั้นเบื้องตน โดยเริ่ม

ตั้งแตความหมายการวิจัย  วิธีการเสาะแสวงหาความรู ความจริงของมนุษย ลักษณะของความรู

ความจริงจากการวิจัย ลักษณะสําคัญของการวจัิย ลักษณะที่ไมใชการวิจัย วัตถุประสงคของการ

วิจัย ประเภทของการวจัิย ลักษณะที่สําคัญของนักวิจัย กระบวนการวิจัย และประโยชนของการ

วิจัย  บทนี้มีเปาหมายสําคัญเพ่ือสรางความเขาใจพ้ืนฐาน เพ่ือการเรียนรูเนื้อหาในลําดับถัดไป

ไดงายมากย่ิงขึ้น 

 

ความหมายของการวิจัย 

 คําวา  “การวิจัย”  ตรงกับคําภาษาอังกฤษวา “Research” ตามพจนานุกรมฉบับ

ศตวรรษท่ี 20 ของเวบสเตอร (Webster. 1966: 425) ใหความหมายของการวิจัยไววา 

   การสอบสวน  หรือการตรวจตราความรูในแขนงใดแขนงหนึ่งอยางขยันขันแข็ง       

อยางเปนระบบ อยางอดทน และอยางระมัดระวัง 

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2526 : 742) การวิจัยมี               

2 ความหมาย คือ 

1) การสะสม การรวบรวม 

2) การคนควาเพ่ือหาขอมูลอยางถี่ถวนตามหลักวิชา 

ความหมายของการวิจัย (Research) ทั้งสองนัยนี้ก็คงจะมีความหมายถึง การสอบสวน  

การตรวจตรา และการคนหา 

เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความหมายของการวิจัยมากย่ิงขึ้น ขอนําคํานิยามของ คําวา 

“การวิจัย” ของผูท่ีอยูในวงการวิจัยมาแสดงไวดังตอไปนี้ 

เบสท (Best. 1977: 8) ใหนิยามไววา การวิจัยคือ การวิเคราะหและบันทึกการสังเกต

ภายใตการควบคุมอยางมีระบบและเปนปรนัย ซึ่งอาจนําไปสูการสรางทฤษฎี หลักการ หรือการ

วางนัยท่ัวไป (Research may be defined as the systematic and objective analysis 

and recording of controlled observations that may be lead to the development 

of generalizations, principles, or theories)  

บทที่  1 
ปฐมบทการวิจัย 
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แวนดาเลน (Van Dalen. 1973: 2) ใหความหมายการวิจัยไววาเปนการคนหาคําตอบ

อยางระมัดระวังเปนท่ีสุด เพ่ือใหมนุษยหายเคลือบแคลงสงสัยได (Research is defined by 

scholars as a careful, critical search for solutions to the problems that plaque 

and puzzle mankind) 

Pan Pacific Science Congress จัดใหมีการประชุม ณ สหรัฐอเมริกา เมื่อ ค.ศ. 1961 

ท่ีประชุมไดสรุปความหมายของ “Research” ตามความหมายในตัวอักษรดังนี้ (จุมพล      

สวัสดิยากร. 2520: 10) 

R = Recruitment & Relationship หมายถึง การฝกตนใหมีความรูรวมท้ังรวบรวม    

ผูที่มีความรูเพ่ือปฏิบัติงานรวมกัน ติดตอสัมพันธ และประสานงานกัน 

E = Educational & Efficiency หมายถึง ผูวิจัยจะตองมีการศึกษามีความรูและ

สมรรถภาพสูงในการวิจัย 

S = Sciences & Stimulation หมายถึง ศาสตรที่ตองมีการพิสูจนคนควาเพ่ือหาความ

จริง และผูวิจัยตองมีพลังกระตุนในความคิดริเริ่มกระตือรือรนที่จะทําการวิจัย 

E = Evaluation & Environment หมายถึง รูจักประเมินผลดูวามีประโยชนสมควรจะ

ทําตอไปหรือไม และตองรูจักใชเครื่องมืออุปกรณตาง ๆ ในการวิจัย 

A = Aim & Attitude หมายถึง มีจุดมุงหมายหรือเปาหมายท่ีแนนอนและมีทัศนคติที่ดี

ตอการติดตามผลการวิจัย 

R = Result หมายถึง ผลการวิจัยท่ีไดมาจะเปนผลทางไหนก็ตามจะตองยอมรับ

ผลการวิจัยนั้นอยางดุษฎี เพราะเปนผลท่ีไดจากการคนควาศึกษาอยางมีระบบ 

C= Curiosity หมายถึง ผูวิจัยจะตองมีความอยากรูอยากเห็น มีความสนใจและ

ขวนขวายในงานวิจัยอยูตลอดเวลา แมนวาความอยากรูนั้นจะมีเพียงเล็กนอยก็ตาม 

H = Horizon หมายถึง เมื่อผลการวิจัยปรากฏออกมาแลวยอมทําใหทราบและเขาใจ   

ในปญหาเปลานั้นไดเหมือนกับการเกิดแสงสวางขึ้น แตถายังไมเกิดแสงสวาง ผูวิจัยจะตอง

ดําเนินตอไปจนกวาจะพบแสงสวางในทางสังคม แสงสวางในสังคม หมายถึง ผลการวิจัย

กอใหเกิดสันติสุขแกสังคมนั่นเอง 

การวิจัย คือวิธีการคิดคน วิธีแกปญหาท่ีมีระบบแบบแผนท่ีเชื่อถือได เพ่ือกอใหเกิด

ความรูท่ีเชื่อถือได และเพ่ือนําไปสรางกฎเกณฑตางๆ (พจน สะเพียรชัย, 2524: 62) 

การวิจัยเปนกระบวนการท่ีใชเหตุผลหาขอเท็จจริงหรือกฎเกณฑของธรรมชาติ แลวใช

ขอเท็จจริงหรือกฎเกณฑธรรมชาติเหลานั้นมาใชในการแกปญหารวมท้ังการวิเคราะห
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ประเมินผลท่ีเกิดภายหลังจากการแกปญหาแลววาถูกตองมากนอยเพียงใด (จรัส สุวรรณเวลา 

และคนอื่น ๆ, 2528: 7) 

การวิจัย คือ ขบวนการเสาะแสวงหาความรูจากปญหาอยางชัดเจนอยางมีระบบ โดยมี

การทดสอบสมมุติฐานท่ีแสดงความสัมพันธระหวางเหตุและผล ซึ่งสอดคลองกับจุดมุงหมาย    

ในเรื่องนั้น ๆ เพ่ือนําไปใชพยากรณหรือสังเกตการเปล่ียนแปลงเพ่ือควบคุมส่ิงหนึ่งใหคงท่ี 

(อนันต ศรีโสภา, 2530: 16)  

การวิจัย หมายถึง กระบวนการแสวงหาความรู ความเขาใจท่ีถูกตองในส่ิงท่ีตองการ

ศึกษา มีการเก็บรวบรวมขอมูล     การจัดระเบียบขอมูล การวิเคราะหและตีความหมายท่ีได

จากการวิเคราะหทั้งนี้เพ่ือใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง (สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ, 2546:1) 

 การวิจัยเปนวิธีการ (Means) ในการสืบคน หาความรู ความจริง เพ่ือขยายองคความรู 

คนหาคําอธิบาย ตรวจสอบจนกระท่ังสามารถสรุปเปนเกณฑ ทฤษฏีใหมๆได  ท้ังนี้วิธีการ

ดังกลาวจะตองเปนท่ียอมรับในการคนหาความจริง เนื่องจากเปนวิธีการท่ีเปนระบบ เปน

ขั้นตอน (Scientific Method) นั้นเอง (นิศา  ชูโต, 2551:2)  
 

จากความหมายของการวิจัยดังกลาว สรุปไดวา 

     การวิจัยคือ กระบวนการคนหาความรูความจริงท่ีเชื่อถือได โดยมีลักษณะดังน้ี คือ 

1. เปนกระบวนการท่ีมีระบบ แบบแผนท่ีชัดเจนและแนนอน 

2. มีหลักเหตุและผล 

3. มีการวิเคราะหและการควบคุม 

4. เปนการศึกษาแบบหยั่งลึกอยางระมัดระวัง 

5. มีการเขียนบันทึกและสรุปเปนรายงาน 

 

วิธีการเสาะแสวงหาความรู ความจริงของมนุษย 

 มนุษยเปนผูท่ีมีความรู ความคิด ความอยากรูอยากเห็นในทุกส่ิงทุกอยางโดยเฉพาะ

ปรากฏการณธรรมชาติ และพฤติกรรมมนุษยท่ีซับซอน เพ่ือท่ีจะเขาใจถึงความจริงแท         

ของปรากฏการณตาง ๆ เหลานั้น มนุษยจึงจําเปนตองแสวงหาวิธีการศึกษาเพ่ือใหเขาถึง       

ซึ่งความจริงแท ที่อยางนอยมนุษยพึงเชื่อและยอมรับในความจริงแทของปรากฏการณเหลานั้น 

วิธีการที่มนุษยใชหาความรูความจริงมีหลาย ๆ วิธี ซึ่งจําแนกตามยุคตาง ๆ ไดดังนี้ 
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1. ยุคโบราณ  มนุษยไดความรูความจริงโดยวิธีการตาง ๆ เชน 

 1.1 โดยการสังเกต (By Observation) เชน เห็นฟาผากอน ฝนจะตก การพบ

กระแสไฟฟาสถิตในขณะหวีผม เปนตน 

 1.2 โดยขนบธรรมเนียมประเพณี (By Tradition) เชน การเคารพ การแตงกาย 

การแตงงาน มารยาทและวธิกีารทางสังคมตาง ๆ เปนตน 

 1.3 โดยผูเชี่ยวชาญ (By Expert) เปนการไดความรูมาจากนักวิชาการ นักกฎหมาย 

แพทย และผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพตาง ๆ เปนตน 

 1.4 โดยประสบการณ (By Personal Experience) เปนประสบการณของแตละ

คนท่ีจะชวยใหเกิดความรู และวิธีการแกปญหาตาง ๆ โดยยึดประสบการณกอน ๆ เปนแนวทาง 

มักจะเกิดทั่ว ๆ ไปในชีวิตประจําวัน 

 1.5 โดยการหย่ังรู หย่ังเห็น (By Intuition) เปนการระลึก (Recall) ถึงขอความรู

บางอยางไดในชั่วขณะใดขณะหนึ่ง หรือเปนการครุนคิดในปญหาแลวเกิดขอความรูขึ้นมา 

 1.6 โดยการลองผิดลองถูก (By Trial and Error) เปนการเส่ียงกับส่ิงของหรือ

เหตุการณตาง ๆ ถาถูกเก็บจดจําไวเปนความรู ถาผิดก็เปนความรูวาผิด อยางเชนการทดลองใช

ยาของแพทย หรือการทดลองอาหารบางอยางกับมนุษย เปนตน 

 1.7 โดยใชความรูสึกของตนเอง (By Subjective) เปนการใชความรูสึกนึกคิดของ

ตัวเองในการตัดสินใจเชื่อหรือไมเชื่อในส่ิงใด ๆ โดยไมคํานึงถึงขอเท็จจริง หรือขอมูลจาก

ภายนอกมาประกอบ อยางเชนเชื่อวา อาหารรานนี้อรอยกวารานอื่น ๆ เปนตน 

2. ยุคอริสโตเติล  

 อริสโตเติล (Aristotle) ผูไดรับการยกยองวาเปนบิดาของวชิาตรรกศาสตร ไดคิดคน

วิธีการเสาะแสวงหาความรูความจริงโดยอาศัยหลักของเหตุผลท่ีเรียกวา Syllogistic 

Reasoning หรือวิธีการอนุมาน (Deductive Reasoning) โดยการหาความสัมพันธ           

เชิงเหตุผลระหวางขอเท็จจริงใหญ (Major Premise) กับขอเท็จจริงยอย (Minor Premise) 

แลวจึงไดขอสรุปใหม (Conclusion) ตัวอยางเชน 

2.1 ขอเท็จจริงใหญ :  ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดหายใจได 

ขอเท็จจริงยอย :   คนเปนส่ิงมีชีวิต 

ขอสรุป :   คนหายใจได 
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2.2 ขอเท็จจริงใหญ :   เมื่อฝนตกไฟฟาดับ  

ขอเท็จจริงยอย :   วันวานฝนตก 

ขอสรุป :   วันวานไฟฟาดับ 

 3.   ยุคฟรานซิส เบคอน 

 ฟรานซิส เบคอน (Francis Bacon) ไดชี้ใหเห็นขอบกพรองของการหาความรู    

โดยวิธีการอนุมานของอริสโตเติลอยู 2 ประการ คือ 

 3.1 การหาความรูตามวิธีของอริสโตเติลไมชวยใหคนพบความรูใหมเพราะขอสรุป    

ที่ไดจํากัดอยูในขอบเขตของขอเท็จจริงใหญนั่นเอง ดังจะเห็นไดจากตัวอยาง 2.1 ขางตน 

 3.2 ขอสรุปจะถูกตองหรือไมขึ้นอยูกับขอเท็จจริงใหญกับขอเท็จจริงยอย            

ถาขอเท็จจริงใหญหรือขอเท็จจริงยอยหรือท้ังคูไมถูกตอง ก็จะทําใหขอสรุปผิดพลาดไปได ดัง

ตัวอยาง 2.2 ขางตน 

 ดวยเหตุผลดังกลาว ฟรานซิส เบคอน จึงไดเสนอวิธีการหาความรู ความจริงท่ีมี   

ชื่อใหมวา วิธีการอุปมาน (Inductive Reasoning) โดยเริ่มศึกษาจากขอเท็จจริงยอย ๆ  

กอน แลวจึงวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาความสัมพันธเปรียบเทียบและจัดรูปใหม แลวจึงสรุปเปน

ขอเท็จจริงใหญ ตัวอยางเชน  

 (1)  ขอเท็จจริงยอย :  จากการสังเกตพบวาสุนัข เปนสัตวส่ีเทา 

      วิเคราะห :  นําขอมูลมาพิจารณาพบวา ไมวาสุนัข จะมี สีใด พันธุใด 

และขนาดใด จะมีส่ีเทา 

  ขอเท็จจริงใหญ :  สุนัขทุกตัวเปนสัตวส่ีเทา 

 (2)  ขอเท็จจริงยอย :  คนเปนโรคเอดสแลวตอมาก็ตาย 

   วิเคราะห :  ในทุก ๆ กรณี พบวา เปนเชนนั้นทุกครั้งไป 

   ขอเท็จจริงใหญ :  คนเปนโรคเอดสทุกคนตองตาย 

 จะเห็นไดวา ขอสรุปหรือขอเท็จจริงใหญท่ีไดจากวิธีการอุปมานของเบคอนนั้น      

จะเปนจริงเสมอไปไดมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับการเก็บขอมูล ถาขอมูลที่ไดมีความเที่ยงตรงและ

เปนตัวแทนท่ีดี ขอสรุปท่ีไดก็จะเท่ียงตรงและเปนจริงไดมาก เบคอน ไดเสนอหลักการของ

วิธีการอุปมานไว 3 รูปแบบ คือ 

 1)  การอุปมานอยางสมบูรณ เปนการเก็บรวบรวมขอมูลทุกหนวยในหมูประชากร 

เพ่ือดูรายละเอียดของหนวยยอยท้ังหมดแลวจึงวิเคราะห แปลผลและสรุปผลขอความรู 
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ขอความจริงที่ได เชื่อถือไดอยางสมบูรณ แตตองเสียเวลาและงบประมาณในการศึกษามาก เชน 

การตรวจสอบคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนประถมศกึษาทุกโรงเรียนในจังหวัดพิษณุโลก เปนตน 

 2)  การอุปมานท่ีไมสมบูรณ คือ การตรวจตราขอมูลเพียงบางสวนแลวลงขอสรุป

ถึงประชากรสวนใหญ ผลของความรูท่ีไดนี้ก็ขึ้นอยูกับตัวแทนของกลุมตัวอยางขอมูล และ

เทคนิคสถิติในการชวยสรุปพาดพิง อยางไรก็ตาม วิธีนี้นับไดวาเปนการประหยัดแรงงาน เวลา

และงบประมาณดําเนินการไดมาก อยางเชน การตรวจสอบคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน

ประถมศึกษาบางโรงในจังหวัดพิษณุโลก เพ่ือหาขอสรุปคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน

ประถมศึกษาทั้งจังหวัดพิษณุโลก เปนตน 

 3)  การอุปมานตามแนวของเบคอน เบคอนเสนอวา การท่ีจะไดขอสรุปขอความ   

ที่เชื่อถือไดนั้น จําเปนตองเปนขอสรุปที่ไดมาจากคุณลักษณะขอมูลวามีสวนใดบาง ท่ีเหมือนกัน 

มีคุณลักษณะใดบางท่ีแตกตางกัน และมีคุณลักษณะใดบางท่ีไมเขาพวกกัน จากการศึกษา

รายละเอียดของขอมูล 3 กรณีดังกลาว จะทําใหขอสรุปเปนความรูใหมได 

 4.  ยุคชารล ดาวิน 

  ในคริสตศตวรรษที่ 19  ชารล ดาวิน (Charles Dawin) ไดเสนอวิธีการคนหา

ความรู ความจริงโดยเอาวิธีการของอริสโตเติล และวิธีการของฟรานซิสเบคอน มารวมกัน เรียก

วิธีการนี้วาวิธีอนุมานและอุปมาน (Deductive-Inductive method)  ซึ่งตอมาจอหน ดิวอี้ 

(John Dewey) ไดดัดแปลงแกไขใหใชชื่อใหมวา Reflective Thinking ซึ่งวิธีการดังกลาวเปน

การขอความรู ความจริงที่ทํากลับไปกลับมาไดหลายครัง้จนเกิดความแนใจแลวสามารถที่จะสรุป

เปนความรู ความจริง ดังนี้ 

 ขั้นท่ี 1  ขั้นของความรูสึกวาเปนปญหา ขั้นนี้เปนขั้นท่ีมนุษยเกิดความยุงยากลําบากใจ 

หรืออุปสรรค อันเนื่องมาจาก  

ก. ขาดความรูในวิธีการที่จะแกปญหา 

ข. ไมสามารถระบุลักษณะสําคัญของปญหานั้นได 

ค. ไมสามารถอธิบายปรากฏการณหรือส่ิงที่ตนไดพบโดยไมคาดคิด 

 ขั้นท่ี 2  ขั้นจํากัดขอบเขตและใหนิยามของปญหา เพ่ือใหทราบแนชัดวาส่ิงท่ีเปน

ปญหามีอะไรบาง โดยอาศัยการสังเกตการศึกษาจากทฤษฎี และส่ิงท่ีเกี่ยวของ ตาง ๆ กับ

ปญหานั้น ๆ  

 ขั้นท่ี 3  ขั้นเสนอแนะสมมุตฐิานแนวทางในการแกปญหา เปนขั้นที่คิดหาคาํตอบ หรือ

หาแนวทางแกปญหาโดยอาศัยความรูเหตุผลหรือประสบการณตาง ๆ เพ่ือตอบปญหาที่ตั้งไว 
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 ขั้นท่ี 4 ขั้นการตรวจสอบความถูกตองและเหตุผลของสมมุติฐานท่ีตั้งขึ้นโดยวิธีการ

อนุมาน (Deductive Reasoning) โดยการศึกษาจากประสบการณ เอกสาร และทฤษฎีตาง ๆ 

เพ่ือใหเกิดความคิดรวบยอด และเพ่ือตรวจสอบสมมุติฐานท่ีตั้งขึ้นวาสมเหตุสมผลหรือไม และ

เปนไปไดมากนอยเพียงใด 

 ขั้นท่ี 5  ขั้นการทดสอบสมมุติฐานโดยการลงมือปฏิบัติจริง ไดแก การเก็บขอมูล และ

การวิเคราะหขอมูล เพ่ือนําไปสูการสรุปวา คําตอบหรือสมมุติฐานท่ีตั้งขึ้นนั้นจะยอมรับหรือ

ปฏิเสธ ซึ่งวิธีการในขั้นนี้ถือวาเปนการใชเหตุผลแบบวิธีการอุปมาน (Inductive Reasoning) 

 5. ยุคปจจุบัน 

   ในวิธีการคนหาความรูแบบ Reflective Thinking ในยุคของชารล ดาวิน ตอมาได

มีการพัฒนาและเรียกชื่อใหมในปจจุบันวา วิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific Method)   

ซึ่งสรุปเปนขั้นตอนใหญ ๆ ในเชิงปฏิบัติ ไดดังนี้ 

  5.1 ขั้นการกําหนดปญหา (Problems) เกิดจากการสังเกตโดยใชประสาทสัมผัสทั้ง 

5 คือ หู ตา จมูก ล้ิน และผิวกาย ซึ่งกอใหเกิดขอสงสัยและขอคําถามตาง ๆ ไมวาจะเปน อะไร 

ทําไม อยางไร ซึ่งขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนท่ีสําคัญที่สุดของนักวิทยาศาสตร 

  5.2 ขั้นการกําหนดขอสมมุติฐาน (Hypothesis) จากปญหาขางตน จึงมีการคาด

เดาคําตอบไวโดยมีการยกเหตผุลตาง ๆ มาสนับสนุนการคาดเดาคําตอบ 

  5.3 ขั้นการเก็บรวบรวมขอมูล (Collecting of data) เปนการสืบเสาะแสวงหา

ขอมูล และขอเท็จจริงจากแหลงขอมูลตาง ๆ ทั้งทางตรงและทางออม  

  5.4 ขั้นการวิเคราะหขอมูล (Analysis of data) โดยการทดลอง เพ่ือนําขอมูล      

ที่ไดมาทําการวิเคราะห ตีความและขอสรุปวาจะยอมรับหรือปฏิเสธสมมุติฐานที่ตั้งไวนั้น 

  5.5 ขั้นการสรุปผล  (Conclusion) เปนการกําหนดขอสรุปหรือการตัดสินใจ        

ที่จะยอมรับหรือปฏิเสธสมมุติฐาน แลวเขียนรายงานขอคนพบเพ่ือการเผยแพรเปนลําดับถัดไป 

  ในวิธีการทางวิทยาศาสตร 5 ขั้นตอนนี้ จะเริ่มตนจากตัวปญหา ซึ่งหมายความถึง 

ผูวิจัยตองการศึกษาปญหาในเรื่องอะไร อยากรูอยากเห็นในเรื่องอะไร และสนใจศึกษาปญหาใน

ดานใด ในขั้นที่ 2 การตั้งขอสมมติฐานการวิจัย ก็เพ่ือกําหนดทิศทาง คําตอบของปญหาการ

วิจัยไวลวงหนาอยางมีเหตุมีผล โดยอาจจะไดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับ

ปญหานั้น ๆ หรือจากประสบการณของผูวิจัยเองก็ได ในขั้นตอนที่ 3 เปนการเก็บรวบรวม

ขอมูลจากแหลงขอมลูทั้งทางตรงและทางออม โดยมีวิธีการในหลาย ๆ ลักษณะ เชน การสังเกต     

การสัมภาษณ การทดลอง การตอบแบบสอบถาม หรือการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) 
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เปนตน เพ่ือนําขอมูลที่ไดมาทําการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 4 เพ่ือตรวจสอบสมมุติฐานที่ตั้งขึ้นวา

ถูกตองมากนอยเพียงใด จะยอมรับหรือปฏิเสธสมมุติฐาน และเมื่อวิเคราะหขอมูลแลวก็สามารถทํา

การสรุปผลในขั้นตอนท่ี 5 เพ่ือตอบปญหาท่ีศึกษา เพ่ือเปนคําตอบท่ีถูกตอง เปนจริงและเชื่อถือ

ได 

 ในยุคปจจุบันวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific Method) ไดเปนท่ียอมรับกัน

โดยทั่วไปวาเปนวิธีที่มีระบบแบบแผนสมบูรณที่สุด ใชแสวงหาความรูความจริงที่เชื่อถือไดมาก

ท่ีสุด ไมวาจะเปนปญหาทางดานการศึกษา ปญหาทางพฤติกรรมศาสตร หรือปญหาทาง

สังคมศาสตร 

 ตัวอยางเชน 

1. กําหนดปญหา : สาเหตุการออกกลางคันของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2. กําหนดสมมุติฐาน :  1.  นักศึกษามีทัศนคติไมดีตอสาขาวิชาและคณะที่เรียน 

   2.  นักศึกษาแบงเวลาไมเหมาะสมและไมตั้งใจ 

    ศึกษาเลาเรียน 

   3. นักศึกษามีพ้ืนความรูและสติปญญาไมดีพอ 

    นักศึกษามีฐานะทางเศรษฐกิจไมดี 

                 ฯลฯ 

3. เก็บรวบรวมขอมูล :  1. จากนักศึกษามหาวิทยาลัยนเรศวรท่ีออกกลางคัน 

   2.  จากหนวยทะเบยีน มหาวิทยาลัยนเรศวร 

4. วิเคราะหขอมูล : เปนการนําเอาหลักฐานขอมูลตาง ๆ ท่ีไดมาทําการ

วิเคราะหผล เพ่ือท่ีจะพิสูจนวาสมมุติฐานนั้นถูกตองหรือไม 

ถาหากขอมูลมีลักษณะ ยืนยันหรือสอดคลองสมมุติฐานก็

ยอมรับสมมุติฐานอันนั้น แตถาหาขอมูลไมยืนยันหรือไม

สอดคลองกับสมมุติฐานก็ปฏิเสธขอสมมุติฐาน นั้นไป 

5. การสรุปผล :  จากผลการวิเคราะหขอมูลอาจจะสรุปไดวา สาเหตุสําคัญๆ

ของการออกกลางคันของนักศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร คือ 

   1.  ฐานะทางเศรษฐกิจไมดี 

   2.  ไมตั้งใจศกึษาเลาเรียน 

    ฯลฯ 
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ลักษณะของความรูความจริงจากการวิจัย 
 

 จากความหมายการวิจัยและการแสวงหาความรูความจริงของมนุษยจะเห็นไดวา    

การวิจัยเปนวิธีการศึกษาหาขอเท็จจริง (Method of seeking truth) ภายในขอบเขตที่กําหนด

ไวอยางมีระบบ โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรเพ่ือใหไดมาซึ่งความรูความจริงในส่ิงท่ีวิจัยนั้น 

สําหรับความรูความจริงในเชิงการวิจัย หมายถึง “ความรูท่ีเชื่อถือได” (Reliable Knowledge) 

นั่นเอง ซึ่งแบงเปน 2 ลักษณะ คือ 

1. เปนความรูความจริงท่ีเปลี่ยนแปลงได (unstable) ในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง    

ตามกาลเวลา โอกาส และตามกฎแหงความนาจะเปนของปรากฏการณธรรมชาติ 

2. เปนความรูความจริงท่ีคอนขางคงท่ี (stable) ท่ีไมคอยเกิดการเปล่ียนแปลง      

ซึ่งสวนใหญมักจะเปนความรูความจริงทางดานวทิยาศาสตร และคณิตศาสตร 

 โดยสวนใหญแลวการวิจัยทางการศึกษา จะใหความรูความจริงประเภทไมคงท่ี 

(Unstable) ดวยเหตุท่ีการวิจัยสวนใหญมักจะจํากัดหรือกําหนดขอบเขตการวิจัยไวแคบมาก 

อยางเชน การกําหนดขอบเขตในเรื่องตัวแปร กลุมตัวอยาง เวลา สถานท่ี เงินทุน ฯลฯ อีกท้ัง  

ถูกจํากัดดวยสภาพแวดลอมหรือสภาวะการณตาง ๆ จึงทําใหผลการวิจัยหรือความรูความจริง   

ที่ไดมีผลจํากัดดวย ดังนั้นการแสวงหาความรูความจริงของมนุษยในโลกใบนี้จะไมมีวันส้ินสุดไปได 

ดวยเหตุท่ีความรูความจริงท่ีมนุษยในโลกนี้ยังไมไดศึกษาหรือยังไมไดคนพบแลว ความรู     

ความจริงท่ีไดจากการศกึษาก็มีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาอีกดวย 

 

ลักษณะสําคัญของการวิจัย 
 

 การวิจัยที่ดีควรมีลักษณะท่ีสําคัญดังนี้ 

1. กระบวนการวิจัยจะตองมีการเก็บรวบรวมขอมูลใหม หรือขอมูลท่ีมีอยูนํามาใช

เพ่ือจุดประสงคใหม 

2. การวิจัยมักเปนการแกปญหา หรือการตรวจสอบสมมุติฐาน โดยท่ัวไปแลว     

การวิจัยเปนการวิเคราะหความสัมพันธของเหตุและผล 

3. การวิจัยสวนใหญจะมีการวางแผนดวยความระมัดระวัง และมีระบบโดยอาศัย

หลักของการวิเคราะหในเชิงของเหตุและผล 
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4. การวิจัยมุงหมายท่ีจะหาขอเท็จจริง เพ่ือพัฒนาทฤษฎี กฎ และหลักการ        

เพ่ือประโยชนในการทํานาย หรือสรุปครอบคลุมไปยังเรื่องอื่น ๆ  

5. การวิจัยตองรอบรูในเรื่องท่ีจะวิจัย ถาผูวิจัยยังขาดความรู ความเขาใจในเรื่อง   

ที่จะวิจัย ก็ตองทําการศึกษาคนควาจนสามารถมีความคิดท่ีแจมแจงในเรื่องดังกลาว เพราะการ

วิเคราะหหรือประเมินผลการวิจัยนั้นจะตองมีความรูเปนอยางดีในเรื่องที่ทําการวิจัย 

6. การวิจัยจะตองมีการสังเกต บันทึก และรายงานปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นอยาง

ละเอียด รอบคอบ ถูกตอง และแมนยํา การวิจัยตองอาศัยขอมูลท่ีมีความตรงและเชื่อถือได 

ทั้งนี้ขึ้นอยูกับคุณลักษณะของเครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 

7. การวิจัยนั้นตองเปนกระบวนการท่ีใชเหตุผล โดยตั้งอยูบนรากฐานของ  

ตรรกวิทยา การสรุปผล หรือสรุปขอมูล ตองปราศจากซึ่งอคติใด ๆ เปนการเสนอขอเท็จจริง

อยางตรงไปตรงมา 

8. การวิจัยตองอาศัยความอดทน และพากเพียรของผูวิจัย โดยเฉพาะในการตดิตาม

รวบรวมขอมูล การสังเกต เปนตน 

9. การวิจัยตองอาศัยความกลาหาญเด็ดเดี่ยวของผูวิจัย โดยเฉพาะการวิจัยทาง

สังคมศาสตร ซึ่งตองติดตอหรือเกี่ยวของกับบุคคลเปนจํานวนมาก เปนตน 

10. การวิจัยตองมีการบันทึกและรายงานผลอยางละเอียด การนิยามคําตาง ๆ ตองมี

ความชัดเจน เขียนวิธีวิจัยอยางระมัดระวัง แสดงเอกสารอางอิงตองบันทึกขอมูลและรายงาน

ผลการวิจัยอยางตรงไปตรงมา 

  ลักษณะท่ีสําคัญของการวิ จัยคือตองมี ลักษณะเปนวิชาการ จึงทําให ผูอาน                 

มีรายละเอียดเพียงพอท่ีจะทําความเขาใจได ตลอดจนขอเสนอแนะตาง ๆ ท่ีผูเกี่ยวของ          

จะนําไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุดตอไปได 

 

ลักษณะท่ีไมใชการวิจัย 
 

 มีลักษณะบางประการท่ีไมใชการวิจัย ไดแก 

1. การใหนักศึกษาอานหนังสือมาก ๆ แลววิเคราะหเรื่องที่อานเปนรายงานออกมา 

2. การใหนักศึกษาไปศึกษาบางเรื่องจากเอกสาร ตํารา วารสาร แลวนําขอความ

ตาง ๆ มาติดตอกัน 

3. การเขียนรายงานของนิสิตนักศึกษาในเรื่องประวัติของบุคคลที่มีชื่อเสียง 

4. การรวบรวมขอมูล นํามาจัดทําเปนรายงานประจําเดือนหรือรายงานประจําป 



ศ า ส ต ร ก า ร วิ จั ย   ห น า  | 11 
 

 

5. การฝกปฏิบัติทดลองตามคูมือที่แนะนําไว และนํามาเขียนรายงาน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพ่ือความรู ความเขาใจในการสรางสรรคทฤษฎี และกฎเกณฑตาง ๆ เพ่ือ     

การอธิบายปรากฏการณทางธรรมชาติตาง ๆ ได 

2. เพ่ือการนําผลการวิจัยไปใชในการปรับแกปญหาตาง ๆ และการพัฒนาปรับปรุง

ใหดีย่ิงขึ้น 

3. เพ่ือการพยากรณ เหตุการณที่อาจจะเกิดในอนาคต 

4. เพ่ือการควบคุมหรือมาตรการที่จะใหชีวิตความเปนอยูของมนุษยดีย่ิงขึ้น 

 

ประเภทของการวิจัย 
 

 การแบงประเภทของงานวิจัย สามารถท่ีจะแบงออกไดเปนหลายประเภท ขึ้นอยู    

กับวาจะใชอะไรเปนเกณฑในการพิจารณา ซึ่งการแบงประเภทของการวิจัยสามารถแบงไดดังนี ้ 

1. แบงตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 

การวิจัยบริสุทธิ์ 

วัตถุประสงค 

- ขยายความรูของกระบวนการ 

- ผ ล ลั พ ธ ต า ม ม า ต ร ฐ า น ท่ี สั ม พั น ธ กั บ

กระบวนการ 

- การคนพบท่ีมีความสําคัญและมีคุณคา 

บริบท 

- ดําเนินการโดยบุคคลในมหาวิทยาลัย 

- การเลือกหัวขอและวัตถุประสงคข้ึนอยูกับ

นักวิจัย 

- ชวงเวลามีความยืดหยุน 

การวิจัยประยุกต 

วัตถุประสงค 

- ปรับปรุงความเขาใจปญหาของการจัดการ 

- ผลลัพธเพ่ือการแกปญหา 

- คนพบการปฏิบัติท่ีสัมพันธกับคุณคาตอการ

จัดการ 

บริบท 

- ดําเนินการโดยบุคคลท่ีหลากหลายท้ังในและ

นอกมหาวิทยาลัย 

- วัตถุประสงคกําหนดโดยผูริเริ่ม 

- ชวงเวลาคอนขางแนนอน 

 

ภาพที่ 1.1 การวิจัยบริสุทธ์ิและการวิจัยประยุกต 

ที่มา: Saundens , Lawis และ Thornhill  (2016 : 9) 



ห น า  | 12 ศ า ส ต ร ก า ร วิ จั ย   

  

1.1 การวิจัยบริสุทธิ์ (Pure Research) หรือวิจัยพ้ืนฐาน (Basic Research) 

เปนการวิจัยเพ่ือความรูโดยแทหรือเปนการวิจัยเพ่ือความรูโดยแทหรือเปนการวิจัยเพ่ือสราง

ความรูในแตละศาสตร เพ่ือใหมคีวามรูความเขาใจในการท่ีจะอธบิายปรากฏการณทางธรรมชาติ

ตาง ๆ ตัวอยางเชน การวิจัยเพ่ือการสรางศาสตรทางคณิตศาสตร และทางดานวิทยาศาสตร 

เปนตน 

1.2 การวิจัยประยุกต (Applied Research) เปนการวิจัยท่ีมุงเอาผลการวิจัย

ไปใชในการแกปญหาตาง ๆ เปนสําคัญ หรือมุงวิธีการบริหารงานเพ่ือทําใหเกิดผลกําไร หรือ

ผลตอบแทนสูงสุด หรือไดขอเท็จจริงไปชวยในการกําหนดนโยบายหรือการวางแผนท่ีเหมาะสม 

2. แบงตามระเบียบวิธีวิจัย  แบงได 3 ประเภท คือ 

2.1 การวิจัยเชิงประวัติศาสตร (Historical Research) เปนการวิจัยเพ่ือคนหา

ขอเท็จจริงของเหตุการณท่ีผานมาแลวในอดีต เปนการรวบรวมขอมูล ตรวจสอบและวิเคราะห

เหตุการณในอันท่ีจะนํามาสรุปอยางมีเหตุผล เพ่ือประโยชนตอสถานการณ ในปจจุบันและ

สถานการณในอนาคต โดยไดแบงการวิจัยยอยนี้ออกเปน 3 ชนิด คือ 

 1) การศึกษาเปนรายกรณี (Case Studies) เปนการศึกษาท่ีชี้เฉพาะลงไป     

โดยอาจศึกษากับบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือสถาบันหนึ่งก็ได ในชวงเวลาที่ผานมาในอดีต 

 2) การศึกษาพัฒนาการ (Developmental Studies) เปนการศึกษา         

ความแตกตางของเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งในระยะใดระยะหนึ่ง โดยอาจศึกษาเหตุการณ

ทั้งหมดหรือเพียงบางสวนของเหตุการณนั้นก็ได 

 3) การศึกษาความเปล่ียนแปลง (Change Studies) เปนการศึกษา

เปรียบเทียบลักษณะการเปล่ียนแปลงในเรื่องราวหรือเหตุการณในอดีตกับเหตุการณปจจุบัน 

2.2 การวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive Research) เปนการวิจัยเพ่ือคนหา

ขอเท็จจริงในสถานการณปจจุบัน เ พ่ือมุ งชี้สถานภาพปจจุบันของเหตุการณตาง ๆ               

เพ่ือประโยชนตอการทํานายในสถานการณในอนาคตได การวิจัยนี้แบงตามลักษณะของการวิจัย

ได 3 ชนิด คือ   

 1) การวิจัยแบบสํารวจ (Survey or Exploratory Research) เปนการสํารวจ

ขอมูลเกี่ยวกับสภาพความเปนจริงหรือลักษณะท่ัว ๆ ไป ของส่ิงท่ีทําการวิจัย จุดประสงคก็คือ 

เพ่ือทราบขอเท็จจริงและแกปญหาได ในสถานการณปจจุบัน  


