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ความสำคัญของการวิจัยในชั้นเรียน 
 ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ในมาตรา 24 
ข้อ 5 ได้ระบุว่า “ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องส่งเสริมสนับสนุนให้
ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอำนวยความ
สะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัย
เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้” รวมทั้งความในมาตรา 30 ได้กำหนดอีก
ด้วยว่า “ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
รวมทั้งการส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
ผู้เรียนในแต่ระดับการศึกษา”  
 นอกจากนี้หน่วยงานทางการศึกษาต่างๆ ยังได้เห็นความสำคัญของการ
ทำวิจัยในชั้นเรียนของครูเพ่ิมมากยิ่งขึ้น ดังเช่นการกำหนดหลักสูตรวิชาชีพครู 5 
ปี โดยเน้นความสำคัญของการสอนและการปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนควบคู่ไป
ด้วยกัน การกำหนดให้ครูต้องบันทึกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ และการใช้การ
วิจัยเป็นส่วนหนึ่งในการปรับตำแหน่งและวิทยฐานะครูให้สูงข้ึน  
 ดังนั้นบทบาทของครูยุคใหม่เพ่ือการพัฒนาไปสู่ครูมืออาชีพ จึงมีความ
จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้ทำความเข้าใจ และตระหนักในความสำคัญของการ
ทำวิจัยในชั้นเรียน และฝึกปฏิบัติตนเองให้เป็นครูนักวิจัยมากยิ่งขึ้น รวมทั้ง
สามารถปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนของตนเองอยู่ตลอดเวลา  เพ่ือพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ของตนเอง และเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียนต่อไปได้อีก
ด้วย 
  
 
 

การวิจัยในชั้นเรียนอย่างง่าย 
(Classroom Research) 
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ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
 คำว่า “การวิจัยในชั้นเรียน”(Classroom Research) มีความหมาย
ใกล้เคียงกับคำศัพท์อ่ืนอีกหลายคำคือ  

• การวิจัยในห้องเรียน (Classroom Research)  
• การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) 
• การวิจัยของครู (Teacher Research) 
• การแสวงหาความรู้ เชิ งสะท้ อนด้ วยตน เอง (Self-Reflective 

Inquiry) 
• การวิ จั ย เ พ่ื อ พั ฒ น าก าร เรี ย น รู้  (Developing Research for 

Learning) 
 ในความหมายของคำศัพท์ เหล่ านี้  ได้มีผู้ ให้ ความหมายไว้อย่าง
หลากหลายเช่น 
 อุทุมพร จามรมาน (2537: 37), สุวัฒนา  สุวรรณเขตนิคม (2538: 6),
สุ วิมล  ว่องวาณิช  (2543: 11)  ให้ความหมายการวิจัยในชั้นเรียนว่าเป็น
กระบวนการแสวงหาความรู้อันเป็นจริงที่เชื่อถือได้ในเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอน เพ่ือการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนในบริบทของชั้นเรียน 
เป็นการวิจัยที่ทำโดยครูผู้สอนในห้องเรียน  เพ่ือแก้ไขปัญหาที่ เกิดขึ้นในห้องเรียน 
และนำผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอน เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับ
ผู้เรียน 
 จากการประมวลคำศัพท์และคำนิยาม เห็นว่า การวิจัยในชั้นเรียน 
มีความหมายครอบคลุมทั้งการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน การวิจัยของครูและ 
การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ อีกทั้งเป็นคำที่สั้น กะทัดรัด ชัดเจน เข้าใจง่าย และ
เป็นที่นิยมใช้กันโดยทั่วไปในยุคปัจจุบัน จึงขอใช้คำนี้ในการอธิบายว่า  
 การวิจัยในชั้นเรียน คือ 

 
 
 
 

การดำเนินการของครูอย่างเป็นระบบในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เพื่อการสะท้อนผล และหาวิธีการแก้ปัญหาตามสภาพที่เกิดขึ้นจริงใน  
ชั้นเรียน ด้วยกระบวนการวิจัยที่ เชื่อถือได้ เพื่อการแก้ไข ปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลง พัฒนา และเพิ่มพูนความรู้ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับ
ผู้เรียน ทั้งในด้านที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การพัฒนา
หลักสูตร และการบริหารจัดการเรียนการสอน ดังภาพสรุป 
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การวิจัยในชั้นเรียน คือ

ใคร

ท าอะไร

ท่ีไหน

เม่ือไหร่

อย่างไร

เพ่ืออะไร

เกี่ยวกับ
อะไร

ครูผู้สอน

เก็บข้อมูลเพ่ือสะท้อนผลและหา
วิธกีารแก้ปัญหา

ตามสภาพที่เกิดข้ึนจริงในช้ันเรียน

ในขณะจัดการเรียนการสอน

ด้วยกระบวนการวิจัยท่ีเช่ือถือได้

แก้ปัญหาปรับปรุง เปลี่ยนแปลง พัฒนาและ
เพิ่มพูนความรู้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การพัฒนา
หลักสูตร และการบริหาร
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จุดประสงค์ของการวิจัยในชั้นเรียน 
 การวิจัยในชั้นเรียนมีจุดประสงค์ที่สำคัญคือ เพื่อการแก้ปัญหาการเรียน
การสอน เพื่อการพัฒนา ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง หรือเพื่อการเพิ่มพูนคุณภาพ
การเรียนการสอนให้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งเพื่อการพัฒนาการปฏิบัติงาน
ของครแูละการปฏิบัติวิชาชีพในหน้าที่ของครูให้เป็นครูมืออาชีพต่อไป  
 ประวิต เอราวรรณ์ (2542) ได้สรุปว่าการวิจัยในชั้นเรียนมีเป้าหมาย
สำคัญเพ่ือการแสวงหาคำตอบจากปัญหาหรือข้อสงสัยของครู และเพ่ือคิดค้น
พัฒนานวัตกรรม เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาจัดการเรียนการสอน 
 อุทุมพร จามรมาน (2544) กล่าวว่าการวิจัยในชั้นเรียนของครูมี
จุดประสงค์หลักคือ การแก้ปัญหานักเรียนบางคน บางเรื่อง และมีวัตถุประสงค์รอง
คือ การขอตำแหน่ง ของผลงาน 
 สุวิมล ว่องวาณิช (2544) อธิบายว่าการวิจัยในชั้นเรียนมีจุดประสงค์คือ 
การพัฒนาการเรียนการสอน การค้นหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น และการ
พัฒนาวิชาชีพ     
  
 
 กล่าวโดยสรุป จุดประสงค์สำคัญของการวิจัยในชั้นเรียนคือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 เพื่อ (1) การแก้ปัญหา (2) การพัฒนา (3) การปรับปรุง (4) การ
เปลี่ยนแปลง และ (5) การเพิ่มพูนความรู้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนในชั้นเรียน ทำให้ครูได้มีการจัดการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 
และก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน  
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ลักษณะสำคัญของการวิจัยในชั้นเรียน 
 ก. ลักษณะความแตกต่างของการวิจัยชั้นเรียนกับการวิจัยทาง
การศึกษา 
  การวิจัยในชั้นเรียนมีจุดเน้นที่แตกต่างจากการวิจัยทางการศึกษาคือ  
การวิจัยในชั้นเรียนมุ่งศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนการสอน
ระหว่างครูและนักเรียน และเน้นเฉพาะจากการปฏิบัติงานของครูในชั้นเรียนหรือ
ในโรงเรียนเท่านั้น ไม่เน้นระเบียบวิธีวิจัย มากนัก ไม่จำเป็นต้องมีการสุ่มตัวอย่าง 
ไม่เน้นสถิติวิเคราะห์ที่สูงเกินไป และผลการวิจัยก็ไม่เน้นการสรุปอ้างอิง เพราะ
เป็นการศึกษาเพ่ือแก้ปัญหาเฉพาะในชั้นเรียน ดังที่  อุทุมพร จามรมาน (2544: 2) 
ได้อธิบายความแตกต่างไว้ดังนี้  
 
 การวิจัยในชั้นเรียน/โรงเรียน ทางการศึกษา 
1. ผู้ทำ ครู ศึกษานิเทศก์ ผู้บริหาร นักการศึกษา/นักวิจัยทางการ

ศึกษา 
 โรงเรียน  
2. ทำอะไร แก้ปัญหา/เสริมนักเรียนบางคน/ หาข้อมูลเพื่อพัฒนานักเรียน 
 ครูบางคน/ผู้บริหารโรงเรียน กลุ่มใหญ/่ครูกลุ่มใหญ่/ผู้บริหาร 
 บางคน/ศึกษานิเทศก์บางคน โรงเรียนกลุ่มใหญ่/ศึกษานเิทศก ์
 ในเรื่องเล็กแตส่ำคญั กลุ่มใหญ่ ในเรื่องที่สำคัญและ

ใหญ่ 
  เพื่อให้ได้องค์ความรู้ที่สำคญั 
3. ทำเมื่อไร เมื่อพบปัญหา เมื่อมีงบประมาณ แรงงาน เวลา 
4. เร่ิมอย่างไร มีปัญหาแทแ้ละหาสาเหตุได ้ ประเด็นที่ต้องทำ เพื่อกำหนด 
  นโยบายหรือแก้ไขปัญหาใหญ่ ๆ 
5. ทำอย่างไร  พบปัญหาแท้ หาสาเหต ุ มีปัญหาที่ต้องวิจัย ศึกษางานวิจัย 
 เลือกวิธีแก้ท่ีเหมาะสมท่ีสุด ที่เกี่ยวข้อง ออกแบบการวิจัย 
 ลงมือแก้ จดบันทึก ทำรายงาน กำหนดประชากร กลุ่มตัวอย่าง 
 2-3 หน้า สร้างเครื่องมือ รวบรวมข้อมลู 
  วิเคราะหด์้วยสถิติ โดยอาศัย 
  คอมพิวเตอร์ (ถ้าต้องการ) สรุป 
  เขียนรายงาน เน้นที่การ

อภิปรายผล 


