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บทน ำ  

 

บทท่ี 1 

บทน ำ 

 

1.1 เกริ่นน ำ 
ต ำรำฉบับนี้จัดท ำเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำที่เกี่ยวข้องกับกำร

ประเมินผลกระทบ และควำมเสี่ยงเชิงสุขภำพ ในระดับปริญญำตรี และปริญญำโท เพ่ือให้ผู้อ่ำน
ได้เข้ำใจภำพรวม และมุมมองที่ครอบคลุมทั้งเชิงทฤษฎี และเชิงปฏิบัติ ด้ำนทฤษฎีผู้เขียนได้
สังเครำะห์จำกหนังสือ และบทควำมวิชำกำร รวมทั้งงำนวิจัยของผู้เขียน ขณะที่เชิงปฏิบัติได้
สอดแทรกกรณีศึกษำ กำรวิจำรณ์ และ ค ำถำม ส ำหรับข้อก ำหนดทำงกฎหมำย ซึ่งเปรียบเสมือน
กรอบก ำหนดแนวทำงปฏิบัติ ผู้เขียนดึงมำเฉพำะประเด็นส ำคัญที่เกี่ยวเนื่องกับทฤษฎี เนื่องจำก
กำรออกข้อก ำหนดต่ำงๆโดยเฉพำะที่ปรำกฎในรำชกิจจำนุเบกษำ ในเรื่องที่ เกี่ยวกับกำร
ประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมมีควำมถี่สูงมำก เมื่อพิจำรณำในเนื้อหำเค้ำโครงยังคงอยู่ในกรอบที่
สำมำรถเชื่อมโยงในเชิงทฤษฎีได้ ดังนั้นกำรอธิบำยจึงให้ควำมส ำคัญกับประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ
กำรน ำไปใช้มำกกว่ำ 

เนื้อหำในต ำรำได้ขยำยควำมมำจำกต ำรำ การประเมินสิ่งแวดล้อมขั้นก้าวหน้า ที่จัดพิมพ์
เผยแพร่ ในปี พ.ศ. 2551 และปรับปรุงในปี พ.ศ. 2561 ซึ่งได้รวมระบบกำรประเมินสิ่งแวดล้อม 
5 ระบบเข้ำด้วยกัน ประกอบด้วย 1) กำรประเมินโครงกำรที่ศึกษำผลกระทบสิ่งแวดล้อม 2) กำร
ประเมินสิ่งแวดล้อมระดับยุทธศำสตร์ 3) กำรประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมเชิงสุขภำพ 4) กำร
ประเมินกำรรับสัมผัส และควำมเสี่ยงต่อสุขภำพ และ 5) กำรมีส่วนร่วมชุมชน ท ำให้ต ำรำ
ดังกล่ำวมีเนื้อหำมำกเกินไป กำรขยำยเนื้อหำในแต่ละระบบเป็นไปด้วยควำมยำกล ำบำก
เนื่องจำกแต่ละระบบมีทิศทำง และจุดเด่นเฉพำะตัว ผู้เขียนจึงได้แยกเนื้อหำของต ำรำ การ
ประเมินสิ่งแวดล้อมขั้นก้าวหน้า ฉบับปรับปรุง 2561  เป็น 2 เล่ม หนึ่งในนั้นคือต ำรำ การ
ประเมินผลกระทบ และความเสี่ยงเชิงสุขภาพ  ซึ่งได้น ำ 3 จำก 5 ระบบข้ำงต้นมำขยำยเนื้อหำ 
เนื่องจำกมีหลำยประเด็นที่มีงำนวิจัยมำเสริมมำกขึ้น กำรขยำยควำมสังเครำะห์ รวบรวมสำมำรถ
ท ำให้เกิดประโยชน์ตำมเป้ำหมำยหลักของต ำรำ ยังคงผลสัมฤทธิ์ต่อเป้ำหมำยรองคือเพ่ือต่อยอด
งำนวิจัยของผู้สนใจต่อไป  
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1.2 สุขภำพมนุษย์ และสิ่งแวดล้อม   
กิจกรรมที่หลำกหลำยของมนุษย์ส่งผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงสภำพแวดล้อม และสะท้อน

กลับถึงสุขภำพอนำมัยของมนุษย์เป็นที่ทรำบมำช้ำนำน ควำมตระหนักขึ้นอยู่กับผลกระทบจำก
ภัยคุกคำมจะมำถึงตัวหรือไม่ จำกบทเรียนวิกฤตกำรณ์กำรแพร่ระบำดโรคโควิด 19 ที่เริ่มเกิดขึ้น
ที่เมืองอู่ฮ่ัน ประเทศสำธำรณรัฐประชำชนจีน ในปลำยปี พ.ศ. 2562 เกิดกำรแพร่ระบำดไปทั่ว
โลก ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ และกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์ อย่ำงที่ไม่เคยเกิดมำก่อน เป็นเวลำ
ยำวนำน ประเด็นหลักที่ตระหนักในคนหมู่มำกคือกำรเป็นโรคอุบัติใหม่ ต้นตอที่มำยังไม่ชัดเจน  
และจุดสิ้นสุดที่มนุษย์ทั่วโลกสำมำรถกลับไปใช้ชีวิตเหมือนสภำวะก่อนเกิดโรคระบำดจะมีหรือไม่ 
หรือต้องปรับวิถีชีวิตให้อยู่ได้ในรูปแบบใหม่ แต่สิ่งที่มีควำมชัดเจนที่มิอำจปฏิเสธได้คือถึงเวลำ
แล้วหรือยัง ที่ เรำควรเห็นควำมส ำคัญของกำรมีสิ่งแวดล้อมที่ดี  จำกบทเรียนที่ได้รับของ
ผลกระทบทำงสุขภำพ เศรษฐกิจ และสังคม ที่รุนแรงต่อเนื่องจำกกำรแพร่ระบำดโรคโควิด 19   

ผลกระทบทำงสุขภำพ และเงือ่นไขของสิ่งแวดล้อมที่คุกคำมสุขภำพมนุษย์มีควำมแตกต่ำง
กันในแต่ละประเทศ ส่งผลต่อระดับควำมรุนแรงที่ต่ำงกัน เนื่องจำกสภำพสังคม เศรษฐกิจของ
ประเทศนั้นๆมีผลต่อวิถีชีวิตประชำกร ปัญหำทำงสุขภำพที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับควำมเปรำะบำง 
และควำมยำกจนของประชำกร เช่นกำรขำดแคลนสำธำรณูปโภคขั้นพ้ืนฐำน และภำวะ
โภชนำกำรที่ไม่ถูกสุขลักษณะ ส่งผลกระทบโดยตรงกับควำมเสี่ยงกำรเกิดโรค พ้ืนที่ที่มีประชำกร
มำกเกินไปในขณะที่อำหำรจ ำกัดก่อให้เกิดภำวะทุพโภชนำกำร หลำยกรณีที่ควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงกำรเจริญเติบโตทำงเศรษฐกิจและสำธำรณสุขเป็นไปในแนวทำงที่ผกผัน ควำมก้ำวหน้ำ
อย่ำงรวดเร็วของเทคโนโลยี ซึ่งผลักดันให้กำรเจริญเติบโตทำงเศรษฐกิจและสังคมอุตสำหกรรม
เจริญรุดหน้ำ กำรใช้พลังงำนในรูปแบบต่ำงๆ ประกอบกับกำรน ำทรัพยำกรธรรมชำติมำใช้ใน
ปริมำณมำก หำกไม่ด ำเนินกำรควบคู่กับกำรควบคุมสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภำพ ปัญหำเหล่ำนี้
เป็นสำเหตุส ำคัญที่มีผลต่อขีดควำมสำมำรถกำรรองรับ และศักยภำพกำรก ำจัดของ เสียของ
สิ่งแวดล้อม ล้วนส่งผลต่อเนื่องถึงสุขภำพอนำมัยของมนุษย์ ดังนั้นกำรควบคุมและร่วมมือใน
ระดับมหัพภำค นอกเหนือจำกระดับท้องถิ่น หรือภูมิภำค จึงเป็นสิ่งจ ำเป็น 

สิ่งแวดล้อมมีควำมสัมพันธ์อย่ำงใกล้ชิดกับสุขภำพมนุษย์ จึงได้เกิดนิยำมของค ำว่ำ 
‘สิ่งแวดล้อมเชิงสุขภำพ (Environmental Health)’ โดยประเด็นสุขภำพในนิยำมที่ให้โดย 
Wood (1995) มีควำมหมำยครอบคลุมถึงคุณภำพชีวิต (Quality of Life) ซึ่งพิจำรณำจำก
ปัจจัยทำงด้ำนกำยภำพ ชีวภำพ สังคม และจิตสังคมในสิ่งแวดล้อม นอกจำกนี้ยังรวมถึงทฤษฎี 
และแนวทำงปฏิบัติ ในกำรวิเครำะห์ ประเมิน ป้องกัน และแก้ไขสำเหตุที่มีควำมเป็นไปได้ที่จะ
ส่งผลกระทบด้ำนลบต่อสุขภำพมนุษย์ในรุ่นปัจจุบัน และอนำคต  
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“สุขภำพ” ในควำมหมำยของสิ่งแวดล้อมเชิงสุขภำพข้ำงต้นเน้นในหลำยมิติ พิจำรณำ
ปัจจัยทำงกำยภำพ ชีวภำพ สังคม และจิตวิทยำ ทั้งเชิงทฤษฎี และปฏิบัติกำรเพ่ือกำรประเมิน 
กำรตรวจสอบ และกำรป้องกันควบคุมปัจจัยที่กล่ำวข้ำงต้น มิให้เกิดผลด้ำนลบกับสุขภำพมนุษย์ 
ทั้งในปัจจุบัน และอนำคต ซึ่งประเด็นนี้ถือเป็นหลักกำรพ้ืนฐำนของกำรพัฒนำที่ยั่งยืน ดังนั้นกำร
เผยแพร่รณรงค์ของกำรมีสุขภำพที่ดี ควรด ำเนินกำรครอบคลุมทั้งนโยบำยที่เกี่ยวข้องกับสุขภำพ 
และประเด็นทำงด้ำนสิ่งแวดล้อม ในอุดมคติแล้วทุกหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องทั้งของภำครัฐและ
เอกชน ควรวิเครำะห์ศักยภำพของตนเอง ในกำรด ำเนินงำนเพ่ือปกป้องภัยคุกคำมที่มีสำเหตุจำก
สิ่งแวดล้อมต่ำงๆ ทั้งทำงด้ำนฟิสิกส์ เคมี จุลชีววิทยำ และสังคม  

 

1.3 นิยำมที่เกี่ยวข้อง  
สุขภำพ (health) ตำมควำมหมำยแรกเริ่มอย่ำงเป็นทำงกำรที่นิยำมโดยองค์กำรอนำมัย

โลก ในปี ค.ศ. 1948 คือสภำวะของกำรมีร่ำงกำย จิตใจ และควำมเป็นอยู่ที่ดี ปรำศจำกโรคภัย 
จำกนิยำมนี้แสดงให้เห็นถึงเงื่อนไข หรือปัจจัยที่เป็นที่มำของกำรมีสุขภำพที่ดี Sartorius (2006) 
ได้ขยำยนิยำม “สุขภำพ” ขององค์กำรอนำมัยโลกเป็น 3 องค์ประกอบ คือ 1) กำรปรำศจำก
โรคภัย และควำมอ่อนแอ 2) กำรมีสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก ในกำรด ำรงชีวิตอย่ำงพอเพียง 3) 
สภำวะสมดุล ตำมสภำพบุคคล และระหว่ำงบุคคลกับสังคม และสิ่งแวดล้อมอันเป็นที่อยู่ Barnes 
& Scott-Samuel (2005) จ ำแนกสภำวะของควำมสมบูรณ์ทำงกำยภำพ จิตใจ และกำร
ด ำรงชีวิตที่ดีในสังคม ปัจจัยที่ชี้วัดภำวะทำงสุขภำพ ประกอบด้วย  

- ปัจจัยทำงชีวภำพ ได้แก่ อำยุ เพศ 
- ครอบครัว และวิถีชีวิต ได้แก่ กำรศึกษำ รำยได้ อำชีพ พฤติกรรมเสี่ยง และสันทนำกำร 
- สิ่งแวดล้อมทำงสังคม ได้แก่ วัฒนธรรม ประเพณี และลักษณะชุมชน 
- สิ่งแวดล้อมทำงกำยภำพ ได้แก่ คุณภำพอำกำศ  
- บริกำรชุมชน ได้แก่ สิ่งอ ำนวยควำมสะดวก และคุณภำพ 
สำธำรณสุข (public health) จำกนิยำมขององค์กำรอนำมัยโลก ในค.ศ. 1988 คือกำร

ผสมผสำนระหว่ำงศิลปะ และวิทยำศำสตร์ ในกำรป้องกันโรค กำรยืดอำยุ และ กำรส่งเสริม
สุขภำพ โดยผ่ำนกระบวนกำรจัดระเบียบของสังคมนั้นๆ ดังนั้นสำธำรณสุขจึงให้ควำมส ำคัญกับ
กำรหำแนวทำงเพ่ือป้องกัน ส่งเสริม และด ำรงไว้ซึ่งสุขภำพที่ดีของชุมชน โดยค ำนึงถึงปัจจัยทำง
กำยภำพ และสังคม ในชุมชนนั้นๆ  

จากนิยามข้างต้น เป็นแนวคิดพ้ืนฐานที่ท าให้เกิดศาสตร์ของ 
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กำรประเมินสิ่งแวดล้อมเชิงสุขภำพ (Environmental Health Assessment) คือกำร
พิจำรณำประเด็นของสุขภำพมนุษย์ และคุณภำพชีวิต โดยวัดจำกปัจจัยทำงกำยภำพ ชีวภำพ 
เคมี และสังคม ที่ปรำกฏในสิ่งแวดล้อมที่พิจำรณำ (Steinemann, 2000) 

กำรประเมินผลกระทบต่อสุขภำพ (Health Impact Assessment, HIA) บำงต ำรำใช้ว่ำ 
Human Health Impact Assessment โดยจ ำเพำะเจำะจงไปที่สุขภำพของมนุษย์ British 
Medical Association, BMA (1998) ได้ให้นิยำมว่ำ 

… a methodology which enables the identification, prediction and 
evaluation of the likely changes in health risk, both positive and negative, 
(single or collective), of a policy, programme, plan or development action on a 
defined population.  Ideally, health impact assessment should always include 
consideration of physical, mental and social impacts. (BMA, 1998, น. 40) 

ขณะที่องค์กำรอนำมัยโลก (1999) ให้นิยำมว่ำ 
A combination of procedures or methods by which a policy, programme 

or project may be judged as to the effects it may have on the health of a 
population, and the distribution of those effects within the population….. 

International Association for Impact Assessment (IAIA) ระบุว่ำ HIA เป็นรูปแบบ
หนึ่งของกำรประเมินสิ่งแวดล้อม ที่ถูกน ำไปใช้ในประเทศต่ำงๆทั่วโลกมำกว่ำ 20 ปี ประกอบด้วย
กำรบูรณำกำรน ำไปใช้ได้หลำกหลำย และให้นิยำม HIA คล้ำยกับองค์กำรอนำมัยโลกว่ำ 

A combination of procedures, methods and tools that systematically 
judges the potential, and sometimes unintended, effects of a policy, plan, 
programme or project on the health of a population and the distribution of 
those effects within population.  HIA identifies appropriate actions to manage 
those effects. 

กำรประเมินผลกระทบต่อสุขภ ำพ เป็นหนึ่ งในศำสตร์กำรประเมิน สิ่ งแวดล้อม 
(Environmental Assessment, EA) ดังนั้นจึงเกี่ยวข้องกับกำรจ ำแนก คำดกำรณ์ และวิเครำะห์
ประเมินค่ำควำมเป็นไปได้ของกำรเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นต่อสุขภำพ ทั้งด้ำนบวก และด้ำนลบ 
ของกำรพัฒนำโครงกำรในขอบเขตของกลุ่มประชำกรที่ก ำหนด ขณะเดียวกัน HIA มิได้พิจำรณำ
เฉพำะระดับโครงกำร (Environmental Assessment, EIA) แต่ยังพิจำรณำต่อไปถึงระดับ
นโยบำย และแผน ที่เกี่ยวข้องกับ Strategic Environmental Assessment (SEA) ดังนิยำม
ข้ำงต้น เนื่องจำก HIA เป็นวิธีกำรที่ผสมผสำน เพ่ือตัดสินว่ำนโยบำย แผนงำนหรือ โครงกำร ที่
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ก ำหนดว่ำมีประสิทธิภำพเพียงพอ ต่อกำรปกป้องสุขภำพของประชำกรมำกน้อยเพียงไร 
เป้ำหมำยของ HIA ตำมที่ระบุโดยองค์กำรอนำมัยโลก (1996) คือกระตุ้นเตือนต่อผู้มีอ ำนำจ
ตัดสินใจ เพ่ือหำแนวทำงที่เป็นไปได้เพ่ือลดผลกระทบต่อสุขภำพที่เกิดขึ้น ขณะเดียวกันองค์กำร
อนำมัยโลก แนะน ำว่ำกำรพิจำรณำองค์ประกอบทำงด้ำนสุขภำพในเชิงของกำรประเมิน
สิ่งแวดล้อม ไม่ควรพิจำรณำสำเหตุที่มีต่อผลกำรเกิดโรคในมนุษย์ แต่ควรพิจำรณำครอบคลุมทุก
ผลกระทบที่มีผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงควำมเป็นอยู่ที่ดีของมนุษย์  

กำรเปลี่ยนแปลงมีผลต่อควำมเสี่ยงที่คำดจะเกิดต่อสุขภำพมนุษย์ ควรพิจำรณำครอบคลุม
ในทุกมิติทั้งทำงตรง และทำงอ้อม รวมถึงผลที่เกิดขึ้นทันทีทันใด และผลที่เกิดขึ้นระยะยำว 
องค์กำรอนำมัยโลกระบุว่ำสุขภำพมนุษย์ (human health) ‘เป็นสภำวะที่สมบูรณ์ทั้งร่ำงกำย 
จิตใจ และควำมเป็นอยู่ทำงด้ำนสังคม โดยปรำศจำกโรคภัย และควำมทุพพลภำพมำรบกวน ’ 
BMA (1998) ขยำยแนวคิด HIA ในประเด็นควำมสัมพันธ์กับ Social Impact Assessment 
(SIA) เนื่องจำกตำมหลักกำรทำงทฤษฎีแล้ว HIA ต้องพิจำรณำทั้งผลกระทบทำงสุขภำพ จิตใจ 
และสังคม ควบคู่ไปกับกำรพิจำรณำศักยภำพของกำรเกิดโรคด้วย ขณะเดียวกันองค์กำรอนำมัย
โลกแนะน ำว่ำ กำรพิจำรณำองค์ประกอบทำงด้ำนสุขภำพในเชิงของกำรประเมินสิ่งแวดล้อม 
นอกเหนือจำกพิจำรณำสำเหตุที่มีต่อผลที่ท ำให้เกิดโรคในมนุษย์ ควรพิจำรณำครอบคลุมทุกมิติ
ของผลกระทบ 

จำกนิยำมข้ำงต้น เป็นที่มำของเป้ำหมำยของ HIA (Barnes & Scott-Samuel, 2005) 
อันประกอบด้วย 

- เพ่ือประเมินศักยภำพของผลกระทบที่เกิดต่อสุขภำพ ทั้งด้ำนบวก และด้ำนลบ ของ
นโยบำย แผนงำน และโครงกำรที่ได้รับกำรก ำหนด 

- เพ่ือพัฒนำกลไกของนโยบำยสำธำรณะ โดยให้ข้อเสนอแนะเพ่ือส่งเสริมผลกระทบต่อ
สุขภำพทำงด้ำนบวก และลดผลกระทบทำงด้ำนลบที่เกิดขึ้น 

 

หมำยเหตุ* นโยบายสาธารณะหมายถึงทิศทางหรือแนวทางที่สังคมโดยรวมเห็นว่า หรือ
เชื่อว่าควรจะด าเนินการไปในทิศทางนั้น รวมถึงนโยบายที่เขียนเป็นลายลักษณ์อักษรที่ก าหนดมา
จากรัฐ (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรสุขภำพแห่งชำติ, 2552) 

 

กำรจ ำแนกประเด็นของผลกระทบต่อสุขภำพ ประกอบด้วยกำรพิจำรณำสำเหตุอันเป็น
ที่มำ หรือผลที่เกิด หรือ ทั้งสองประเด็นรวมกัน (Birley, 1995 อ้ำงถึงใน Steinemann, 2000) 
ดังนี้ 
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สาเหตุ พิจำรณำจำกแหล่ง ได้แก่สำเหตุทำงองค์ประกอบทำงเคมี เช่นสำรมลพิษที่ปล่อย
จำกโรงงำนอุตสำหกรรม องค์ประกอบทำงชีวภำพ เช่นจุลินทรีย์ในน้ ำทิ้ง องค์ประกอบทำง
กำยภำพ ได้แก่ เสียงจำกกิจกรรมก่อสร้ำง 

ผลกระทบต่อสุขภาพ พิจำรณำจำกกำรเกิดโรคต่ำงๆ ทั้งโรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อ รวมทั้ง
อุบัติภัย และผลทำงด้ำนจิตวิทยำ   

กรณีตัวอย่ำงของสำเหตุ และผลที่ตำมมำทำงสุขภำพ ได้แสดงดังตำรำงที่ 1.1 
 

ตำรำงที่ 1.1 กรณีตัวอย่ำงสำเหตุ และผลกระทบต่อสุขภำพ 
สถำนที่ สำเหตุ ผลที่เกิดขึ้น 
Bhopal, อินเดีย อุ บั ติ เห ตุ ก ำ ร รั่ ว ไห ล ข อ ง  Methyl 

isocyanate  โดยตรวจพบว่ำมำตรฐำน
กำรด ำเนินงำนที่ใช้ในโครงกำรอยู่ในระดับ
ต่ ำกว่ำเกณฑ์มำตรฐำน 

ประชำกรที่อำศัยโดยรอบโครงกำรตำยมำกกว่ำ 
6,000 คน และบำดเจ็บเป็นจ ำนวนมำก รวมทั้ ง
ผลเสียหำยอื่นๆต่อสภำพแวดล้อม โดยเฉพำะดิน 
และพืช 

Sao Paulo, บรำซิล ระดับสำรมลพิษทำงอำกำศที่สูง โดยไม่
ทรำบแหล่ง 

ส่งผลต่อโรคทำงเดินหำยใจอย่ำงมีนัยส ำคัญ และ 
สภำพทำงเศรษฐกิจ และสังคมที่เลวลง 

สหรัฐอเมริกำ ระดับสำรมลพิษทำงอำกำศรอบโรงงำน
สำรเคมี 

กำรร้องเรียนเกี่ยวกับภำวะโรคทำงเดินหำยใจที่เกิด
ต่อเด็กนักเรียน 

Ashland Oil, 
เพนซิลวำเนีย 

กำรรั่วของถังเก็บน้ ำมันเชื้อเพลิงภำยใน
สถำนีเก็บน้ ำมัน 

กำรรั่วไหลของน้ ำมันจ ำนวนถึง 3.9 ล้ำนแกลลอน  
ออกสู่สิ่งแวดล้อม ส่งผลเสียหำยต่อระบบนิเวศทั้งบน
บกและในน้ ำ อพยพประชำชนกว่ำ 250 ครัวเรือน   

มินำมำตะ, ญี่ปุ่น กำรร่ัวไหล และแพร่กระจำยของปรอท ใน
อ่ำวมินำมำตะ 

กำรสะสมของปรอทในปลำ และส่งผลต่อเนื่องต่อโรค
เกี่ยวกับระบบประสำทขั้นรุนแรงในคน กว่ำ 2,000 
รำย 

มำเลเซีย,  
ทะเลสำบ Maryut อียิปต์ 
อ่ำว  Dakart อินเดีย 

ปริมำณสำรมลพิษในทะเล ที่ ไม่ทรำบ
แหล่งแน่นอน 

ปริมำณลดลงของประชำกรปลำ 

บอมเบย์, อินเดีย กำรสะสมปริมำณโลหะหนัก โดยเฉพำะ
ตะกั่ว และปรอท ในแม่น้ ำ Kalu ที่ไหล
ผ่ำนย่ำนอุตสำหกรรม กว่ำ 150 โรงงำน 

กำรสะสมโลหะหนัก ในห่วงโซ่อำหำร โดยเฉพำะ
ผลกระทบที่เกิดต่อชุมชนที่อำศัยท้ำยน้ ำ 

ชำยหำดด้ำนตะวันออก
เฉียงใต้  
ของทวีปอเมริกำใต้ 

ไม่ทรำบแหล่งแน่นอน ตรวจพบปริมำณควำมเข้มข้นของปรอท ทองแดง 
และ แคดเมียม สะสมในปลำทะเลระดับสูง 

บรำซิล กำรรั่วไหลของปรอท ที่ใช้ในกระบวนกำร
ท ำทองค ำให้บริสุทธิ์ ในแหล่งน้ ำ 

กำรสะสมปรอท ในห่วงโซ่อำหำร 

จังหวัดกำญจนบุรี กำรรั่วไหลสำรตะกั่วจำกโรงแต่งแร่ สู่ล ำ
ห้วยคลิตี้ ที่เป็นแหล่งน้ ำที่ชุมชนท้องถิ่นใช้
ประโยชน์ 

กำรปนเปื้อนและสะสมตะกั่ว ในแหล่งน้ ำ และห่วงโซ่
อำหำร ส่งผลกระทบต่อสุขภำพชุมชนท้องถิ่น และ
ระบบนิเวศ 
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ตำรำงที่ 1.1 (ต่อ) 
สถำนที่ สำเหตุ ผลที่เกิดขึ้น 
นิคมอุตสำหกรรมภำค
ตะวันออก ของประเทศ
ไทย 
 

ผลก ระท บ สะสม ข อ งสำรป ระ ก อ บ
ไฮโดรคำร์บอน และอื่ นๆ ที่ เกิ ดจำก
โรงงำนอุตสำหกรรมภำยในนิคมฯ 

-ภำวะมลพิษที่รั่วไหลทั้งทำงอำกำศ และทำงน้ ำ 
-อัตรำกำรป่ วยด้ วย โรคทำงเดินหำยใจสูงกว่ำ
ระดับประเทศ 
-กำรเพิ่มอัตรำกำรป่วยโรคมะเร็ง เนื้องอก และ
โครโมโซมผิดปกติแต่ก ำเนิด 

โรงไฟฟ้ำถ่ำนหิน 
จังหวัดล ำปำง 

มลพิษจำกฝุ่นละออง และก๊ำซซัลเฟอร์ได
ออกไซด์ จำกโครงกำรโรงไฟฟ้ำ 

ผลกระทบต่อสุขภำพอนำมัย ของชำวบ้ำนที่อำศัย
โดยรอบโรงไฟฟ้ำ ตลอดจนผลเสียหำยต่อพืชและ
สัตว์ 

ที่มำ Steinemann, 2000;  Theodore & Dupont, 2012; บุษบำ & นันท์ชนก, 2017;  ครองธรรม, 2558 
 

เหตุกำรณ์ที่ส่งผลกระทบอย่ำงรุนแรงที่สุด คืออุบัติเหตุกำรระเบิดของโรงไฟฟ้ำพลังงำน
นิวเคลียร์ Chernobyl (ที่ตั้งปัจจุบันคือประเทศยูเครน) เกิดขึ้น เมื่อวันที่ 25 เมษำยน ค.ศ.1986 
จำกรำยงำนของ Nuclear Energy Agency ที่เผยแพร่ในปี ค.ศ. 1995 (เอกสำรฉบับนี้ผู้เขียน
เก็บรวบรวมมำตั้งแต่ปี ค.ศ. 2000 ปัจจุบันเอกสำรดังกล่ำวไม่ปรำกฏกำรเผยแพร่ผ่ำนเว็ปไซต์ มี
ทั้งหมด 8 บท ครอบคลุมตั้งแต่จุดเริ่มต้นของเหตุกำรณ์ กำรรั่วไหล แพร่กระจำย กำรคำดกำรณ์
ปริมำณสำรที่ประชำกรในพ้ืนที่ต่ำงๆได้รับ ผลกระทบต่อสุขภำพทั้งระยะสั้นและระยะยำว 
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และแหล่งเกษตรกรรม ควำมเสี่ยงที่ยังตกค้ำง ปฏิกิริยำของประเทศ
ต่ำงๆ และบทเรียนจำกเหตุกำรณ์นี้ ) ระบุว่ำเหตุกำรณ์ดังกล่ำวนอกเหนือจำกกำรอพยพ
ประชำกรกว่ำ 100,000 คน ที่อำศัยโดยรอบรัศมี 30 ตำรำงกิโลเมตรโดยรอบโรงไฟฟ้ำ ปริมำณ
รังสีที่ประชำกรกลุ่มนี้ที่ได้รับ (dose) ก่อนอพยพ สะสมที่ต่อมไทรอยด์ มีปริมำณระหว่ำง 70-
1,000 millisieverts (mSv) ตั้งแต่ผู้ใหญ่ถึงเด็ก โดยเฉลี่ยทั่วร่ำงกำยคือ 15 mSv ผลกระทบที่
เกิดต่อสุขภำพเฉียบพลันคือกำรบำดเจ็บจนถึงเสียชีวิต ผลกระทบเรื้อรังคือกำรสะสมสำร
กัมมันตภำพรังสี  (iodine-131, tellurium/ iodine-132, cesium-137, และ cesium-134 ) 
ก่อให้เกิดโรคมะเร็งโดยเฉพำะมะเร็งที่ต่อมไทรอยด์ ซึ่งเป็นผลกระทบสืบเนื่องที่รุนแรงกว่ำ
ผลกระทบเฉียบพลัน โดยปีที่รำยงำนฉบับนี้ออกเผยแพร่ได้ระบุว่ำอัตรำกำรป่วยด้วยโรคมะเร็ง
ต่อมไทรอยด์ของประชำกรในพ้ืนที่ยังไม่ถึงจุดสูงสุด และคำดกำรณ์ว่ำอัตรำป่วยยังคงมีอย่ำง
ต่อเนื่อง ผลกระทบที่เกิดขึ้นยังส่งผลต่อพ้ืนที่ เกษตรกรรม ในสัตว์ และพืช แพร่กระจำย
ครอบคลุมพ้ืนที่ยุโรปโดยเฉพำะตอนเหนือเลยไปถึงสหรำชอำณำจักร     
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1.4 วิวัฒนำกำร  
กำรพิจำรณำผลกระทบสิ่งแวดล้อมโดยให้ควำมส ำคัญกับสุขภำพมีมำอย่ำงช้ำนำน และ

ค่อยเป็นค่อยไป ตั้งแต่สังคมยุคเกษตรกรรม สู่ยุคอุตสำหกรรม Paustenbach (1999) ได้ล ำดับ
วิวัฒนำกำรของกำรพิจำรณำผลกระทบสิ่งแวดล้อมเชิงสุขภำพ ดังนี้ 

1) เริ่มตระหนักโรคที่เกิดจำกอำชีวอนำมัย ในปี ค.ศ. 1930 
2) กำรศึกษำพิษวิทยำ และกำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยง ในปี ค.ศ. 1990 
3) พิจำรณำประเด็นระดับควำมเสี่ยงขั้นต่ ำ ที่สำมำรถยอมรับได ้
4) ก ำหนดปริมำณสำรขั้นต่ ำที่เข้ำสู่ร่ำงกำยต่อวัน 
5) ศึกษำภัยคุกคำมจำกมะเร็ง 
6) กำรประเมินควำมเสี่ยง 
จำกบทควำมของ Steinemann (2000) ได้วิเครำะห์ถึงวิวัฒนำกำรของประเด็นสุขภำพ

ใน EIA ของประเทศสหรัฐอเมริกำ ซึ่งเป็นต้นก ำเนิดของระบบกำรประเมินสิ่งแวดล้อมระดับ
โครงกำร โดยกฏหมำยสิ่งแวดล้อม (National Environmental Policy Act, 1969) ได้ระบุ
ประเด็นคุณภำพชีวิต เน้นเฉพำะโครงกำรของรัฐ ที่ผลกระทบมีนัยส ำคัญ กำรด ำเนินงำนในช่วง
ทศวรรษแรก (1970s) กำรศึกษำผลกระทบสิ่งแวดล้อมให้ควำมส ำคัญกับสิ่งแวดล้อมทำงด้ำน
วิทยำศำสตร์ (กำยภำพ-ชีวภำพ) ต่อมำจึงขยำยมำประเด็นสิ่งแวดล้อมทำงสังคม วัฒนธรรม และ
สุขภำพ โดยทั่วไปยังคงให้ควำมส ำคัญกับขอบเขตทำงด้ำนสิ่งแวดล้อม มำกกว่ำมนุษย์ 

กำรด ำเนินงำนในช่วงทศวรรษที่สอง (1980s) ก ำหนดประเด็นสิ่งแวดล้อมครอบคลุมมำก
ขึ้น พิจำรณำมิติทำงสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมเพ่ิมข้ึน ที่ส ำคัญคือประเด็นสุขภำพ ขยำย
ขอบเขตมำกขึ้น แต่ในด้ำนกำรประเมินผลกระทบที่เกิดต่อสุขภำพยังคงอยู่ในวงแคบเฉพำะกำร
ประเมินควำมเสี่ยงเชิงปริมำณของสำรก่อมะเร็งประเภทหนึ่งๆ ในปี ค.ศ.1986 องค์กำรอนำมัย
โลกได้ระบุประเด็นสุขภำพ ในกำรศึกษำผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่น่ำสนใจคือกำรพิจำรณำ
ผลกระทบไม่จ ำกัดอยู่แค่ “โรคที่เกิด” แต่ให้หมำยรวมถึงผลกระทบทั้งหมดที่เปลี่ยนแปลงควำม
เป็นอยู่ที่ดีของมนุษย์ ข้อแนะน ำดังกล่ำวขององค์กำรอนำมัยโลกไม่ได้รับกำรตอบสนองใดๆต่อ
กำรศึกษำผลกระทบสิ่งแวดล้อมในช่วงนั้น  

เห็นได้ว่ำกำรประเมินควำมเสี่ยง เป็นหนึ่งในแนวกำรประเมินสิ่งแวดล้อมเชิงสุขภำพ  มำ
ตั้ งแต่ช่ วงทศวรรษที่ สอง ในปี  ค .ศ . 1975 Lawrence ได้ เสนอแนวทำงกำรน ำ HIA สู่
กระบวนกำรตัดสินใจ รวมถึงข้อเสนอกำรจัดกำรควำมเสี่ยง 

ทศวรรษที่ 3 (1990s) HIA มีวิวัฒนำกำรก้ำวหน้ำค่อนข้ำงมำก มีกำรวิเครำะห์กลไก และ
พัฒนำแนวทำงปฏิบัติ ในฝั่งของสหรำชอำณำจักร British Medical Association (BMA, 1998) 
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ได้เสนอโครงข่ำยของ HIA ใน EIA รวมถึงเริ่มพิจำรณำ HIA ในระดับมหัพภำค คือกำรประเมิน
สิ่งแวดล้อมระดับยุทธศำสตร์ (Strategic Environmental Assessment, SEA) ซึ่ งช่วยให้
ขอบเขตของ HIA ครอบคลุมทั้งเชิงพ้ืนที่และเชิงเวลำ สำมำรถใช้ในกำรพิจำรณำผลกระทบสะสม 
อีกทั้งสำมำรถเป็นแนวทำงกำรน ำ HIA ไปใช้ตั้งแต่ระดับนโยบำย แผน และแผนงำน โดยให้
ควำมส ำคัญกับ concept และ scope (ขอบเขต และ หลักกำร) มำกกว่ำควำมเข้มข้นของกำร
วิเครำะห์ข้อมูล แนวทำงกำรบูรณำกำรประเด็นสุขภำพใน SEA ได้เริ่มมีในช่วงนี้ 

ในช่วงหลังปี 2000 กำรประเมินผลกระทบเชิงสุขภำพ เป็นประเด็นที่องค์กรระหว่ำง
ประเทศ และหน่วยงำนทำงสำธำรณสุขน ำไปใช้มำกขึ้น เช่นธนำคำรพัฒนำเอเชีย และเครือข่ำย 
HIA Network Asia Pacific ดังเสนอในบทท่ี 2 

ส ำหรับประเทศไทย ประเด็นกำรประเมินสิ่งแวดล้อมเชิงสุขภำพ เริ่มได้รับกำรตระหนัก
โดยในปี พ.ศ. 2544 ส ำนักงำนนโยบำยและแผนทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม ได้ออกแนว
ทำงกำรประเมินผลกระทบต่อสุขภำพอนำมัย จัดท ำโดยบริษัทที่ปรึกษำ ในส่วนกำรศึกษำ
ผลกระทบสิ่งแวดล้อมระดับโครงกำร ประเด็นสุขภำพอยู่ในทรัพยำกรกลุ่มคุณค่ำคุณภำพชีวิต ซึ่ง
มีตั้งแต่โครงกำรที่เริ่มศึกษำผลกระทบสิ่งแวดล้อม ในปี พ.ศ. 2524 ตำมพระรำชบัญญัติส่งเสริม
และรักษำคุณภำพสิ่งแวดล้อมแห่งชำติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2518) แต่กำรศึกษำในระยะแรก จวบจน
ช่วงปี พ.ศ. 2550 เน้นในควำมพอเพียงของระบบบริกำรสำธำรณสุข รวมถึงอำชีวอนำมัย 

สืบเนื่องมำจำกมำตรำ 67 รัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย พ.ศ. 2550 ศำสตร์ทำง HIA 
ถูกน ำไปพิจำรณำทั้งในเชิงกำรประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมและสุขภำพ มีหน่วยงำนหลักคือ 
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรองค์กำรอิสระด้ำนสิ่งแวดล้อมและสุขภำพ (กอสส.) โดยประกำศ
กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2553 ได้ประกำศก ำหนดประเภท ขนำด 
และวิธีปฏิบัติ ส ำหรับโครงกำรที่ เข้ำข่ำยจัดท ำรำยงำนกำรประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม 
ทรัพยำกรธรรมชำติ และสุขภำพ นอกเหนือจำกกลุ่มโครงกำรที่ เข้ำข่ำย ตำมมำตรำ 46 
พระรำชบัญญัติส่งเสริมและรักษำคุณภำพสิ่งแวดล้อมแห่งชำติ พ.ศ. 2535    

สืบเนื่องจำกรัฐธรรมนูญแห่งรำชอำณำจักรไทย ปี  พ.ศ. 2560 ท ำให้ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรองค์กำรอิสระด้ำนสิ่งแวดล้อมและสุขภำพสิ้นสุดสภำพ ขณะเดียวกันประกำศ
กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม ฉบับที่ 4 ปีพ.ศ. 2560 เกี่ยวข้องกับแนวทำงกำร
จัดท ำรำยงำน กำรตรวจสอบรำยงำนกำรประเมินผลกระทบสิ่ งแวดล้อมและสุขภำพ 
(Environmental Health Impact Assessment, EHIA) อยู่ในควำมรับผิดชอบของส ำนักงำน
นโยบำยและแผนทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม (รำชกิจจำนุเบกษำ, 2560) รวมถึง
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ควำมส ำคัญแบบคู่ขนำนของ EHIA และ EIA ในพระรำชบัญญัติส่งเสริมและรักษำคุณภำพ
สิ่งแวดล้อมแห่งชำติ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2561 

เห็นได้ว่ำวิวัฒนำกำรระบบ HIA ของไทย ในช่วงปี พ.ศ. 2550-2560 มีกำรเปลี่ยนแปลง
อย่ำงรวดเร็ว และมีผลในทำงปฏิบัติ ต ำรำฉบับนี้จึงเน้นศำสตร์ทำงด้ำนองค์ควำมรู้มำกกว่ำ
กฎหมำยซึ่งมีกำรเปลี่ยนแปลงตลอดเวลำโดยเฉพำะของไทย  

นอกเหนือ HIA ในมิติสิ่งแวดล้อม ส ำนักงำนคณะกรรมกำรสุขภำพแห่งชำติ ได้เสนอกำร
น ำ HIA เข้ำไปพิจำรณำในอีกมิติ เพ่ิมเติมจำกกรณีโครงกำรในกลุ่มที่อำจส่งผลกระทบอย่ำง
รุนแรง ที่ต้องศึกษำผลกระทบสิ่งแวดล้อมและสุขภำพ กล่ำวคือ พิจำรณำในนโยบำยสำธำรณะ 
โดยออกหลักเกณฑ์และวิธีกำรประเมินผลกระทบด้ำนสุขภำพที่เกิดจำกนโยบำยสำธำรณะ พ.ศ. 
2552 ก ำหนดกำรขอใช้สิทธิตำมมำตรำที่ 11 พระรำชบัญญัติสุขภำพแห่งชำติ พ.ศ. 2550 และ
น ำ HIA ไปพิจำรณำในลักษณะกำรเรียนรู้ร่วมกันในชุมชน (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรสุขภำพ
แห่งชำติ, 2552) 

อำจกล่ำวได้ว่ำกำรประเมินผลกระทบเชิงสุขภำพของไทย มี 2 พระรำชบัญญัติที่เกี่ยวข้อง 
คือพระรำชบัญญัติสุขภำพแห่งชำติ พ.ศ. 2550 ผ่ำนกระทรวงสำธำรณสุข ได้แก่กองประเมินผล
กระทบต่อสุขภำพ กรมอนำมัย และ พระรำชบัญญัติส่งเสริมและรักษำคุณภำพสิ่งแวดล้อม
แห่ งชำติ  พ .ศ . 2535  และฉบับที่  2  พ .ศ . 2561 ผ่ ำนส ำนั กงำนนโยบำย และแผน
ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม  

 

1.5 โครงสร้ำงของต ำรำ  
ต ำรำนี้เป้ำหมำยคือเรียบเรียง วิเครำะห์ และสังเครำะห์ผ่ำนกรณีศึกษำขององค์ควำมรู้

กำรประเมินผลกระทบ และควำมเสี่ยงเชิงสุขภำพ ประกอบด้วย 8 บท จำกบทที่ 1 ได้น ำเสนอ
ภำพรวม บทที่ 2 ถึงบทที่  4 เกี่ยวข้องโดยตรงกับแนวทำงปฏิบัติกำรประเมินผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมและสุขภำพ บทที่ 5-7 เน้นทฤษฎีกำรประเมินควำมเสี่ยง และองค์ควำมรู้ที่เกี่ยวข้อง 
สู่กำรน ำทฤษฎีไปใช้ในกรณีศึกษำในบทที่ 8 รำยละเอียดโดยสังเขปแต่ละบทเป็นดังนี้ 

บทที่ 2 กำรประเมินผลกระทบต่อสุขภำพในเชิงสำธำรณสุข เน้นกฎหมำยและกฎระเบียบ
ที่เกี่ยวข้องกับพระรำชบัญญัติสุขภำพแห่งชำติ 2550 ที่แสดงให้เห็นถึงกำรน ำ HIA ไปใช้ในมิติ
สำธำรณสุข แนวทำง และคู่มือเฝ้ำระวังที่ออกโดยกรมอนำมัย รวมทั้งกำรประยุกต์ใช้ HIA ของ
หน่วยงำนระดับท้องถิ่น กำรน ำเสนอในลักษณะกำรอธิบำยและสอดแทรกข้อสังเกตของผู้เขียน
ในแต่ละหัวข้อ สุดท้ำยของบทได้แนะน ำเครือข่ำย HIA ของเอเชียแปซิฟิค ซึ่งผู้เขียนเป็นสมำชิก 
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กำรประเมินผลกระทบต่อสุขภำพในเชิงกำรศึกษำผลกระทบสิ่งแวดล้อม ในบทที่ 3 เสนอ
รำยละเอียดของขั้นตอนและกระบวนกำรประเมินผลกระทบต่อสุขภำพ ในกำรศึกษำผลกระทบ
สิ่งแวดล้อม ตั้งแต่ขั้นตอนกำรกลั่นกรองโครงกำร กำรก ำหนดขอบเขตกำรศึกษำ และกำรศึกษำ
จัดท ำรำยงำนกำรประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมและสุขภำพ โดยบทนี้ได้น ำประสบกำรณ์
งำนวิจัยของผู้เขียนมำอภิปรำยร่วมกับขั้นตอนหลักของกำรประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมเชิง
สุขภำพ  

เนื่องจำกชุมชนเป็นปัจจัยส ำคัญ ในกำรศึกษำผลกระทบสิ่งแวดล้อมและสุขภำพ ในบทที่ 
4 กล่ำวถึงกลไกกำรมีส่วนร่วมชุมชน ในเชิงทฤษฎี และประสบกำรณ์กำรปฏิบัติในภูมิภำคต่ำงๆ 
เสริมด้วยข้อก ำหนดทำงกฎระเบียบของไทย 

กำรประเมินควำมเสี่ยง เป็นเครื่องมือหลักที่ใช้ในกำรประเมินผลกระทบต่อสุขภำพ ในบท
ที่ 5 จึงได้น ำเสนอองค์ควำมรู้ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็นพ้ืนฐำนส ำคัญที่ใช้ประเมินควำมเสี่ยง ได้แก่สิ่ง
คุกคำม พิษวิทยำ ระบำดวิทยำ กลไกกำรก ำจัดสำรพิษในร่ำงกำยมนุษย์ และผลของสิ่งคุกคำม
ต่อร่ำงกำยมนุษย์ เนื่องจำกบทนี้เนื้อหำเป็นทฤษฎีที่ค่อนข้ำงนิ่งแล้ว ผู้เขียนได้เพ่ิมโจทย์ค ำนวณ 
ค ำถำมค ำตอบในบท เพ่ือกระตุ้นให้เห็นถึงควำมแตกต่ำงและกำรน ำทฤษฎีเหล่ำนั้นมำใช้กับงำน
ทำงด้ำนสิ่งแวดล้อม 

บทที่ 6 กำรประเมินควำมเสี่ยงเชิงปริมำณ ประกอบด้วยกำรจ ำแนกภัยคุกคำม กำร
ประเมินกำรรับสัมผัส กำรประเมินกำรตอบสนองต่อกำรรับสัมผัส กำรประเมินกำรตอบสนองต่อ
ปริมำณสำรที่เข้ำสู่ร่ำงกำย เน้นกำรก่อโรค และลักษณะควำมเสี่ยง บทนี้ได้เพ่ิมกำรสร้ำงตัวแบบ
ควำมเสี่ยงจำกวิธีกำรทำงสถิติ เพ่ือน ำไปประยุกต์ใช้ตำมลักษณะเฉพำะของแต่ละพ้ืนที่  บทที่ 7 
เกี่ยวข้องกับกำรประเมินควำมเสี่ยงเชิงคุณภำพ และเพ่ิมมุมมองกำรยอมรับควำมเสี่ยง ควำมไม่
แน่นอน น ำไปสู่กำรจัดกำรควำมเสี่ยงที่ให้ควำมส ำคัญกับผลสัมฤทธิ์ของมำตรกำรในทำงปฏิบัติ 

กำรน ำองค์ควำมรู้ตั้งแต่บทที่ 2-7 ไปปฏิบัติหรือน ำไปศึกษำวิจัยใน บทที่ 8 ได้รวบรวม
กรณีศึกษำงำนวิจัยที่ผู้เขียนด ำเนินกำร และงำนวิจัยของนักศึกษำที่ผู้เขียนเป็นอำจำรยที่ปรึกษำ
หลัก เพ่ือแสดงให้เห็นถึงผลลัพธ์จำกงำนวิจัยด้ำนสิ่งแวดล้อมเชิงสุขภำพ ที่สะท้อนปัญหำ และมี
ส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงกับชุมชน จำกกำรบูรณำกำรประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสุขภำพไปประยุกต์
ศึกษำในด้ำนต่ำงๆ ประกอบด้วยโรคไม่ติดต่อ (2 กรณีศึกษำ) โรคติดต่อ (2 กรณีศึกษำ) บริกำร
สำธำรณสุข (3 กรณีศึกษำ) ปัจจัยทำงสิ่งแวดล้อมกับอุบัติกำรณ์ของโรค (2 กรณีศึกษำ) กำร
ประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมเชิงสุขภำพระดับมหัพภำค (1 กรณีศึกษำ) และระดับโครงกำร (2 
กรณีศึกษำ) กำรประเมินควำมเสี่ยง (1 กรณีศึกษำ) และกำรมีส่วนร่วมชุมชน (3 กรณีศึกษำ) 
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กำรประเมินผลกระทบ และควำมเสี่ยงเชิงสุขภำพ  
 

เนื้อหำของกรณีศึกษำนอกเหนือจำกประเด็นหลักคือรูปแบบกำรศึกษำและผลลัพธ์  ได้เพ่ิมเติม
กำรน ำทฤษฎีไปประยุกต์ใช้ ตำมบริบทของแต่ละกรณีศึกษำซึ่งได้ระบุควำมสัมพันธ์ในส่วนทฤษฎี 
ควำมเชื่อมโยงเนื้อหำของต ำรำสรุปดังผังมโนทัศน์ (รูปที่ 1.1) 

 

 

 
ร ูปท่ี 1.1 ผังมโนทัศน์เนื้อหำของต ำรำ 

 


