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อยากได้ต้องจองข้ามปี

ส่งกุ้งก้ามแดงออกนอก

“JT เครย์ฟิช ลำ�พูน” 

เน้นสะดวก เคลื่อนย้ายง่าย 
แถมขายได้ทั้งพันธุ์และส่งภัตตาคาร
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เลี้ยงกุ้งก้ามแดงแบบชีววิถี 

ตามแนวทาง
จัดการดี ทุนต่ำ� กำ�ไรสูง

กริช สุพาสอน  

“ฟาร์มพีเจ เครฟิช” 

มาเหนือเมฆ!
ใช้พื้นที่เกือบ 2 ไร่ สร้างบ่อปูน
เลี้ยงกุ้งก้ามแดงแบบครบวงจร 
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ประหยัด โตเร็ว 
เลี้ยงได้ทุกระดับประทับใจ  

นพพร แซ่ลู่ 
พลิกแพลงเป็นเลิศ 
เลี้ยงกุ้งก้ามแดงด้วยอาหารเม็ดไก่เล็ก 

แก้ปัญหาอาหารเม็ดกุ้งไม่มี 
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ของ
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เลี้ยงกุ้งก้ามแดงในตึกแถว
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น้ำ�สะอาด ไร้โรค ดูแลง่าย รายได้ดี 

“ไร่ลุงท๊อป”
ผุดโปรเจ็กต์ล้ำ�!

เลี้ยงกุ้งก้ามแดง
ในบ่อดินแดงฉาบทับด้วยดินนา
น้ำ�ไม่ซึมแถมกุ้งโตทันใช้
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คำ�นำ�

นับตั้งแต่ปี พ.ศ.2549 ที่ “กุ้งก้ามแดง” ได้กลายเป็นวัตถุดิบชั้นเลิศในการประกอบ
อาหารถวายเลี้ยงพระราชอาคันตุกะ ในงานฉลองสิริราชสมบัติครบ 60 ปี ของพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยูห่วั ซ่ึงเปน็ผลผลติกุง้กา้มแดงรุน่แรกทีพ่ระองค์ทา่นเปน็ผูส้ง่เสริมใหเ้กษตรกรทีป่ลกู
ข้าวบนท่ีสูงเล้ียงในนาข้าวร่วมกับการปลูกข้าวนั่นเอง ทว่าการส่งเสริมให้เลี้ยงกุ้งก้ามแดงเพื่อ
นำ�มาบริโภคนั้น ยังไม่แพร่หลายมากเพราะน้อยคนนักที่จะทราบว่าสามารถนำ�มารับประทาน
ได ้ทำ�ให้กุ้งก้ามแดงยังคงกลายเป็นกุ้งที่เลี้ยงจำ�หน่ายเพื่อความสวยงามเท่านั้น 

	 จนปจัจบุนันี ้ณ ป ีพ.ศ.2558 กระแสการเลีย้งกุง้กา้มแดงกลบัดงัอยา่งฉดุไมอ่ยู ่ดว้ย
ขอ้มลูทีว่า่เลีย้งงา่ยเพียงเดือนเดียวกส็ามารถจำ�หนา่ยไดแ้ลว้ หรอืขนุเปน็กุง้เนือ้จำ�หนา่ยราคาก็
สูงจนน่าตกใจ กระทั่งเพาะพันธุ์ลูกกุ้งและพ่อแม่พันธุ์จำ�หน่ายราคายังเปลี่ยนไปมาก จากสมัย
ก่อนราคาจำ�หน่ายเป็นกิโลกรัม แต่ตอนนี้ราคาจำ�หน่ายต่อตัวกันเลยทีเดียว ยิ่งทำ�ให้คนหันมา
เลีย้งกุง้กา้มแดงกนัอยา่งมากมาย จงึเกดิเปน็หนงัสอื “แบบอย่าง...และวธิกีารเพาะเลีย้งกุง้กา้ม
แดง เครย์ฟิช” ขึ้น เพื่อเป็นคู่มือเบื้องต้นในการเลี้ยงกุ้งก้ามแดง

	 แต่แน่นอนว่ายังคงมีปัญหาเรื่องกุ้งก้ามแดงเกิดขึ้นใหม่อยู่เสมอ ไม่ว่าจะเป็นปัญหา
เรื่องกุ้งก้ามแดงตาย โรคต่างๆ ที่ยังไม่มีวิธีการรักษาอันเป็นแนวทางชัดเจน และอีกสารพัด
ปัญหาโดยเฉพาะเรื่องน้ำ�ที่เป็นปัจจัยสำ�คัญในการเลี้ยงกุ้งก้ามแดง ดังนั้น ผู้เรียบเรียงจึงได้
จัดทำ�หนังสือ “แนวทางการแก้ปัญหา..การเลี้ยงกุ้งก้ามแดง เล่ม 2” 5 ภาค ขึ้น เพื่อรวบรวม
ความรู้ เทคนิคและเคล็ดลับจากผู้เลี้ยงทั้งมือเก่าเก๋าเกม และมือใหม่ทั้งหมด 12 ชีวิต เพื่อ
เป็นกรณีศึกษาให้กับผู้ที่สนใจเรื่องกุ้งก้ามแดง รวมถึง รศ.น.สพ.ดร.จิรศักดิ ์ตั้งตรงไพโรจน ์
อดีต ผอ.ศูนย์วิจัยโรคสัตว์น้ำ� คณะสัตว์แพทยศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่จะมาให้
คำ�แนะนำ�และการแก้ปัญหาเรื่องโรคของกุ้งก้ามแดง 

	 ทั้งนี ้ต้องขอขอบคุณแหล่งข้อมูลทุกท่านที่อนุเคราะห์ความรู้และภาพประกอบในเล่ม 
เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน มา ณ โอกาสนี้ด้วย

							       พัชรี สำ�โรงเย็น
							        ผู้เรียบเรียง
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กุ้งก้ามแดง เป็นกุ้งเครย์ฟิชสายพันธุ์ซี 

(C) มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Cheraxquadricari-

natus มีก้ามสีแดงที่ปลายก้ามด้านนอก กุ้งสาย

พันธุ์นี้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงส่งเสริม

ให้เกษตรกรที่ปลูกข้าวบนที่สูงเลี้ยงในนาข้าวร่วม

กับการปลูกข้าว เพ่ือช่วยเสริมให้มีรายได้เพ่ิม

ขึ้น โดยโปรดเกล้าฯ ให้ศูนย์วิจัยและพัฒนา

ประมงน้ำ�จืดเชียงใหม่นำ�ไปทดลองและเลี้ยง

ในบ่อดินก่อน และพบว่าสามารถเจริญเติบโต

ได้ดี ต่อมาได้ทดลองเพาะเลี้ยงขยายผลในที่

นาข้าวของเกษตรกรชาวปกาเกอญอ บ้านแม่

กลางหลวง ดอยอินทนนท์ อำ�เภอจอมทอง 

จังหวัดเชียงใหม่ 

โดยการปล่อยลูกกุ้งอายุประมาณ 2 

เดือน น้ำ�หนัก 5-10 กรัม ใช้เวลาเลี้ยง 7-8 

เดือน ได้กุ้งลำ�ตัว 11-14 เซนติเมตร ขนาด

น้ำ�หนัก 60-80 กรัม ซึ่งเป็นขนาดที่ตลาด

ต้องการ เกษตรกรจะส่งกุ้งก้ามแดงจำ�หน่าย

ให้โครงการหลวง ผลผลิตกุ้งก้ามแดงรุ่นแรก
ได้ใช้ในการประกอบอาหารถวายเลี้ยงพระราช

อาคันตุกะ ณ พระที่นั่งจักรีมหาปราสาท ในงาน

ฉลองสิริราชสมบัติครบ 60 ปี ของพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว ในค่ำ�วันที่ 13 มิถุนายน พ.ศ.2549

ข้อมูลจาก : สารานุกรมไทยสำ�หรับเยาวชน  
โดยพระราชประสงค์ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ฉบับเสริมการเรียนรู้ เล่ม 18, 2555.

กุ้งก้ามแดง
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ในปัจจุบันจำ�หน่ายราคาต่อตัวและมีตลาดจำ�หน่าย

พันธ์ุกระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาค ตั้งแต่รายใหญ่จน 

ถึงรายย่อยที่เพิ่งเริ่มหัดเพาะพันธุ์จำ�หน่าย ใช้เวลา

ไม่เกิน 2 เดือนก็สามารถมีรายได้จากการจำ�หน่าย

กุ้งก้ามแดงแล้ว

ทั้งนี้ เมื่อมีผู้เลี้ยงกุ้งก้ามแดงเพิ่มขึ้นพร้อม

กันเป็นจำ�นวนมาก ด้วยประสบการณ์ที่มากน้อย

แตกต่างกัน ปัญหาที่มักพบอยู่เสมอนั่นคือเรื่องกุ้ง

ก้ามแดงตาย ทั้งที่ทราบสาเหตุและไม่ทราบสาเหตุ

อีกหลายกรณี โรคต่างๆ ที่เกิดขึ้น แต่ยังไม่มี

แนวทางรักษาแบบเป็นทางการ ตลอดจนเรื่องการ

ดแูลรกัษาน้ำ� ปจัจยัทีส่ำ�คญัมากในการเลีย้งกุง้กา้ม

แดง ซึ่งจะขออธิบายโดยละเอียดในบทต่อๆ ไป

หลังจากนั้นเป็นต้นมาผู้เลี้ยงกุ้งก้ามแดงยัง

คงจำ�หน่ายเป็นสัตว์น้ำ�สวยงามมากกว่าเพื่อนำ�มา

บริโภคเนื้อ เนื่องจากยังมีผู้คนรู้จักไม่มากนักว่า

สามารถนำ�มารับประทานได้ อาจมีบ้างที่ภัตตาคาร 

โรงแรมต่างๆ ประสานเข้ามาที่ฟาร์มเพื่อขอซื้อเป็น

กุ้งเนื้อไปเป็นวัตถุดิบในการปรุงอาหาร ซึ่งแต่ละ

ฟาร์มยังพอผลิตให้ได้ เพราะความต้องการไม่มาก

นักจนเมื่อกุ้งก้ามแดงเริ่มมีกระแสเรื่องการบริโภค

เนือ้อกีครัง้ ทำ�ให้ตลาดทีเ่ลีย้งเพือ่ความสวยงาม มี

ยอดจำ�หน่ายสูงเป็นประวัติการณ์ ผู้คนหันมาเลี้ยง

เพื่อจำ�หน่ายเนื้อมากขึ้น 

ในปี พ.ศ.2558 ที่กุ้งก้ามแดงกำ�ลังได้

รับความนิยมเป็นอย่างมากทำ�ให้เกษตรกรยังไม่

สามารถผลิตเป็นกุ้งเนื้อได้ เนื่องจากความต้องการ

ลูกพันธุ์และพ่อแม่พันธุ์กุ้งก้ามแดงมีมาก ในทาง

กลับกันผู้ผลิตจึงได้แต่ผลิตลูกพันธุ์จำ�หน่ายให้

เพียงพอกับความต้องการ ซึ่งส่งผลให้ไม่สามารถ

ขุนลูกกุ้งให้กลายเป็นกุ้งเนื้อได้นั่นเอง เมื่อตลาด

ตอ้งการสูงและผลผลติมน้ีอย ราคาจงึสงูขึน้ตามไป

ด้วย จากสมัยก่อนที่จำ�หน่ายกันเป็นกิโลกรัม แต่
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โรคของกุ้งก้ามแดง
จากข้อมูลพบว่ากุ้งก้ามแดงเป็นสัตว์น้ำ�ที่

เลีย้งไมย่ากแตต่อ้งมคีวามละเอยีดใสใ่จ การระบาด

ของโรคนั้นไม่มีที่ระบาดตายทั้งบ่อ แต่ถ้าการดูแล

รักษาน้ำ�ไม่ดี โอกาสที่กุ้งจะทยอยตายเรื่อยๆ ก็

มีสูง ทั้งนี้ รองศาสตราจารย์ น.สพ.ดร.จิรศักดิ์  
ตัง้ตรงไพโรจน ์อดตี ผอ.ศนูยว์จิยัโรคสตัวน์้ำ� คณะ

สตัวแ์พทยศาสตร ์จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั ไดใ้ห้

ข้อมูลเกี่ยวกับการเลี้ยงกุ้งกุ้งก้ามแดงไว้ว่า

กุ้งก้ามแดงไม่ใช่กุ้งของประเทศไทย เป็น

กุ้งของออสเตรเลียที่เลี้ยงกันมานานแล้ว ครั้งแรก

ที่นำ�เข้ามาถูกเลี้ยงในรูปแบบของกุ้งสวยงาม ต่อ

มาได้กลายเป็นกุ้งเศรษฐกิจ เนื่องจากสภาพน้ำ�  

ภูมิอากาศบ้านเราเหมาะสมที่จะเพาะเองได้ แต่ก็รศ.น.สพ.ดร.จิรศักดิ์ ตั้งตรงไพโรจน์
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ต้องประสบกับปัญหาอย่างเช่นกุ้งโตช้า หรือปัญหา

เรื่องการจัดการเรื่องโรค ซึ่งสูญเสียค่อนข้างรุนแรง

มากถ้าติดโรค และทำ�ให้ต้นทุนสูงขึ้นเพราะความ

เสียหายจากโรคเยอะนั่นเอง 

ดังนั้น โรคถือว่าเป็นปัญหาของกุ้งและสัตว์

น้ำ�อืน่ๆ ส่วนใหญเ่กดิจากสิง่แวดลอ้มกบัตวัเชือ้โรค 

ถ้าเปน็สิง่แวดลอ้มผูเ้ลีย้งตอ้งพยายามดแูลคณุภาพ

น้ำ� สุขภาพกุ้ง เรื่องของการจัดการ การให้อาหาร

กุ้ง ซึ่งผู้เลี้ยงต้องพยายามเข้าใจปัจจัยต่างๆ ดังนี้ 

สิ่งแวดล้อม
1.คุณภาพน้ำ� คือต้องรู้ชีววิทยาของกุ้ง รู้ว่า

กุ้งก้ามแดงต้องการคุณภาพน้ำ�แบบไหน เช่นเรื่อง

ความเป็นกรด-ด่างของน้ำ� (ค่า pH) ต้องมีการ

ตรวจคณุภาพน้ำ�ใหเ้หมาะสม ถา้ไมเ่หมาะสมกต็อ้ง

ปรับค่าน้ำ� ซึ่งถ้าเป็นกุ้งก้ามแดง กุ้งน้ำ�จืด ค่า pH 

อยูท่ี ่6.5-7.5 ถา้อยูท่ี ่7 มคีวามเปน็กลางดทีีส่ดุ แต่

ถ้าสูงไปหรือต่ำ�ไปก็จะทำ�ให้กุ้งเกิดการระคายเคือง 

เพราะในเลือดของกุ้งมีความเป็นกรด-ด่างอยู่แล้ว 

ถ้าในเลือดและในน้ำ�มีค่า pH 7 เท่ากันกุ้งก็จะอยู่

สบาย แต่ถ้าต่างกันมากกุ้งก็จะเกิดความเครียดส่ง

ผลให้ไม่โต กินอาหารน้อยลง ร่างกายกุ้งก็อ่อนแอ 

ภูมิต้านทานน้อยลง 

วธิกีารทำ�ใหกุ้ง้ไมเ่ครยีด คอืตอ้งทำ�คณุภาพ

น้ำ�ให้เหมาะสม หรือเลี้ยงกุ้งไม่แน่นเกินไป เพราะ

ถ้าแน่นเกินไปเวลาลอกคราบก็ถูกตัวอื่นรังแก และ

กุ้งก้ามแดงเป็นกุ้งที่ค่อนข้างก้าวร้าวจะกินกันถ้า

อาหารไม่พอ ความหนาแน่นในบ่ออย่าให้แน่นเกิน

ไป ประมาณ 20 ตัว/ตารางเมตร (กุ้งขนาด 1 นิ้ว) 

กำ�ลังดีที่สุด แต่ถ้าผู้เลี้ยงจำ�เป็นต้องเลี้ยงแบบหนา

แน่นก็ต้องมีน้ำ�เพียงพอต่อการเปล่ียนถ่ายให้กุ้ง 

เพราะกุง้เยอะ ของเสยีกจ็ะเยอะตามไปดว้ย ดงันัน้ 

ต้องมีน้ำ�เปล่ียนถ่ายให้อย่างเพียงพอ มีการตรวจ

สอบน้ำ�ด้วยเคร่ืองมือที่มีจำ�หน่ายทั่วไป อาจตรวจ

วันละ 1 ครั้งแล้วจดบันทึกไว้

2.ออกซิเจนในน้ำ� กุ้งต้องหายใจ ดังนั้น 

ออกซิเจนในน้ำ�ต้องมี 5 ส่วนในล้านส่วน หรือ 

5-7 ppm และการให้ออกซิเจนในน้ำ�สูงทำ�ได้

อย่างไรนั้น คือ ถ้าอากาศร้อนออกซิเจนจะระเหย

เร็ว ทำ�ให้ออกซิเจนน้อยลง หรือว่าในน้ำ�มีกุ้งเยอะ 

มีสิ่งมีชีวิตในน้ำ�เยอะก็ต้องการออกซิเจนมากขึ้น 

แต่ว่าถ้าในน้ำ�มีสาหร่ายสีเขียวเยอะ ในตอนกลาง

วันพืชก็จะสังเคราะห์แสงช่วยให้น้ำ�มีออกซิเจน

เพิ่มขึ้น แต่กลางคืนไม่สังเคราะห์แสงแต่คายก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ออกมา กุ้งก็จะขาดออกซิเจน 

ทำ�ให้กุ้งออกมาข้างนอกเพื่อหาออกซิเจนบริเวณ

ขอบบ่อ บริเวณผิวน้ำ�เพราะออกซิเจนเยอะกว่าก้น

บ่อ   	

ดงันัน้ ผูเ้ลีย้งตอ้งชว่ยกุง้ดว้ยการใชเ้คร่ืองตี

น้ำ� อาจเปดิเฉพาะตอนกลางคนื ชว่งทีอ่อกซเิจนต่ำ�



8 กุ้งก้ามแดง 2

เพือ่ประหยดั เปดิประมาณ 2 ทุม่ถงึ 6 โมงเชา้ กจ็ะ

ทำ�ใหอ้อกซเิจนในน้ำ�สงูขึน้ กุง้กจ็ะไมไ่ตข่ึน้ขอบบอ่ 

เปรียบเทียบกับคนที่รับประทานข้าวมาใหม่ๆ จะ

ออกกำ�ลงักายเลยไมไ่ด้เพราะเด๋ียวเหน่ือย เน่ืองจาก

ออกซิเจนไม่พอ ต้องใช้ออกซิเจนเผาผลาญอาหาร 

และออกกำ�ลงักายด้วยกจ็ะหอบ กุง้กเ็ชน่กนัเมือ่กนิ

เสร็จก็ต้องใช้ออกซิเจนเผาผลาญอาหาร และถ้าใน

น้ำ�ออกซิเจนไม่เพียงพอ กินไปแล้วเผาผลาญยาก

และช้าลงกุ้งก็จะไม่โต หรือในฤดูฝน ท้องฟ้ามืด 

อากาศเปลี่ยนแปลงประมาณ 4-5 วัน ไม่มีแดด

เลยกุ้งก็ไม่มีการสังเคราะห์แสงเพราะไม่มีแดด น้ำ�

ก็จะขาดออกซิเจน ทำ�ให้สัตว์น้ำ�เริ่มป่วย 

3.สารพิษต่างๆ เช่น แก๊สแอมโมเนียในน้ำ�
ไม่ควรเกิน 0.2 ส่วนในล้านส่วน หรือ 2 ppm 

ถือว่าต่ำ�มาก ซึ่งแอมโมเนียมาจากอาหาร มาจาก

โปรตีนที่ย่อยสลาย ดังนั้น ถ้าให้อาหารมากเกินไป

อาหารก็เน่าอยู่ที่พื้น หรืออาหารที่ผลิตเองเพื่อลด

ต้นทุน อาจจะไม่เหนียวพอ ยุ่ยเกินไป หยาบเกิน

ไป เกิดการแตกตัวในน้ำ�ยังไม่ทันได้กิน เพราะกุ้ง

กนิอาหารทีจ่บัได ้ถา้อาหารยอ่ยสลายเรว็กุง้กไ็มไ่ด้

กิน สุดท้ายก็เน่าอยู่ในบ่อ เมื่อน้ำ�มีโปรตีนในน้ำ�สูง

ก็จะกลายเป็นแก๊สแอมโมเนีย ซึ่งถ้าแอมโมเนียสูง

เกินไปจะทำ�ให้ตับกุ้งเสียหายได้ เหงือกกุ้งอักเสบ

ไม่สามารถแลกเปลี่ยนออกซิเจนได้ กุ้งอาจจะตาย

หรือไม่โต

ทุกอย่างเก่ียวข้องกันหมด ดังนั้น อาหาร

ตอ้งเหนยีวด ีไมยุ่ย่เร็วเกนิไป หรืออาหารมคีณุภาพ

แขง็เกนิไปกุง้กก็ดัไมไ่ด ้วธิทีดสอบอาหารทีผ่ลติเอง 

ให้เอาอาหารใส่ลงในน้ำ�ดูว่าอยู่ได้ 2 ชั่วโมงหรือไม่ 

ถ้าอยู่ถึงกุ้งก็จะจับกินได้เรื่อยๆ แต่ถ้าครึ่งชั่วโมง
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แตกตัวหมดกุ้งก็จับกินไม่ทัน ทำ�ให้น้ำ�เน่าเสียด้วย 

และเสียค่าใช้จ่ายไปโดยเปล่าประโยชน์ และต้องดู

ว่ากลิ่นของอาหารกุ้งชอบหรือไม่

นอกจากนี้ควรระวังเรื่องยาฆ่าแมลง ยาฆ่า

หอย ยาฆ่าหญ้า อาจมีผลต่อสุขภาพกุ้ง ถึงแม้จะ

โดนไม่เยอะแตส่ะสมบอ่ยๆ กอ็อ่นแอไดเ้หมอืนกนั 

แต่ถ้าโดนเยอะก็จะตายแบบเฉียบพลัน หรือต้อง

ระวงั “ลกูเหมน็” โยนลงบ่อตายหมดท้ังบ่อแน่นอน 

สารพิษจากสาหร่ายเองก็อันตราย (สาหร่ายไมโคร 

ซิสติน) เป็นสาหร่ายเม็ดเล็กๆ ลอยอยู่ในน้ำ� กลิ่น

จะฉุน มีสารพิษทำ�ลายตับกุ้งได้

4.อุณหภูมิ กุ้งเป็นสัตว์เลือดเย็นเหมือนกับ
ปลา ถ้าอุณหภูมิสูงก็จะเผาผลาญดี เติบโตดี แต่

ถ้าอุณหภูมิเย็นก็จะไม่กินอาหารเพราะเป็นสัตว์

เลือดเย็นสมมุติเมื่อวาน 30 องศา วันนี้ 25 องศา 

อุณหภูมิเย็นลงก็ต้องลดอาหารลงเพราะกุ้งจะไม่

กินอาหาร  

5.ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ค่าความเป็น 

กรดเปน็ดา่งของน้ำ� ควรอยูท่ี ่150 สว่นในลา้นสว่นขึน้

ไป ควรมเีคร่ืองวดัตลอด เชน่ บอ่ดนิจะมคีวามเปน็ 

กรด เวลาขุดบ่อเสร็จแล้วควรเอาปูนขาวใส่แล้ว

ล้างน้ำ�ตาม เพื่อปรับสภาพดินให้เป็นกลาง ถ้า

ดินไม่เป็นกรดมากนัก ดินดีไม่มีตะกอนที่พื้น

ดินเยอะกุ้งก็อยู่ได้สบาย ดังนั้น ต้องมีการเอา


