


คงไม่ใช่เรื่องง่ายนัก หากจะเปลี่ยนความ
คิดของเกษตรกรที่ยึดมั่นในการทำ�เกษตรแบบ
ดั้งเดิม ที่มักผลิตพืชแบบเชิงเดี่ยว ปลูกชนิดเดียว

อยูต่ลอด รวมถงึใชส้ารเคมใีนการบำ�รงุและปอ้งกนั
กำ�จัดแมลงศัตรูพืช โดยมองว่าเป็นแนวทางที่เห็น
ผลรวดเร็วและชัดเจน สะดวกในการซื้อหาสารเคมี
มาใช้ ต่างจากการทำ�เกษตรอินทรีย์ที่ต้องปลูกพืช
หลายชนิด เพื่อลดปัญหาเรื่องแมลงศัตรู ส่งผล
ให้มีผลผลิตน้อยลง ตลอดจนต้องผลิตปุ๋ยชีวภาพ 
สารสกัดสมุนไพรขึ้นเองเพื่อนำ�มาใช้ในแปลงปลูก 
ซึ่งเป็นเรื่องที่ยุ่งยากซับซ้อนเกินไป

โดยลืมนึกถึงผลในระยะยาวที่จะเกิดขึ้นกับ
อาชีพเกษตรของตนเอง เพราะเมื่อสารเคมีสะสม

“ศักดิ์ดา รวดเร็ว”
ด้วยเกษตรอินทรีย์พลิกชีวิต

ใช้เชื้อรากำ�จัดโรคฮิต 

ในมะละกอ ได้ผล! 

คุณศักดิ์ดา รวดเร็ว

ลักษณะสวนแบบผสมผสาน
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มากขึ้นเรื่อยๆ สภาพดินก็จะแย่ลง 
ปลูกพืชไม่งามดั่งเก่า สิ่งแวดล้อม
เปลี่ยนไป โรคและแมลงศัตรูพืช
ก็จะปรับตัวให้สู้กับสารเคมี ทำ�ให้
สุดท้ายก็มาถึงทางตัน สารเคมีที่
ว่าแรงแล้วก็ไม่สามารถสู้โรคและ
แมลงศัตรูที่รุมทึ้งพืชผักในสวน
อยา่งเมามนัได ้เชน่เดยีวกบัเขาคน
นี ้คณุศกัดิด์า รวดเรว็ เจา้ของสวน
เกษตรแนวผสมผสาน ที่ต้องยอม
ยกธงขาว โบกมอืลาเคมีแล้วหันมา

พอใช้สารเคมีควบคุม (บ้าง) ก็เอาอยู่
กระทั่งเกือบตกม้าตาย เมื่อเจ้าตัวต้องเจอ

ปัญหาหนักหน่วงนั่นคือ โรคตาเสือ (หรือโรคไวรัส
ด่างวงแหวน [ring spot]) เข้าทำ�ลายผิวมะละกอ
อย่างสาหัส ทำ�ให้มะละกอที่ปลูกไว้ประมาณ 6,000 
ต้น เป็นโรคทั้งหมด ไม่มีผลผลิตออกจำ�หน่าย 
ใช้เคมีเข้าช่วยก็เอาไม่อยู่ ยิ่งใช้ยิ่งดื้อยา จนเมื่อ 
2 ปีที่แล้ว จึงได้ค้นพบทางสว่างด้วยการนำ�สาร 
ชีวภัณฑ์มาใช้ 

ใช้ชีวภาพแทนในที่สุด
คุณศักดิ์ดา เล่าให้ฟังว่า ตนเองเป็นหนุ่ม

ช่างทำ�งานอยู่ในกรุงเทพฯ มานานหลายปี แต่มี
ความสนใจเรื่องการเกษตร จึงใช้เวลาว่างเรียนรู้
ดา้นเกษตรเพิม่เตมิ จนมคีวามเชีย่วชาญพอสมควร
ก็กลับมาบุกเบิกพื้นที่ที่มีอยู่ 50 ไร่ ในอำ�เภอด่าน
มะขามเตี้ย จังหวัดกาญจนบุรี ให้กลายเป็นสวน
เกษตรแบบผสมผสาน เม่ือประมาณ 8 ปีที่แล้ว 
และนำ�วิชาที่เรียนภาคทฤษฎีเรื่องเกษตรอินทรีย์
มาใช ้คอื ปลูกพชืหลายอยา่งรวมกนั เชน่ มะละกอ 
มะนาว มะกรูด ส้ม มะขาม กล้วย ฯลฯ เรียงราย
อยู่ทั่วพื้นที่ เมื่อพืชหนึ่งราคาไม่สู้ดีนักก็จะมีพืชอื่น
มาทดแทน ทำ�ให้มีรายได้เข้ามืออยู่ตลอด 

•	 ทางรอดของเกษตรกร...นำ�เชื้อรา 

มากำ�จัดเชื้อโรค

คุณศักดิ์ดา เพิ่มเติมอีกว่า การปลูกแบบ
ผสมผสานยังส่งผลดีอีกทางหนึ่งคือ ทำ�ให้ไม่เจอ
ปัญหาเรื่องโรคและแมลงศัตรูพืชมากเท่าไหร่ อย่าง
เช่น มะนาว จะเลือกปลูกพันธุ์แป้นเกษตร ซึ่งเป็น
พันธุ์ที่ต้านทานโรคได้ดีพอสมควร ส่วนอีกพันธุ์คือ
แปน้รำ�ไพ อาจมปีญัหาเรือ่งโรคแคงเกอรบ้์าง แต่วา่

โรคไวรัสด่างวงแหวน 
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“พอมะละกอเป็นโรคจนเคมีก็เอาไม่อยู่ ผม
จึงหันมามองชีวภาพ (การใช้สารชีวภัณฑ์ในการ
ควบคุมโรคพืช) โดยการนำ�เชื้อจุลินทรีย์ด้วยกัน
มากำ�จัด อย่างเช่น บิวเวอเรีย และไตรโคเดอร์มา 
ซึ่งหลังจากใช้ไปแล้วก็ได้ผลดีมะละกอไม่เป็นโรค 
จากนัน้กเ็ริม่เปลีย่นมาทำ�เกษตรเป็นแบบปลอดสาร
แทน ลดการใช้สารเคมีให้เหลือน้อยลง และเน้นใช้
ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยคอก (มูลหมู หมูไก่) ใส่บำ�รุงต้น 
ส่วนเรื่องโรคและแมลงศัตรูอื่นๆ ก็มีตัวช่วยอีกตัว 
คือ ใช้เชื้อบีที ด้วย   

“ที่สำ�คัญมะนาวที่ปลูกมาตั้งแต่ 8 ปีที่แล้ว 
ไม่เคยทำ�ให้ออกนอกฤดูได้เลย แต่พอเลิกใช้เคมี
หันมาใช้ชีวภาพและฮอร์โมนแทน มะนาวกลับติด
ผลช่วงหน้าแล้งได้จำ�นวนมาก แต่ก็น่าเสียดายท่ี
มะนาวอายุมากแล้ว เดี๋ยวต้องตัดทิ้งโละปลูกใหม่ 
แล้วค่อยเริ่มดูแลใหม่ให้ดีตั้งแต่ต้นด้วยชีวภาพ
แบบเต็มรูปแบบ ส่วนส้มที่อายุ 1 ปี 6 เดือน เริ่ม

ติดลูกแล้ว ก็เจริญเติบโตได้ดีกว่าใช้เคมี ดินก็ร่วน
ซุยดีกว่าช่วงที่ใช้เคมี เพราะดินจะด้านมาก พอดิน
ดีไส้เดือนดินก็เพิ่มจำ�นวนมากขึ้น เป็นเคร่ืองบ่งชี้
ความอุดมสมบูรณ์ของดินได้เป็นอย่างดี จึงทำ�ให้
เชือ่มัน่ไดว้า่ชวีภาพดกีวา่เคม ี100 เปอรเ์ซน็ต์ครบั” 
คุณศักดิ์ดา กล่าว 

•	 เคมีฉีดป้องกันทุก 7 วัน...ชีวภาพ

ไม่ต้อง...เดือนละครั้งก็เอาอยู่

อย่างที่ทราบกันดีว่า โดยทั่วไปการใช้สาร
เคมีในการป้องกันกำ�จัดโรคและแมลงศัตรูจะต้อง
ฉีดป้องกันไว้ เช่น ทุก 7 วัน/ครั้ง แต่คุณศักดิ์
ดาเผยว่า หลังจากที่เปลี่ยนมาใช้สารชีวภัณฑ์ เช่น 
เชื้อบีที จะฉีดทางใบให้กับมะนาวแค่เพียงเดือนละ 
1 ครัง้ สว่นมะละกอจะฉดีฮอรโ์มนทกุ 10 วนั/ครัง้ 
โดยจะผสมประมาณ 1,000 ลติรแลว้ใสร่ถวิง่เขา้ไป
ฉีด แต่ถ้าช่วงหน้าฝนที่โรคระบาดหนัก อาจจะเอา

ลักษณะมะละกอที่ใช้ชีวภาพ
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รถเข้าฉีดลำ�บากก็จะป้องกันโรคได้ยากขึ้น แต่ก็ยัง
พอช่วยได้ไม่สร้างปัญหามากเหมือนสมัยก่อน

ตลอดจนยังช่วยลดการใช้สารเคมีลงมาได้
มากโข จากที่เมื่อก่อนจะใช้อยู่ประมาณ 2 ตัน แต่
ปจัจบุนัยงัมใีชบ้า้งแต่ลดลงเหลือแค่ 40 กก./50 ไร่
เท่านั้น และใช้ชีวภัณฑ์แทน 2 ตัน ซึ่งราคาถูกกว่า
เคมีหลายเท่าตัว และก็มีจำ�หน่ายอยู่ทั่วไป สะดวก
สบายในการหาซือ้ อยา่งเชน่เจ้าตัวกบ็อกวา่ชว่งแรก
ยงัผสมเอง ทำ�น้ำ�หมกัชวีภาพใชเ้อง แตช่ว่งหลงัเริม่
ไม่มีเวลาก็มีตัวช่วยเป็นชีวภัณฑ์ต่างๆ ที่มีผลิตขาย
หาซื้อมาใช้ได้สะดวกขึ้น วิธีการทำ�ก็ไม่ยุ่งยาก เช่น
ที่นี่จะซื้อหัวเชื้อจุลินทรีย์มาผสมน้ำ� แล้วนำ�ไปฉีด
พ่น ราด รด ก็สะดวกไม่ต่างจากเคมี หรือนำ�มา
เป็นหัวเชื้อหมักเหมือนการหมักปุ๋ยน้ำ�ชีวภาพทั่วไป
ก็จะมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

•	 พืชอินทรีย์ ขายปลีกเองราคาดี 

คุณศักดิ์ดา เสริมในช่วงท้ายว่า ปัจจุบัน
ผลผลติของตนเองจะขายรวมอยูใ่นกลุ่มของพืชเคมี 
เพราะขาดการสนับสนุน ราคาที่ได้ก็เท่ากัน แต่ก็
ถือว่าเป็นเรื่องที่ดี เพราะเป็นประโยชน์กับผู้บริโภค 
พร้อมกับอธิบายว่า 

“จรงิๆ แลว้ผลผลติของเราจะมคีณุภาพตา่ง
จากที่อื่นเพราะไม่ได้ใช้สารเคมี จะใช้ชีวภาพแทน

เป็นส่วนใหญ่ ทำ�ให้ผลผลิตอาจไม่สวยเหมือน
การใช้เคมี แต่เรื่องความสด สะอาด ปลอดภัย 
รสชาติกลมกล่อมกว่าใช้เคมีแน่นอน ถึงแม้
ผลผลิตอาจจะน้อยลง ไม่มากมายเหมือนสมัย
ใช้สารเคมี แต่ก็ได้ปริมาณเพียงพออยู่ในระดับ
ทีคุ่ม้ทนุอยู ่ทีส่ำ�คญัผมทำ�ตลาดเองจะไมข่ายสง่
ให้กับพ่อค้าคนกลาง แต่จะไปส่งที่ตลาดใหญ่

ในนครปฐมเอง ราคามะละกออยู่ที่กิโลกรัมละ 15 
บาท และกม็แีผงขายของตนเองตามตลาดนดั ราคา
กิโลกรัมละ 20 บาท เท่านี้ก็อยู่ได้สบายแล้วครับ”

ใครสนใจเรือ่งการทำ�เกษตรอนิทรยี ์สามารถ
เข้ามาศึกษาดูงานที่นี่ได้ คุณศักดิ์ดากระซิบมาว่า 

“ยินดีต้อนรับครับผม”	
ติดต่อขอข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ “คุณศักดิ์

ดา รวดเร็ว” เลขที่ 163 หมู่ 11 ต.จระเข้เผือก 
อ.ด่านมะขามเตี้ย จ.กาญจนบุรี 71260 โทร.
084-570-5819

น้ำ�หมักชีวภาพ
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•	 รากเน่าโคนเน่า...เพื่อนสนิทสวน

ทุเรียน 

“ทุเรียนเป็นพืชที่ต้องยอมรับว่าดูแลยาก 
เพราะถ้าฝนตกหนักก็ไม่ได้ เพราะเม่ือมีความชื้น
เชือ้ราก็โตเรว็จนเอาไมอ่ยู ่โรครากเน่าโคนเน่ากต็าม 
รักษายังไงก็เอาไม่อยู่จนต้องตัดทิ้ง”

คำ�กล่าวเปิดบทสนทนาของ คุณชัยภัทร 
สอนทวี เจ้าของสวนทุเรียนในอำ�เภอหลังสวน 
จังหวัดชุมพร แสดงให้เห็นถึงความยากลำ�บากใน
การดูแลรักษาทุเรียน โดยเฉพาะเรื่องปัญหาโรค
รากเน่าโคนเน่าในทุเรียนที่ทำ�ให้ถึงขั้นเคยตัดทิ้งมา
แล้วทัง้สวน โดยเจา้ตวัเริม่เลา่ยอ้นอดตีกอ่นประสบ

“ชัยภัทร สอนทวี เจ้าของ
สวนทุเรียน อ.หลังสวน จ.ชุมพร 
ประสบปญัหาทเุรยีนรากเนา่โคนเนา่ 
ประโคมใส่สารเคมีช่วยแต่ไม่ได้ผล 
ต้องโค่นทิ้งเกือบหมดแปลง ก่อน
คน้พบจลุนิทรยีท์ีเ่ปน็ประโยชน ์เปน็
มติรกบัธรรมชาตสิดุๆ นำ�เชือ้ไตรโค
เดอร์มาราดรดโคนต้นทุเรียนกำ�จัด
โรคเน่าโคนเน่าอยู่หมัด ต้นไม้กลับ
ฟืน้คนืแขง็แรงใบเขยีวเขม้ ออกดอก
ออกผล จำ�หนา่ยไดร้าคาแถมตน้ทนุ
ลดลงอย่างเหลือเชื่อ”

ไตรโคเดอร์มาจัดการเรียบ!

“ชัยภัทร สอนทวี”
ทุเรียนรากเน่าโคนเน่า เคมีเอาไม่อยู่

แนะทางสว่าง

ปัญหาเรื่องโรคทุเรียนให้ฟังวา่ เมื่อ 10 ปีที่แล้วได้
ตัดสินใจโละพืชที่เคยปลูกมาก่อนทิ้งเนื่องจากราคา
ไม่สู้ดีนัก แล้วหันมาปลูกทุเรียนพันธ์ุหมอนทอง
แทน เพราะราคาค่อนข้างดีและสามารถส่งออกได้ 
จึงทำ�ให้บนเนื้อที่ประมาณ 10 ไร่ ได้ถูกรังสรรค์
ให้กลายเป็นสวนทุเรียนในที่สุด พร้อมกับทำ�งาน
ค้าขายเป็นงานประจำ�ควบคู่ไปด้วย 

แต่อาชีพการงานกลับไม่ราบร่ืนอย่างที่ตั้งใจ
ไว้ เม่ือสวนทุเรียนประสบปัญหารากเน่าโคนเน่า 
ซึ่งเป็นมาตั้งแต่ดิน เพราะสมัยก่อนละแวกดังกลา่ว
ปลกูยางพาราทำ�ใหม้เีชือ้โรคสะสมในดนิเปน็จำ�นวน
มาก ส่งผลทำ�ให้รากเน่า นอกจากนี้ยังมีอากาศชื้น

คุณชัยภัทร สอนทวี
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ตลอด ฝนตกบ่อยครั้ง ทำ�ให้โรครากเน่าโคนเน่า
ไม่สามารถรักษาให้หายขาดได้ ตลอดจนการใช้
สารเคมีมากเกินไปก็ทำ�ให้ทำ�ลายจุลินทรีย์ในดินที่
มีประโยชน์ต่อพืช ซึ่งทำ�แบบนี้มาตั้งแต่บรรพบุรุษ 
ใช้ตามๆ กันมาโดยขาดความรู้ 

จนเมือ่เริม่มคีวามรูเ้พิม่ขึน้วา่สารเคมทีำ�ลาย
หน้าดิน จึงค่อยๆ หาวิธีที่ไม่ทำ�ลายดินมาใช้แทน 
คือใช้ปุ๋ยอินทรีย์-ชีวภาพเข้ามาช่วย และเมื่อ 3-4 
ปีที่แล้ว ก็ได้ค้นพบ “เชื้อไตรโคเดอร์มา” ในการ
กำ�จัดโรครากเน่าโคนเน่า 

“พอทเุรยีนเปน็รากเนา่โคนเนา่ เรากห็าวธิอีืน่
มาช่วย คือใช้ยาสารเคมีมาช่วยแต่ก็ไม่หาย แค่พอ
บรรเทาอาการได ้เด๋ียวกก็ลับมาเป็นใหม่อกี สุดท้าย
ก็ตายทั้งแปลง ต้องปลูกเสริมใหม่แต่ดินก็ยังมีเชื้อ
โรคอยู่ เพราะไม่ได้ปรับปรุงดิน สุดท้ายทุเรียน
ที่ปลูกใหม่ก็ต้องเป็นโรคเน่าตายอยู่ดี จนมาพบ
กับเชื้อไตรโคเดอร์มาก็มาช่วยกำ�จัดเชื้อโรคตั้งแต่
ในดิน รักษาจากรากมาเลยทำ�ให้ต้นทุเรียนที่เป็น 

ใช้เคมีเพียงอย่างเดียวดินก็ไม่เป็นผลดี แต่ถ้าใช้
อินทรีย์-ปุ๋ยชีวภาพเพียงอย่างเดียว ผลผลิตที่ได้
ก็จะไม่สมบูรณ์เท่า จึงจำ�เป็นต้องใช้ควบคู่กันไป 
แลว้คอ่ยๆ ลดปรมิาณเคมลีง ดงันัน้ หลกัการปลกู

ทุเรียนของคุณชัยภัทร จึงยังคงใช้
แบบผสมผสานทัง้เคมแีละอนิทรยีอ์ยู ่
พรอ้มกบัอธบิายวธิกีารปลกูวา่ ใหเ้ริม่
จากเตรียมดิน ด้วยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ 
50 กิโลกรัม ผสมไตรโคเดอร์มาชนิด
ผง 1 ซอง (ต่อ 1 ไร่) คลุกเคลา้ให้
เข้ากันหว่านให้ทั่วแปลง

เมื่อต้องการปลูกให้ขุดหลุม 
ระยะหา่งระหวา่งหลมุและระหวา่งแถว
ด้านละ 9 เมตร (ปลูกได้ 20 ต้น/
ไร่) และรองก้นหลุมด้วยไตรโคเดอร์

โรครากเนา่โคนเนา่หายขาด 
คือต้องใส่ใจสนใจ หม่ัน
สังเกต หากเจอผิดสังเกต
อาจขุดออกมาดูว่ารากเน่า
หรือไม่ ถ้าเน่าให้ใช้ไตร
โคเดอร์มาราดลงไปที่โคน
ต้นได้เลย ต้นทุเรียนก็จะ
ค่อยๆ ดีขึ้นตามลำ�ดับ” 
คุณชัยภัทร กลา่ว

•	 ปลูกอย่างไร 

ใช้อย่างไรให้ ได้ผล

คุณชยัภัทร บอกวา่ สว่นใหญท่ีน่ีจ่ะผลติผล
ไม้นอกฤดู จึงจำ�เป็นต้องใช้สารเคมีเข้ามาช่วยบ้าง 
ซึ่งจะใช้ควบคู่กับชีวภาพแบบผสมผสานกัน ถ้า

มาผสมปุ๋ยอินทรีย์ 300 กรัม (เพื่อป้องกันโรคก่อน
ชั้นแรก) คลุกเคล้าดินแล้วนำ�ต้นกล้าลงปลูก กลบ
ดินแล้วรดน้ำ�ตาม หลังจากนั้นให้รดน้ำ�ตามสภาพ
อากาศหากช่วงไหนมีฝนตก หรืออากาศไม่ร้อนจัด

A7เทคโนโลยีเกษตรอินทรีย์



กไ็มจ่ำ�เปน็ตอ้งรดน้ำ�แต่ถ้าปกติให้รดน้ำ�ชว่งเยน็ของ
ทุกวันด้วยสปริงเกลอร์หัวฝอย 2 หัว/ต้น เปิดนาน
ประมาณ 1ชั่วโมง (ต้นเล็กให้เปิดวาล์วน้ำ�แค่ 1 หัว 
เมื่อต้นใหญ่ขึ้นจึงค่อยเปิด 2 หัว)

•	 ทุเรียน 10 ปี บังคับนอกฤดูได้ผลดี

เมื่อทุเรียนมีอายุประมาณ 5-6 ปี สามารถ
เร่ิมบงัคบันอกฤดไูดก้จ็ริงอยู ่แตค่ณุชยัภทัรเสริมว่า 
ต้องดูว่าต้นแข็งแรงสมบูรณ์หรือไม่ ดังนั้น เพื่อให้
มีความสมบูรณ์เต็มที่ต้นประมาณ 10 ปี จึงเหมาะ
ทำ�นอกฤดูที่สุด จนเมื่อต้นอายุประมาณ 20 ปี ก็
ควรโละทิ้งแล้วปลูกใหม่

ทั้งนี้ การทำ�นอกฤดูควรมีการพักฟื้นให้ต้น
ไดพ้กับา้ง อยา่งทีส่วนของคณุชยัภทัร จะทำ�นอกฤด ู
2 ปี แล้วเว้นให้ออกในฤดูตามธรรมชาติ 1 ปี (ทำ�
นอกฤดู 2 ปี เว้น 1 ปี) โดยส่วนใหญ่เกษตรกร
จะราดสารพาโคลบิวทราโซลเพื่อบังคับนอกฤดู
ประมาณเดอืนธันวาคม-มกราคม และเกบ็เกีย่วได้
ประมาณเดือนกรกฎาคม-กันยายน

แต่ก่อนหน้านั้นต้องเตรียมต้นทุเรียนให้
พร้อมคือให้ตัดแต่งกิ่ง เช่น กิ่งที่เป็นโรค กิ่งแขนง
ด้านในพุม่และกิง่เลก็ๆ ทีอ่ยูส่ว่นปลายกิง่ออก โดย
เฉพาะกิ่งที่ชี้ลงหรือกิ่งที่ชี้ตั้งขึ้น เลือกกิ่งที่สมบูรณ์
ขนานแนวพื้นไว้ แล้วใส่ปุ๋ยสูตร 15-15-15 หรือ 
16-16-16 พร้อมให้น้ำ�ทุเรียนจะแตกใบอ่อน
สมบูรณ์ แล้วจึงราดสารพาโคลบิวทราโซลได้

•	 ไตรโคเดอรม์าทำ�เองได ้อยากสะดวก

หาซื้อก็มีขาย

คุณชัยภัทรเพิ่มเติมเรื่องไตรโคเดอร์มาว่า 
เจ้าตัวเคยเข้าอบรมกับกรมพัฒนาที่ดิน ซึ่งได้สูตร
การทำ�ไตรโคเดอรม์ามา แตค่ณุภาพอาจยงัไมด่มีาก 
ดงันัน้ เพือ่ความสะดวกจงึใชว้ธิซีือ้ไตรโคเดอรแ์บบ
ผงมาใชแ้ทน ซึง่กเ็ปน็อกีทางเลอืกหนึง่ใหเ้กษตรกร
ทีไ่มค่อ่ยมเีวลาทำ�เอง หรือคนทีก่ำ�ลงัปรับเปลีย่นวถิี
ทางที่เคยสบายจากการใช้เคมี ไม่อยากยุ่งยากใน
การผลิตไตรโคเดอร์มา หรือปุ๋ยชีวภาพต่างๆ เอง 
ก็มีให้เลือกซื้อได้อย่างสะดวกเช่นกัน

การบำ�รุงต้นทุเรียน คุณชัยภัทรบอกไม่มี
เคล็ดลับอะไรแค่หลังจากปลูกไปแล้วประมาณ 
3-4 เดือนให้ปุ๋ยชีวภาพบำ�รุง ดูแลแบบนี้ไปเรื่อยๆ 
ประมาณปีที่ 5 จะเริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ ควรทำ�
ในฤดไูปกอ่น จนตน้สมบรูณแ์ละแขง็แรง ประมาณ
ปท่ีี 10 จงึเริม่บงัคบันอกฤดู สว่นเรือ่งโรคและแมลง
ศัตรูท่ีเจอหนักคือปัญหาเรื่องรากเน่าโคนเน่าให้ใช้
ไตรโคเดอร์มาชนิดผง 1 ซอง ผสมน้ำ� 40 ลิตร 
(ใชไ้ด ้3-4 ตน้) ราดไปทีต่น้ทีม่ปีญัหา ประมาณ 7 
วนั จะเริม่แหง้ใหร้าดซ้ำ�อกี 1 ครัง้ หรอืราดปอ้งกนั
ไว้ทุกๆ 7 วัน/ครั้ง ก็ไม่ผิดกติกา

ตลอดจนหลังจากเก็บเกี่ยวแล้วให้เติมปุ๋ย
อินทรีย์ลงไปเพื่อปรับปรุงโครงสร้างดิน เพิ่มธาตุ
อาหารในดิน โดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ 50 กิโลกรัม 
ผสมไตรโคเดอร์มาชนิดผง 1 ซอง (ต่อ 1 ไร่) 
คลุกเคล้าให้เขา้กันหว่านให้ทั่วแปลง

ทุเรียนพันธุ์หมอนทองเตรียมเก็บเกี่ยว
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2 เทคโนโลยีเกษตรอินทรีย์

ความคาดหวงัในการมสีขุภาพด ีกลายเปน็จดุขายซึง่ทำ�ให ้“เกษตรอนิทรยี”์ หรือ Organic 
Products ไดร้บัความสนใจจากผูค้นทั่วโลกเพิ่มขึ้นตามลำ�ดบัในปัจจบุัน ด้วยอุบัติการณ์จากโรค
โดยเฉพาะ “มะเร็ง” ที่เป็นสาเหตุของการเสียชีวิตมากเป็นอันดับต้นๆ ในแต่ละปี ความต้องการ
บริโภคอาหารที่ไม่เสี่ยงต่อ “สารเคมี” จึงดูเหมือนเป็นทางเลี่ยงหนึ่งที่ผู้บริโภคกลุ่มนี้มีความยินดี
จ่าย ภายใต้เงื่อนไขราคาที่มีความสมเหตุสมผล

โดยตลาดของธุรกิจผลิตภัณฑ์อินทรีย์ที่สำ�คัญ ได้แก่ สหรัฐอเมริกา มีมูลค่าราว 28,600 
ล้านเหรียญสหรัฐ ถัดมาเป็นตลาดในสภาพยุโรปมีมูลค่ารวมประมาณ 26,000 ล้านเหรียญสหรัฐ 
ส่วนมูลค่าตลาดเกษตรอินทรีย์ของประเทศไทยมีประมาณ 3,000 ล้านบาท จากมูลค่ารวมทั้งหมด
ทั่วโลกราว 59,000 ล้านเหรียญสหรัฐ สำ�หรับพื้นที่เกษตรอินทรีย์ทั่วโลกในปัจจุบันนั้นมีประมาณ 
230 ล้านไร ่ส่วนใหญ่อยู่ในทวีปโอเชียเนีย อเมริกาใต้ และยุโรป โดยที่ประเทศไทยมีพื้นที่เกษตร
อินทรีย์อยู่ประมาณ 213,000 ไร่

การจะประสบความสำ�เรจ็ได้จากการทำ�เกษตรอนิทรยีน์ัน้ จำ�เปน็ตอ้งอาศยัองคค์วามรูอ้ยา่ง
เขม้ขน้ และต้องมคีวามรูด้า้นวฏัจกัรทางธรรมชาตแิละระบบนเิวศเปน็อยา่งดี เพราะการปรบัเปลีย่น
เข้าสู่ระบบเกษตรอินทรีย์จำ�เป็นต้องใช้เวลาและทรัพยากรต่างๆ ในการเรียนรู้เทคโนโลยีใหม่ โดย
เฉพาะการลบหลักการเกษตรแบบเดิมที่เคยทำ�มา อันเป็นปัญหาสำ�หรับผู้ผลิตที่มีทุนและเวลาน้อย 
เพราะไม่สามารถแสวงหาองค์ความรู้มาประยุกต์ใช้ในการผลิตได้เพียงพอ

หนังสือคู่มือ “เทคโนโลยีเกษตรอินทรีย์ ที่ถูกต้องอย่างง่าย” ได้รวบรวม/แนะนำ�เทคโนโลยี
ตลอดจนองคค์วามรูต้า่งๆ สำ�หรบัการทำ�เกษตรอนิทรยี ์พร้อมมตีวัอยา่งของผูท้ีป่ระสบความสำ�เรจ็ 
โดยหวังว่าเป็นการส่งเสริม “เกษตรอินทรีย์ไทย” สู่มาตรฐานสากลเพื่อการช่วยเพิ่ม “โอกาส” ใน
เรื่องของรายได้ หรืออย่างน้อยกระตุ้นให้เกิดการเกษตรผสมผสานแบบ Integrated Pest 
Management : IPM ที่ช่วยให้เกษตรกรสามารถลดต้นทุน และเพิ่มการตระหนักถึง “ความ
ปลอดภัย” ของผลผลิตเพื่อการบริโภคต่อไป

								        คณะผู้จัดทำ�
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1. ระบบเกษตรแบบเคมี (Chemical Agri-
culture)

เปน็ระบบการผลติทีม่กีารใชปุ้ย๋เคม ีและสารกำ�จดั
ศัตรูพืชที่เป็นเคมีสังเคราะห์ทั่วๆ ไป โดยไม่มีขอบเขต
ดังเช่นที่เกษตรกรส่วนใหญ่ทำ�การผลิตอยู่ในปัจจุบัน จึง
ทำ�ให้มีสารพิษตกค้างทั้งในผลผลิต และแหล่งเพาะปลูก 
มีผลเสียต่อสุขภาพของตัวผู้ผลิตเองรวมถึงผู้บริโภค

2. เกษตรปลอดภัยจากสารพิษ (Hygiene 
Agriculture)

เป็นระบบการผลิตที่สามารถใช้ปัจจัยการผลิต
ที่เป็นสารเคมีได้ เช่น ปุ๋ยเคมี สารกำ�จัดศัตรูพืช หรือ

ประเทศไทย เข้าสู่ยุคของการปฏิวัติเขียว (Green revolution) เมื่อปี พ.ศ.2504 ทำ�ให้
เกิดการทำ�การเกษตรแบบแผนใหม่ ที่มีการใช้พืชที่ได้รับการผสม และคัดเลือกพันธุกรรมขึ้นมา
เพื่อให้ได้ผลผลิตที่สูง มีการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี รวมไปถึงเครื่องจักรกลการเกษตร ส่งผลให้สิ่ง
แวดล้อมมีสภาพเสื่อมโทรม มีผลต่อสุขภาพของเกษตรกรและผู้บริโภค และยังก่อให้เกิดสารพิษ
ตกค้างในผลผลิตอีกด้วย

จากปัญหาข้างต้นนำ�ไปสู่แนวความคิดในการทำ�เกษตรทางเลือก คือการลดต้นทุนและใช้
ทรัพยากรที่มีอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพ่ือให้เป็นการทำ�เกษตรแบบยั่งยืน (Sustainable 
agriculture) ซึ่งหมายถึงการทำ�เกษตรที่คำ�นึงถึงการดำ�รงอยู่ และคุณภาพของสิ่งแวดล้อมให้มาก
ที่สุด ยึดหลักการเศรษฐกิจแบบพอเพียง อันเนื่องมาจากพระราชดำ�ริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ 
น้อมนำ�มาเป็นแนวทางในการดำ�เนินงาน

ระบบการผลิตพืชในปัจจุบัน

ฮอร์โมนพืชต่างๆ รวมไปถึงการจัดการ
ปัจจัยการผลิตแบบผสมผสาน ผลผลิต
ที่ได้จะต้องมีความปลอดภัยจากสาร
พิษตกค้างหรือมีได้แต่ไม่เกินปริมาณ
ที่กำ�หนด เพื่อความปลอดภัยของผู้
บริโภค ซึ่งต้องไม่เกินค่า MRL (Maxi-
mum Residue Limit) ตามประกาศ
ของกระทรวงสาธารณสุข คำ�นึงการใช้
ทรัพยากรดิน น้ำ� และปัจจัยการผลิต
ต่างๆ อย่างถูกต้อง เหมาะสม และมี
ประสิทธิภาพ โดยไม่ให้เสื่อมโทรมหรือ

สูญเปล่าประโยชน์ มีกระบวนการผลิตเชิง
อนรัุกษเ์พือ่ใหไ้ดผ้ลผลติทีม่ปีระสทิธภิาพ ทัง้
ทางดา้นปรมิาณ คณุภาพ และความปลอดภยั 
สามารถตอบสนองต่อความต้องการของ
ประชากรได้อย่างเพียงพอ ทั้งในปัจจุบัน
และอนาคต

และ 3. เกษตรอินทรีย์ (Organic 
Agriculture)

โดยจะขอกล่าวถึงรายละเอียดใน
หัวข้อต่อไป
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ทางเลือกในการผลิตสู่วิถีแห่งความยั่งยืน

สมาพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ (In-
ternational Federation of Organic Ag-
riculture Movement-IFOAM) ได้ให้ความ
หมายของเกษตรอินทรีย์ไว้ว่า เป็นระบบการผลิตที่
ใหค้วามสำ�คญักบัความยัง่ยนืของสขุภาพดนิ ระบบ
นิเวศ และผู้คน โดยพึ่งพาอาศัยกระบวนการทาง
นิเวศวิทยาความหลากหลายทางชีวภาพ และวงจร
ธรรมชาติ ท่ีมลัีกษณะเฉพาะของแตล่ะพ้ืนที ่แทนที่
จะใช้ปัจจัยการผลิตที่มีผลกระทบทางลบ ทั้งน้ี 
เกษตรอนิทรยีเ์ป็นระบบทีผ่สมผสานภมูปิญัญาทอ้ง
ถิ่น นวัตกรรม และองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และส่งเสริมความสัมพันธ์

ที่เป็นธรรม ตลอดจนคุณภาพชีวิตที่ดีของสิ่งมีชีวิต
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง

สำ�นักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและ
อาหารแห่งชาติ (มกอช.) ได้ให้ความหมายว่า 
เกษตรอินทรีย์คือระบบการจัดการการผลิตด้าน
การเกษตรแบบองค์รวม ที่เกื้อหนุนต่อระบบนิเวศ 
รวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพ วงจรชีวภาพ 
โดยเน้นการใช้วัสดุธรรมชาติ หลีกเลี่ยงการใช้
วัตถุดิบจากการสังเคราะห์ และไม่ใช้พืช สัตว์หรือ
จลุนิทรยี ์ทีไ่ดม้าจากเทคนคิการดดัแปลงพนัธกุรรม
หรือพนัธวุศิวกรรม มกีารจดัการกบัผลติภณัฑ ์โดย
เน้นการแปรรูปด้วยความระมัดระวัง เพื่อรักษา

เกษตรอินทรีย์
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สภาพการเป็นเกษตรอินทรีย์ และคุณภาพที่สำ�คัญ
ของผลิตภัณฑ์ในทุกขั้นตอน

หลักการของเกษตรอินทรีย์ที่สำ�คัญจะตั้ง
อยู่บนพื้นฐานใน 4 มิติ ได้แก่ มิติด้านสุขภาพ 
(health) มิติด้านนิเวศวิทยา (ecology) มิติด้าน
ความเป็นธรรม (fairness) และ มิติด้านการดูแล
เอาใจใส่ (care)

แนวทางของเกษตรอินทรีย์

แนวคิดพื้นฐานของเกษตรอินทรีย์คือการ
ทำ�การเกษตรแบบองค์รวม ซึ่งแตกต่างอย่างมาก

นิเวศการเกษตรโดยเฉพาะอย่าง
ยิง่การฟืน้ฟคูวามอดุมสมบรูณข์อง
ดิน, การรักษาแหล่งน้ำ�ให้สะอาด
และการฟื้นฟูความหลากหลาย
ทางชีวภาพของฟาร์ม ทั้งนี้เพราะ
แนวทางเกษตรอนิทรยีอ์าศยักลไก
และกระบวนการของระบบนเิวศใน
การทำ�การผลิต

จากเหตุผลที่ได้กล่าวมา
แล้วข้างต้น เกษตรอินทรีย์จึง
ปฏิเสธการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรู

พชืและปุย๋เคมเีนือ่งจากสารเคมกีารเกษตรเหลา่นีม้ี
ผลกระทบตอ่กลไกและกระบวนการของระบบนเิวศ
นอกเหนือจากการปฏิเสธการใช้สารเคมีการเกษตร
แล้วเกษตรอินทรีย์ยังให้ความสำ�คัญกับการสร้าง
สมดุลของวงจรของธาตุอาหาร, การประหยัด
พลังงาน, การอนุรักษ์ระบบนิเวศการเกษตร และ
การฟื้นฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งถือได้ว่า
เกษตรอินทรีย์เป็นการบริหารจัดการฟาร์มเชิงบวก
(positive management) และการจัดการเชิง
บวกนีเ้องทีท่ำ�ใหเ้กษตรอนิทรียแ์ตกตา่งอยา่งสำ�คัญ
จากการเกษตรที่ไม่ใช้สารเคมีแบบปล่อยปะละเลย
(ทีม่กัอา้งวา่เปน็การเกษตรตามแบบธรรมชาต)ิ หรือ

จากระบบเกษตรแผนใหม่ที่มุ่งเน้นการ
ใชป้จัจัยการผลิตต่างๆ เพือ่เพิม่ผลผลติ
เฉพาะพืชที่ปลูก ซึ่งเป็นแนวคิดแบบ
แยกส่วน เพราะให้ความสนใจเฉพาะ
แต่ผลผลิตของพืชหลักที่ปลูกโดยไม่
ได้คำ�นึงถึงผลกระทบต่อทรัพยากร
การเกษตรหรือนิเวศการเกษตรสำ�หรับ
เกษตรอินทรีย์ซึ่งเป็นการเกษตรแบบ
องค์รวมจะให้ความสำ �คัญกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและระบบ
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