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นวัตกรรม! เซร่ัมหอยทากอาช่า 
(จบในขวดเดยีว) เปล่ียนศัตรพูชื

การเกษตร สู่สัตว์เศรษฐกิจทำ�เงิน

“บริษัท อาช่าไทยอินเตอร์เนชั่นเนล 
จำ�กัด พลิกวิกฤติเป็นโอกาส จับหอยทากพันธุ์ 
Achatina fulica มาเลี้ยงรีดเมือกทำ�เซร่ัม
บำ�รุงผิวพรรณขั้นเทพ มาตรฐานยุโรป แถมยัง
ชว่ยควบคมุศตัรูพชืการเกษตร พร้อมสร้างอาชพี
ให้กับเกษตรกรอีกด้วย”

ศ.ดร. กฤษณะ เนียมมณี, ศ.ดร. สมศักดิ์ ปัญหา, ศ.ดร. อัญชลี ทัศนาขจร, ศ.ดร. สุพจน์ หารหนองบัว

พาชม “ฟาร์มหอยทากเชิงนิเวศ” 
แห่งแรกของเอเชีย ต่อยอดสู่

เครื่องสำ�อางบำ�รุงผิวชั้นเลิศ 

“ทีมนักวิจัยคณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ต่อยอดงานวิจัยด้านหอยทาก มาสู่
ผลิตภัณฑ์เคร่ืองสำ�อางชั้นนำ� ‘สเนลเอท’ สกัดจาก
เมือกหอยทาก เข้าตลาดไทยและโกอินเตอร์ตลาด
โลก พร้อมเปิด ‘ฟาร์มหอยทากเชิงนิเวศ’ แห่งเดียว
ในเอเชีย”
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คุณชัยยะ อินทร์สุข A7

นัมเบอร์วันฟาร์มฯ ขุน “หอยขม 
& หอยเชอรี่” ในบ่อดินเลียนแบบ

ธรรมชาติ โตดี ขยายพันธุ์พรึบ!!

“นัมเบอร์วันฟาร์มฯ ฟาร์มขุนหอยขม
และหอยเชอร่ีเชิงการค้า ใช้เทคนิคเลียนแบบ
ธรรมชาติ เลี้ยงในบ่อดินขนาด 10 ไร่ ไม่ต้อง
ห่วงเรื่องเน่า ไม่ต้องคอยดูให้เสียเวลา อยากได้
ใช้ล้อยางหย่อนลงน้ำ�ไม่นานเห็นผล ได้หอยขม
ทั้งใหญ่ ทั้งเยอะ จับขายสบายมือ พร้อมแนะ
ขายแบบต้มแกะเนื้อราคาสูงกว่าหลายเท่าตัว”

หนุ่มใต้ชวนอนุรักษ์ “หอยโข่ง”
พร้อมเผยพันธุ์พื้นเมืองปักษ์ใต้ 

น่าเลี้ยง ราคาดี นิยมบริโภค  

“ปิยะ ไชยรักษ์ ผู้อนุรักษ์หอยโข่งพื้น
เมอืงปกัษ์ใต ้ชือ่ P.angelica และ P.gracilis 
ไว้เกือบ 2 ปี ชวนเลี้ยงหอยโข่งเพื่อขยายพันธุ์ 
อนุรักษ์ แถมถ้ามีเยอะยังขายได้ราคาดีกิโลฯละ
เกอืบ 100 บาท (ภาคใต)้ พร้อมเทคนิคการเลีย้ง
ในบ่อคอนกรีตและบ่อดินเพื่อการค้า”

คุณปิยะ ไชยรักษ์ A14
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ตามไปด!ู หอยขมในกระชงับก & บอ่
ดนิ ครบวงจรที ่“ฟารม์ขวัญเรอืน”

“ขวญัเรือน แสงวงค์ เจ้าของฟาร์มเกษตร
ผสมผสาน ทั้งปลูกพืช เลี้ยงสัตว์สารพัดทำ�เงิน 
ชู ‘หอยขม’ กำ�ลังมาแรง เลี้ยงในกระชังบก 
หน้าร้านส้มตำ�ตัวเอง ใครอยากกินจับมาทำ�เมนู
เด็ด ลาบ ก้อย ตำ�หอย ไม่มีขาด แออัดเมื่อ
ไหร่ย้ายลงบ่อดินได้อีก มีรองรับไร้กังวลเร่ือง
ตาย แถวฉะเชิงเทราราคาดี เคยได้ถึงกิโลกรัม
ละ 55-60 บาท เลยทีเดียว”

59

คุณมหรรณพ ภักดี A24

“หอยปัง” ไฮโซ! จ.เลย เล้ียง
ขยายพันธุ์เอง เป้าแรกขายและ

แปรรูปเมนูแปลก  

“มหรรณพ ภักดี เลี้ยงหอยปังในบ่อดิน 
& บ่อปูน ไว้เพื่อศึกษาและขยายพันธุ์ ฟุ้ง! ไม่
นานเปิดร้านเปิบเมนูแปลกอย่าง ‘พิซซ่าหอย-
ปัง’ แถมขายได้ตลอด คนกินทั้งปีราคาไม่มีตก 
แนะเลี้ยงในบ่อปูนหาดินใส่ลงไปข้างหน่ึง เพิ่ม
ความชื้นให้หอยปังขึ้นมาไข่ไร้ฝ่อ”

คุณขวัญเรือน แสงวงค์
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คุณศิริชัย บุญชู 65

“หอยขมทราย” สัตว์น้ำ�สร้างเงิน
ดี ผุดที่ จ.ชัยภูมิ 

“ศิริชยั บญุช ูหนุ่มการไฟฟา้ทีม่งีานเสริม
คือการเลี้ยง ‘หอยขมทราย’ หอยขมแถวภาค
อสีานออกลกูเร็ว 2 เดอืนกวา่เร่ิมออกลกูคร้ังละ 
30-40 ตวั ขนาด 5-6 มม. จบัขายไดร้าคาดจีน
น่าทึ่ง ช่วงแพงแบบสดกิโลฯละ 120 บาท ต้ม
แลว้แกะกโิลฯละ 200 บาท หากอบแหง้ราคาพุง่
ถึงกิโลฯละ 800 บาท เลยทีเดียว เผยการเลี้ยง
ไมต่า่งจากหอยขมอืน่ๆ บอ่แบบไหนกเ็ลีย้งรอด”

แวะบ้านแพ้วดูหอยโข่งแถวภาคกลาง
ใกล้สูญพันธุ์ เล้ียงในบ่อปูนเพื่อ

ศึกษา อนุรักษ์ และขยายพันธุ์   

“คุณสุนทร ชื่นภิรมย์ ชาวสวนมะพร้าว
น้ำ�หอม เจ้าของ ‘สวนชื่นภิรมย์’ เล็งเห็นหอย
โข่งแถวภาคกลางใกล้สูญพันธุ์  จับชนิด Pila 
ampullaceal และ Pila virescens มา
เลี้ยงในบ่อปูนเพื่อศึกษา อนุรักษ์ และขยาย
พันธุ์ พ่อแม่พันธุ์ราคาพุ่งคู่ละ 250 บาท ท้า
ให้ลองเลี้ยงแบบชีวภาพและเลี้ยงในน้ำ�สะอาด  
หอยโข่งโตไวไม่ได้โม้”

คุณสุนทร ชื่นภิรมย์ 73
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คุณพัชรนันท์ ขาวงาม 80

“ณดลฟาร์ม” แนะ! เลี้ยงหอย
ขม-หอยปังในวงบอ่ซีเมนต ์

ควรเสริมแร่ธาตุอาหาร หอยใหญ่
สมบูรณ์

“พชัรนันท ์ขาวงาม เจ้าของ ‘ณดลฟาร์ม’ 
จ.สรุนิทร์ เลีย้งหอยขม-หอยปงัในวงบอ่ซเีมนต์
เป็นอาชีพเสริม รายได้ดีเว่อร์ พ่อแม่พันธุ์คู่ละ 
50 บาท ขายเป็นกิโลกรัมมากสุด 100 บาท  
พร้อมเผยเคล็ดลับ เลี้ยงในวงบ่อซีเมนต์อาหาร
ธรรมชาติไม่มี ต้องเสริมด้วยแร่ธาตุอาหารที่ใช้
กับกุ้งก้ามแดง ช่วยให้โตใหญ่สมบูรณ์ได้ดี”

หอยทากพันธุ์ Achatina fulica
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สืบประวัติเจ้าของ “นัมเบอร์วัน
ฟาร์มฯ”

ในยุคนี้ ณ ปี พ.ศ.2560 ต้องยอมรับว่ามี
อาชีพหนึ่งที่ผุดขึ้นเป็นดอกเห็ด นั่นคือ “การเลี้ยง
หอยขม” จำ�หน่าย ไม่ได้เก็บตามธรรมชาติมา
จำ�หน่ายเพยีงอย่างเดียวแลว้ เพราะสาเหตเุน่ืองจาก
ปจัจุบนัหอยขมตามธรรมชาตเิร่ิมมน้ีอยลง และจับ
ได้จำ�นวนมากหลังหมดฤดูฝนเท่านั้น 

โตดี ขยายพันธุ์พรึบ!!

“นัมเบอร์วันฟาร์มฯ 
ฟาร์มขุนหอยขม & หอย-
เชอรี่เชิงการค้า ใช้เทคนิค
เลียนแบบธรรมชาติ เลี้ยง
ในบ่อดินขนาด 10 ไร่ ไม่
ต้องห่วงเร่ืองเน่า ไม่ต้อง
คอยดูให้เสียเวลา อยาก
ได้ใช้ล้อยางหย่อนลงน้ำ�ไม่
นานเห็นผล ไดห้อยขม หอย
เชอรี่ทั้งใหญ่ ทั้งเยอะ จับ
ขายสบายมือ พร้อมแนะ
ขายแบบต้มแกะเนื้ออบแห้ง
ราคาสูงกว่าหลายเท่าตัว”

คุณชัยยะ อินทร์สุข

นัมเบอร์วันฟาร์มฯ 
ขุน “หอยขม & หอยเชอรี่” ในบ่อดินเลียนแบบธรรมชาติ 

แต่หากย้อนไปกว่า 2 ปีที่แล้ว การเลี้ยง
หอยขมไมไ่ดแ้พร่หลายอยา่งเชน่ปจัจุบนั คณุชยัยะ 
อนิทร์สขุ อดีตข้าราชการทีผั่นตวัเองมาเลีย้งหอยขม
เล่าให้ฟังว่า	

“สมัยก่อนยังไม่มีคนเลี้ยงหอยขมเลยครับ 
แต่ตอนน้ันผมมองว่าถ้าทำ�เหมือนคนอื่นก็ต้องไป
ง้อขาย แต่ถ้าเลือกอาชีพที่ไม่ต้องไปง้อคนซื้อคน
ขายจะดีกว่า อย่างหอยขมตอนน้ันมีปริมาณคน
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คำ�นำ�

ตอ้งยอมรับวา่สตัวน้์ำ�ประเภท “หอย” เปน็ทรัพยากรทีมี่คา่สำ�หรับการบริโภคของมนุษย์
มานานตั้งแต่ครั้งอดีตกาล ทว่าในปัจจุบันทรัพยากรหอยไม่ว่าจะเป็นหอยฝาเดียว หอยสองฝา 
หอยทะเล หรือแม้แต่หอยน้ำ�จืด เริ่มมีปริมาณลดลงเรื่อยๆ ทำ�ให้มีแนวโน้มว่าราคาจะสูงขึ้น 
ดังนั้น จึงเริ่มมีการนำ�หอยมาเลี้ยงในเชิงการค้าแทนการจับจากธรรมชาติจำ�หน่าย 

โดยเฉพาะ ณ ตอนนี้หอยน้ำ�จืดฝาเดียวอย่าง “หอยขม หอยโข่ง-หอยปัง หอยเชอรี่” 
กำ�ลังมาแรงมาก มีเกษตรกรนำ�มาเลี้ยงเป็นอาชีพเสริม บางรายก็เลือกทำ�เป็นอาชีพหลัก ซึ่ง
หอยที่อยู่ตามธรรมชาติย่อมมีระบบนิเวศ อาหารที่เหมาะสมอยู่แล้ว การนำ�มาเลี้ยงจำ�เป็นต้อง
มีปัจจัยสำ�คัญหลายประการเพื่อสร้างระบบนิเวศ เลียนแบบธรรมชาติให้หอยอยู่ได้ พร้อมกับ
มีอาหารสมบูรณ์เพื่อให้เจริญเติบโตได้อย่างเต็มที่ ลดการตายของหอยที่มักเกิดขึ้นบ่อยคร้ัง
สำ�หรับการนำ�มาเลี้ยง

“หอยทำ�เงิน” จึงเป็นหนังสือที่รวบรวมข้อมูลปัจจัยต่างๆ ที่สำ�คัญของการนำ�หอยขม 
หอยโข่ง-หอยปังมาเลี้ยง โดยเนื้อหาทั้งหมดในเล่มได้พูดถึงชีววิทยาของหอย หลักการนำ�มา
เลี้ยงรูปแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการเลี้ยงในบ่อดิน เป็นการเลียนแบบธรรมชาติมากที่สุด เลี้ยง
ในบ่อปูน วงบ่อซีเมนต์ อ่างบัว หรือเลี้ยงในกระชัง สามารถเลือกรูปแบบตามลักษณะพื้นที่
และงบประมาณของผู้เลี้ยงได้ 

รวมถึงยังรวบรวมกลยุทธ์การเลี้ยงหอยขม หอยโข่ง-หอยปัง หอยเชอรี่ จากเหล่าสาวก
หอยนาทั่วประเทศไทย และนอกจากหอยน้ำ�จืดเพื่อบริโภคแล้ว ในเล่มยังปิดท้ายแถมด้วย 
“หอยทาก” หอยยอดฮิตที่นิยมนำ�เมือกมาใช้ในเวชสำ�อาง ซึ่งปัจจุบันสามารถนำ�เมือกหอยทาก
ที่อาศัยในประเทศไทยมาผลิตเป็นเซรั่มและครีมบำ�รุงผิวพรรณได้แล้ว 

ทัง้น้ี ตอ้งขอขอบคุณทกุขอ้มูลความรู้และภาพประกอบทัง้หมดในเลม่มา ณ โอกาสน้ีด้วย

							       พัชรี สำ�โรงเย็น
					         		    ผู้เรียบรียง 
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ชีววิทยาของหอย
หอย เป็นสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่จัดอยู่

ในไฟลัม (Phylum) มอลลัสคา (mollusca) 
สัตว์ในไฟลัมน้ีมักมีเปลือกแข็งห่อหุ้มร่างกายเพื่อ
ป้องกันอันตราย และป้องกันสภาพแวดล้อมที่อาจ
เปลี่ยนไปในทางที่ไม่เหมาะสมสำ�หรับการดำ�เนิน
ชีวิต ร่างกายของหอยโดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 4 
ส่วนด้วยกัน คือ ส่วนหัว (head) ส่วนเท้า (foot) 
ส่วนอวัยวะภายใน (visceral mass) และแมน
เทิล (mantle)  

ความรู้พื้นฐานเรื่องหอย
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แมนเทิล เป็นอวัยวะที่พบเฉพาะในไฟลัม
มอลลัสคา และเป็นส่วนที่มีหน้าที่สร้างเปลือกและ
ห่อหุ้มร่างกาย หัวของหอยอยู่ส่วนหน้าสุดของ 
ลำ�ตวัและประกอบดว้ยสว่นทีมี่ระบบประสาทสมัผัส
และปาก ภายในปากของหอย (ยกเวน้หอยสองฝา) 
จะมีแผงฟัน (radula) ที่ใช้เป็นอวัยวะสำ�หรับขูด
กินอาหาร แผงฟัน ดังกล่าวจะพบเฉพาะในสัตว์
ไฟลัมมอลลัสคาเท่าน้ันเช่นกัน เท้าของหอยเป็น
อวัยวะที่เป็นกล้ามเน้ือแข็งแรง สามารถเปลี่ยน
รูปร่างและยืดหดได้ เป็นอวัยวะสำ�หรับใช้ในการ
เคลื่อนที่หรือฝังตัว 
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ตัวของหอยนิ่มและปกคลุมด้วยเมือก โดย
ทั่วไปจึงเหมาะที่จะมีชีวิตอยู่ในน้ำ�หรือตามแหล่ง 
ชุม่ชืน้ สว่นมากมีเปลอืกพยงุตวัและปอ้งกนัร่างกาย
อยู่ เนื้อ (mantle) เป็นชิ้นของผนังตัว ซึ่งขับแยก
เปลือกถ้ามี 2 ผืน ก็ผลิตเป็นเปลือก 2 ชิ้น เช่น 
หอย 2 กาบ หากมีเพียงผืนเดียวก็เกิดเป็นหอย
กาบเดียว เช่น หอยทาก 	

หอยที่มีความสำ�คัญทางเศรษฐกิจในฐานะ
ทรัพยากรประมงธรรมชาตแิละมกีารเพาะเลีย้งมีอยู่
ด้วยกัน 3 คลาส คือ    

1.คลาสไบแวลเวีย (Class Bivalvia) 
ได้แก่ หอยสองฝา หอยในคลาสน้ีมีเปลือกที่มี
ลักษณะเป็นสองชิ้นประกบกัน และยึดติดกันโดย
ฟันเปลือก (hinge teeth) ร่วมกับโครงสร้าง
ลกัษณะคลา้ยเอน็หรือหนังเรียกวา่ลกิาเมนท ์(liga-
ment) ที่อยู่ด้านบน (dorsal) ของเปลือก ลำ�ตัว 
ของหอยสองฝา มีตำ�แหน่งอยู่ระหว่างเปลือกทั้ง
สองดงักลา่ว หอยสองฝาไมม่สีว่นหวัทีเ่ดน่ชดั ไมม่ี 
แผงฟัน กินอาหารโดยการกรองโดยใช้เหงือกที่
เรียกว่าเทนิเดียม (ctenidium) และส่วนมากมัก
มีเท้าเจริญดี

หอยตลับ เป็นหอยสองฝา

หอยนางรม เป็นหอยสองฝาในกลุ่มคลาสไบแวลเวีย
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หอยสองฝา เป็น
ทรัพยากรธรรมชาติที่มี
คุณค่าทางเศรษฐกิจมาก 
โดยเปน็อาหารของคนและ
สัตว์ ทั่วทุกทวีปในโลก
มีการทำ�การประมงหอย
สองฝาจากแหล่งธรรมชาติ หอยสองฝาบางชนิดมี
ประวัติการเพาะเลี้ยงเพื่อใช้เป็นอาหารมายาวนาน
เช่นหอยนางรม ในปัจจุบันนอกจากหอยนางรม
แล้ว หอยสองฝาที่มีการเพาะเลี้ยงเพื่อเป็นอาหาร
อยา่งกวา้งขวาง มพีวกหอยแมลงภู ่ พวกหอยตลบั 
(clams) พวกหอยพดัหรือหอยเชลล ์และพวกหอย
แครง (cockles) เป็นต้น 

หอยสองฝาบางชนิดมีการเพาะเลีย้งเพือ่เปน็
อาหารและการอนุรักษ์ควบคู่กันไป เช่น พวกหอย
มือเสือ (giant clams) และหอยสองฝาอีกบาง
ชนิดมีการเพาะเลี้ยงในเชิงพาณิชย์เพื่อการผลิต
อัญมณี เช่น พวกหอยมุก (pearl oysters) 
ทัง้น้ี หอยสองฝาสว่นมากทีม่กีารเพาะเลีย้งเปน็หอย
ที่ไม่สามารถเคลื่อนที่ไปไกล และจะอาศัยกรองกิน
อาหารทีถ่กูพดัพามากบักระแสน้ำ�โดยใชแ้ผ่นเหงือก

ทีข่นาบอยูส่องขา้งของลำ�ตวั อนุภาคเลก็ๆ ทีม่ขีนาด
ไม่เกิน 100 ไมโครเมตร ไม่ว่าจะเป็นสาหร่ายเซลล์
เดียว ตะกอนดิน หรือซากพืชซากสัตว์ที่กำ�ลังถูก
จุลชีพย่อยสลายอยู่ (detritus) จะถูกเหงือกกรอง
ไว้และลำ�เลียงสู่ปากโดยใช้ซีเลีย (cilia) ที่อยู่บน
ซี่เหงือก 

การเลี้ยงหอยสองฝาในประทศไทยไม่
ปรากฏหลักฐานแน่ชัดว่าเริ่มขึ้นในสมัยใด อย่างไร
ก็ตามด้วยเหตุที่หอยในธรรมชาติมีปริมาณลดลง
เน่ืองจากการเก็บมาบริโภคเป็นอาหาร และสิ่ง
แวดล้อมที่แย่ลงทำ�ให้เกิดความริเร่ิมที่จะเพิ่ม
ผลผลิตของหอยสองฝาเพื่อให้เพียงพอกับความ
ตอ้งการ จึงมีการคดิค้นวธิกีารเลีย้งรวมทัง้แสวงหา
พื้นที่ที่เหมาะสมสำ�หรับการเลี้ยงหอย

หอยสองฝาเศรษฐกิจส่วนมากดำ�รงชีวิต

หอยแมลงภู่เป็นหอยสองฝา
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