


ทีเด็ด! “ทุเรียนไทยประจัน” จ.ราชบุรี   
ดนิดำ�-น้ำ�ด ีปล่อยธรรมชาตจัิดการเอง
ก็อร่อยล้ำ�ไม่แพ้ที่ใด

“ปัญญา ม่วงศรี เจ้าของสวนไม้ผลบ้าน
ไทยประจัน จ.ราชบุรี ถึงต่างถิ่นแต่ชอบจึงลอง
ปลูกทุเรียนกว่า 500 ต้น ได้ดินดำ� น้ำ�ดีจาก
เขื่อนทำ�ให้ทุกอย่างรุ่ง ไม่ต้องใช้ตัวช่วยเยอะ 
ให้ธรรมชาติจัดการเองก็อร่อย ปลอดภัย ไม่
แพ้ที่ใด”

A15

คุณพงศ์วรภัทร  รุ่งเรืองโชคชัย A6

ตามไปดู! “ทุเรียนบ่อทอง” จ.ชลบุรี 
ปลูกบนดินลูกรัง เนื้อดีไม่มีเละ

“พงศว์รภทัร รุ่งเรืองโชคชยั ผู้ขบัเคลือ่น 
‘สวนทุเรียนลุงฮุย ชลบุรี’ สวนของพ่อตาที่ผสม
ผสานไม้ผลไว้หลายชนิด โดยเฉพาะทุเรียน กา
รันตีความอร่อยด้วยเทคนิคก่อนเก็บลูกแก่ลด
น้ำ�ลง 6-7 วัน แม้แก่จัดฝนตกเก็บไม่ทัน น้ำ�ก็
ไม่ขัง เพราะเป็นดินลูกรัง เนื้อยังดีไม่เละละมุน
ลิ้น แค่ส่งนอกแทบไม่พอขาย”   

คุณปัญญา  ม่วงศรี 
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คุณภราดร  กานดา A20

เหลือเชื่อ! “ทุเรียนน้ำ�แร่” ผุดกลางถิ่น
กหุลาบ รสชาตดิ ีกล่ินนอ้ย ที ่“ไรป่ฐม
เพชร” จ.ตาก

“ภราดร กานดา เจ้าของ ‘ไร่ปฐมเพชร’ 
ไร่กุหลาบชื่อดังใน อ.พบพระ จ.ตาก แบ่งพื้นที่
มาปลูกไม้ผลวางแผนระยะยาว ลดแรงงาน มี
เก็บเกี่ยวตลอด ชูทุเรียนถิ่นใหม่ก็ปลูกได้ เด็ด
สุดได้น้ำ�ดีจากแหล่งน้ำ�แร่ธรรมชาติ ทุเรียน
รสชาติดี กลิ่นน้อย แถมได้แร่ธาตุจากน้ำ�พุที่
ผุดขึน้เองกลางสวน จนได้ชือ่วา่ ‘ทเุรียนน้ำ�แร่’ ”

 “สวนธวัชชัย” โคราช พลิกถิ่นมัน
สำ�ปะหลัง สู่ “ทุเรียนหลงคักๆ” เนื้อ
เนียน หวานมัน เส้นใยน้อย ยอดจอง
ข้ามปี  

“ธวัชชัย ผิวแดง เจ้าของ ‘สวนธวัชชัย’ 
สวนไม้ผลแนวผสมผสานที่โคราช ชี้ที่น่ีก็ปลูก
ทุเรียนได้ เน้ือเนียน หวานมัน เส้นใยน้อย 
กลิ่นแทบไม่มี เก็บได้ปีละ 2 ครั้ง ใครได้ชิม
ตอ้งหลงรกั เหมือนชือ่ ‘ทเุรียนหลงคกัคัก’ ตาม
เจ้าของตั้ง แต่! ยอดจองเต็มข้ามปี อยากกิน
ต้องรีบจอง”

คุณธวัชชัย  ผิวแดง 68
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ตอ้งลอง! “ทเุรยีนเขาฉกรรจ์” จ.สระแกว้
กรอบนอกนุ่มใน เปลือกบาง เนื้อเยอะ

“สมาน ปานอาสา เจ้าของสวนไม้ผลใน 
อ.เขาฉกรรจ์ จ.สระแก้ว ชทูเุรียนของเดด็ประจำ�
สวน รสชาติดี กรอบนอกนุ่มใน เปลือกบาง 
เน้ือเยอะ แนะฟื้นดินด้วยปลูกข้าวโพดเก็บฝัก
แล้วไถกลบก่อน ดินดีปลูกอะไรก็งาม มาพรอ้ม
เทคนิคการดูแลทุเรียนอีกเพียบ”

81

คุณวิมล  ชัยโชติ 75

“ทุเรียนลานสัก” จ.อุทัยธานี 
ทเุรยีนหนถีิน่...อรอ่ยเกนิหา้มใจ อยาก
กินแบบไหนจัดได้ 

“วิมล ชัยโชติ ผู้บุกเบิกปลูกทุเรียนราย
แรกๆ ของ อ.ลานสัก จ.อุทัยธานี ดินเหมาะ
เป็นทรายกรวด ทุเรียนอยู่ได้ แม้แห้งแล้งปลูก
ตน้กลว้ยชว่ย ผลผลติดี รสชาตหิวานมัน กรอบ
นอกนุ่มในก็มี ลูกค้าชมเปาะอยากกินแบบไหน
ที่นี่จัดให้ได้ หนีถิ่นมาอยู่ไกลจึงออกก่อน ขาย
หมดก่อน รวยก่อน”

คุณลุงดำ�-สมาน ปานอาสา 
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คุณฝาตีม๊ะ  สลำ�ยาตี 90

“ทุเรียนทรายขาว” จ.ปัตตานี 
ผลไม้พรีเมียม ขึ้นห้าง นอกถิ่นและ
คุณภาพล้น

“ฝาตีม๊ะ สลำ�ยาตี เจ้าของสวนทุเรียน
ทรายขาวพื้นที่ 2 ไร่ อายุเก่าแก่ 30 ปี ใน 
จ.ปัตตานี เข้ากลุ่มปลูกทุเรียนแปลงใหญ่ ตั้ง
เปา้! “ทเุรียนทรายขาว” ขึน้แทน่ทเุรียนพรีเมียม 
อร่อยเป็นที่ 1 แถมขายราคาดีกิโลกรัมละ 200 
บาท”

“สวน เพชรนครไทย โฮมส เตย์ ” 
จ.พิษณุโลก โชว์ปลูกทุเรียนนอกถิ่น 
ถึงดินดานก็ปลูกได้!

“ดร.วีรวุฒิ กตัญญูกุล เจ้าของ ‘สวน
เพชรนครไทย โฮมสเตย์’ พลิกสวนส้มมาปลูก
ทุเรียนแม้เป็นดินดานแต่ทุเรียนยังอร่อย เน้ือ
เยอะละเอียด ไม่หอมแรง มาพร้อมเทคนิคการ
บำ�รุงดูแลแบบมืออาชีพ”  

ดร.วีรวุฒิ กตัญญูกุล 96
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เมื่อทุเรียนใกล้ถิ่นใน อ.บ่อทอง 
จ.ชลบุรี...ผุดขึ้นจะเกิดอะไร 

ใครจะเชื่อว่าจังหวัดชลบุรี แม้จะอยู่ในภาค
ตะวันออกเฉกเช่นจังหวัดจันทบุรี ระยอง ตราด 
แต่พืชทางการเกษตรกลับไม่ใช่ทุเรียน เพราะจาก
สถานการณ์การปลูกทุเรียน ปี พ.ศ.2559 (ตัดยอด
ข้อมูลตามระบบ ณ วันที่ 20 เมษายน พ.ศ.2560) 
โดยกรมสง่เสริมการเกษตร กลบัมีพืน้ทีป่ลกูทเุรียน
เพียงแค่ 233 ไร่เท่านั้น ต่างจากจังหวัดจันทบุรีที่มี
เนื้อที่ปลูกมากถึง 165,046 ไร่  

“ทุเรียนบ่อทอง” จ.ชลบุรี

“พงศ์วรภัทร รุ่งเรือง
โชคชัย ผู้ขับเคลื่อน ‘สวน
ทุเรียนลุงฮุย ชลบุรี’ สวน
ของพ่อตาท่ีผสมผสานไม้
ผลไว้หลายชนิด โดยเฉพาะ
ทุเรียน การันตีความอร่อย
ด้วยเทคนิคก่อนเก็บลูกแก่
ลดน้ำ�ลง 6-7 วัน แม้แก่จัด
ฝนตกเก็บไม่ทัน น้ำ�ก็ไม่ขัง 
เพราะเป็นดินลูกรัง เน้ือยัง
ดีไม่เละละมุนลิ้น แค่ส่งนอก
แทบไม่พอขาย”

คุณพงศ์วรภัทร รุ่งเรืองโชคชัย

ปลูกบนดินลูกรัง เนื้อดีไม่มีเละ 

ตามไปดู!
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คำ�นำ�

“ทเุรียน” ไม้ผลเศรษฐกจิของประเทศไทย ซึง่มเีกษตรกรผลติเพือ่สง่ออกเปน็จำ�นวนมาก 
โดยส่วนใหญ่แหล่งที่ปลูกทุเรียนคือทางภาคตะวันออก เช่นพื้นที่ปลูกอันดับหน่ึงของประเทศ 
ได้แก่ จังหวัดจันทบุรี รองลงมาคือทางภาคใต้ ได้แก่ จังหวัดชุมพร ตามมาด้วยภาคใต้เช่นเคย 
คอืจังหวดันครศรีธรรมราช และกย็งัคงเปน็ภาคตะวนัออกน่ันคอืจังหวดัระยอง ทัง้น้ี ลำ�ดบัพืน้ที่
ปลูกยังคงสลับไปมาระหว่างภาคตะวันออกกับภาคใต้  

แตป่จัจุบนัไดเ้กดิสวนทเุรียนแหลง่ใหม่ทีเ่จริญเตบิโตไดด้นีอกถิน่ทเุรียนแท้ๆ  หรือแมจ้ะ
อยู่ภาคเดียวกันแต่ในสถิติการสำ�รวจของหน่วยงานราชการก็ไม่ค่อยได้ปรากฏให้เห็นเด่นชัดว่า
จะมีการปลูกทุเรียนแต่อย่างใด ตลอดจนบางแหล่งที่มีพืชเศรษฐกิจของจังหวัดนั้นๆ ปลูกราย
ล้อมเต็มไปหมด ทุเรียนยังสามารถดึงดูดให้เจ้าของสวนเหล่านี้ฉีกกฎเดิม หันมาปลูกทุเรียนจน
ได้ดี สร้างรายได้แบบเป็นกอบเป็นกำ� อย่างเช่นจังหวัดชลบุรี จังหวัดสระแก้ว ปัตตานี หรือหนี
ไปไกลถิ่นอย่างราชบุรี ตาก อุทัยธานี พิษณุโลก ก็มีสวนทุเรียนเริ่มทยอยผุดขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งถือ
เปน็โอกาสดีทีค่นไทยจะไดม้ทีเุรียนคณุภาพ อยูใ่กลจั้งหวดัไหนกห็าซือ้ไวบ้ริโภคเองได้สะดวกขึน้ 

ทั้งน้ี ต้องยอมรับว่าข้อจำ�กัดของการปลูกทุเรียนแต่ละพื้นที่น้ันย่อมมีอย่างแน่นอน 
เน่ืองจากดิน สภาพแวดล้อมและอากาศไม่เหมือนกัน ดังน้ัน จึงเกิดเป็นหนังสือ “ท้าพิสูจน์ 
ท้ารวย..ด้วย ทุเรียนถิ่นใหม่ 5 ภาค” ขึ้น เพื่อเป็นแนวทางสำ�หรับผู้ที่สนใจไว้พิจารณาเปรียบ
เทียบพื้นที่ของตนเองว่าเหมาะที่จะปลูกทุเรียนหรือไม่ หรือปลูกแล้วควรปรับเปลี่ยนประยุกต์
อย่างไรเพื่อให้ทุเรียนมีคุณภาพ ซึ่งสวนทุเรียนนอกถิ่นจังหวัดต่างๆ ดังที่กล่าวไว้ข้างต้น จะมา
ไขขอ้สงสยัวา่ทำ�ไมจึงปลกูไดแ้มไ้ม่ใชถ่ิน่ทเุรียน และจะจำ�หน่ายใหใ้คร ทำ�ตลาดอยา่งไร ทัง้หมด
ถูกรวบรวมไว้แล้วในเล่ม จึงต้องขอขอบคุณทุกท่านในความอนุเคราะห์ข้อมูล ภาพประกอบ
ทั้งหมดในเล่มไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย

							       ผู้เรียบเรียง
						           พัชรี สำ�โรงเย็น 
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ทุเรียน เป็นไม้ผลในวงศ์ฝ้าย (Malvaceae) ในสกุลทุเรียน เป็นไม้ผลยืนต้นไม่
ผลัดใบ ซึ่งได้ชื่อว่าเป็นราชาของผลไม้ ผลทุเรียนมีขนาดใหญ่และมีหนามแข็งปกคลุมทั่ว
เปลือก ลำ�ต้นตรง สูง 25-50 เมตร ขึ้นอยู่กับชนิด แตกกิ่งเป็นมุมแหลม ปลายกิ่งตั้ง
กระจายกึ่งกลางลำ�ต้นขึ้นไป เปลือกชั้นนอกของลำ�ต้นมีสีเทาแก่ ผิวขรุขระหลุดลอกออก
เป็นสะเก็ด ไม่มียาง ใบเป็นใบเดี่ยว เกิดกระจายทั่วกิ่ง เกิดเป็นคู่อยู่ตรงกันข้ามระนาบ
เดียวกัน ก้านใบกลมยาว 2-4 เซนติเมตร แผ่นใบรูปไข่แกมขอบขนานปลายใบเรียวแหลม 
ยาว 10-18 เซนติเมตร ผิวใบเรียบลื่น มีไขนวล ใบด้านบนมีสีเขียว ท้องใบมีสีน้ำ�ตาล 
เส้นใบด้านล่างนูนเด่น ขอบใบเรียบ ดอกเป็นดอกช่อ มี 3-30 ช่อ บนกิ่งเดียวกัน เกิด
ตามลำ�ต้น และกิ่งก้านยาว 1-2 เซนติเมตร ลักษณะดอกสมบูรณ์เพศ มีกลีบเลี้ยงและมี
กลีบดอก 5 กลีบ บางครั้งอาจมี 4 หรือ 6 กลีบ มีสีขาวหอม 

ลักษณะทั่วไปของทุเรียน

“ราชาผลไม้”
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ลกัษณะดอกคลา้ยระฆงั มชีว่งเวลาออกดอก 
1-2 ครั้ง/ปี ช่วงเวลาออกดอกขึ้นอยู่กับชนิด สาย
พันธุ์ และสถานที่ปลูกเลี้ยง โดยทั่วไปทุเรียนจะ
ให้ผลเมื่อมีอายุ 4-5 ปี โดยจะออกตามกิ่งและ
สุกหลังจากผสมเกสรไปแล้ว 3 เดือน ผลเป็นผล
สดชนิดผลเดี่ยว อาจยาวมากกว่า 30 เซนติเมตร 
เส้นผ่านศูนย์กลางอาจยาวกว่า 15 เซนติเมตร มี
น้ำ�หนัก 1-3 กิโลกรัม เป็นรูปรีถึงกลม เปลือก
ทุเรียนมีหนามแหลมเม่ือแก่ผลมีสีเขียว เม่ือสุกมี
สีน้ำ�ตาลอ่อน รอยแตกตามแต่ละส่วนของผลเรียก
เปน็พ ูเน้ือในมีตัง้แตส่เีหลอืงออ่นถึงแดงขึน้กบัชนิด 
เน้ือในจะน่ิม กึง่ออ่นกึง่แขง็ มรีสหวาน เมลด็มเียือ่
หุม้ กลมรี เปลอืกหุม้สน้ีำ�ตาลผิวเรียบ เน้ือในเมลด็
สีขาว รสชาติฝาด

ทุเรียนเป็นพืชพื้นเมืองของบรูไน อินโดนีเซีย และ
มาเลเซีย และเป็นที่รู้จักในโลกตะวันตกมาประมาณ 600 ปี
มาแล้ว ซึ่งเนื้อในของทุเรียนสามารถกินได้หลากหลาย ไม่
ว่าจะห่ามหรือสุกงอม ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีการนำ�
ทุเรียนมาทำ�อาหารได้หลายอย่าง ทั้งเป็นอาหารคาวและ
อาหารหวาน แม้แต่เมล็ดก็ยังรับประทานได้เม่ือทำ�ให้สุก 
อีกทั้งทุเรียนยังมีมากกว่า 30 ชนิด และมีอย่างน้อย 9 ชนิดที่รับ
ประทานได้ แต่มีเพียง Durio zibethinus เพียงชนิดเดียวเท่านั้นที่ได้รับความนิยมไปทั่ว
โลก จนมตีลาดเปน็สากล ในขณะทเุรียนชนิดทีเ่หลอืมขีายแคใ่นทอ้งถิน่เทา่น้ัน ทเุรยีนมสีาย
พันธุ์ประมาณ 100 สายพันธุ์ ให้ผู้บริโภคเลือกรับประทาน นอกจากนี้ยังมีราคาสูงอีกด้วย
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พ ันธุ์ทุเรียนในประเทศไทย สามารถจำ�แนกออกได้เป็น 6 กลุ่ม ตามลักษณะรูป
ร่างใบ ปลายใบ ฐานใบ ทรงผล และรูปร่างของหนาม คือ

1.กลุ่มกบ มีพันธุ์ที่มีต้นกำ�เนิดมาจากพันธุ์ดั้งเดิม คือพันธุ์การะเกด 
ลักษณะทั่วไปคือทรงพุ่มแคบ ใบรูปไข่ขอบขนาน ปลายใบแหลมโค้ง ฐานใบกลมมน แผ่นใบมี
ขนาดใหญ่ปานกลาง กว้างประมาณ 6-7 เซนติเมตร ยาว 15-17 เซนติเมตร ลักษณะผลโดย

พันธุ์ทุเรียน
ในประเทศไทย 

ทั่วไปเป็นผลขนาดค่อนข้าง
ใหญ่เมื่อเทียบกับตระกูลอื่นๆ 
คือมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง
ประมาณ 20-22 เซนติเมตร 
ยาว 22-25 เซนติเมตร หนัก 
2 กิโลกรัมขึ้นไป ทรงผลมี 3 
ลักษณะคือ กลม กลมรี และ
กลมแป้น หนามผลมีลักษณะ

กลุ่มกบ
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