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	 “ศุภชัย สายแก้ว ประธาน
กลุ่มผู้ปลูกปอเทือง อ.แวงใหญ่ 
จ.ขอนแก่น เผยแนวทางสร้าง
รายได้หลังทำ�นาปีในช่วงฤดูแล้ง 
ด้วยการปลูกปอเทือง ไม่ต้องดูแล 
อาศัยดินท่ียังชุ่มจากการปลูกข้าว
เท่านัน้พอ ไมเ่กิน 3 เดือน จำ�หนา่ย
ได้ราคาดี กิโลกรัมละ 30 บาท ก็
เคยมาแล้วแถมทำ�นาคร้ังต่อไปธาตุ
อาหารเพียบ”

คุณศุภชัย สายแก้ว

ปลูก “ปอเทือง” หลังนาหน้าแล้ง 
ปลูกง่าย ทนแล้ง รายได้ดี

ที่อำ�เภอแวงใหญ่ จ.ขอนแก่น
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ประธานกลุม่ผู้ปลกูปอเทือง อ.แวงใหญ.่..
เผยเคล็ดลับสร้างเงินหลังนา
	 อาชีพ “ชาวนา” ถือเป็นอาชีพหลักของ
คนไทยที่ทำ�มานานหลายยุคหลายสมัย ซึ่งการ
ปลูกข้าวมีปัจจัยหลักคือเรื่องของน้ำ� ดังนั้น บาง
ภูมิภาคที่บางช่วงฤดูกาลมีน้ำ�น้อยไม่สามารถทำ�
นาได้ ก็จะเลือกทำ�เป็นนาปี คือปลูกข้าวแค่ปี
ละ 1 ครั้ง อย่างเช่นในแถบภาคอีสาน และเมื่อ
หมดจากหน้านา เก่ียวข้าวเสร็จประมาณเดือน
พฤศจิกายนก็จะปล่อยพื้นที่นาให้ว่างเปล่า ไม่
ได้นำ�มาใช้ประโยชน์หรือสร้างรายได้จากส่วนน้ี
สักเท่าไหร่
	 ด้วยเหตุน้ีจึงทำ�ให้เกษตรอำ�เภอแวง 
ใหญ่ จังหวัดของแก่น ได้เกิดแนวคิดสรา้งราย

ได้เสริมจากพื้นที่ทำ�นา โดยการเข้ามาส่งเสริม
การปลูกปอเทืองหลังจากเกี่ยวข้าวเสร็จในหน้า

รถเกี่ยวข้าวแยกเมล็ดกับเปลือกออกจากกัน

ดอกปอเทือง
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แล้ง ให้กับชุมชนบา้นโนนแดง อำ�เภอแวงใหญ่ 
จังหวัดขอนแก่นให้พื้นที่นาได้อะร้าอร่ามไปด้วย
สีเหลืองทองจากดอกปอเทือง และเมื่อยามดอก
โรยเหลือแต่เมล็ดก็นำ�มาจำ�หนา่ย มีรายได้เสรมิ
ในช่วงที่ไม่สามารถปลูกข้าวได้
	 คุณศภุชยั สายแกว้ ประธานกลุม่ผู้ปลกู
ปอเทอืง อำ�เภอแวงใหญ ่จังหวดัขอนแกน่เลา่ให้
เราฟังว่า
	 “ชุมชนบ้านโนนแดงปลูกปอเทืองมา
หลายปีแล้ว เร่ิมจากเกษตรอำ�เภอได้เข้ามาส่ง
เสริมให้ปลูกปอเทืองหลังจากการทำ�นา เพราะ
เป็นพืชที่ช่วยบำ�รุงดินอายุเก็บเกี่ยวสั้นประมาณ 
3 เดือน และได้ใช้ประโยชน์จากพื้นที่นา หลัง
จากที่หมดหน้านาแล้ว เน่ืองจากสมัยก่อนหลัง เมล็ดพันธุ์ปอเทือง

ฝักปอเทือง
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ปอเทืองในทุ่งนา
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จากทำ�นาเสร็จ จะทำ�แคป่ลีะ 1 คร้ังเทา่น้ัน พืน้ที่
ก็ว่างเปล่าไม่ได้ใช้ให้เกิดประโยชน์ ทางเกษตร
อำ�เภอเลยเลง็เหน็รายได้ทีจ่ะเกดิข้ึนจากพืน้ทีดั่ง
กล่าว จึงเข้ามาส่งเสริม
	 “คร้ังแรกก็ได้เมล็ดพันธุ์จากกรมที่ดิน
ก่อน หลังจากน้ันเมื่อมีเมล็ดพันธุ์เองก็จะแบ่ง
ขายส่วนหนึ่งและเก็บเมล็ดพันธุ์ไว้บางส่วน เพื่อ
นำ�มาปลูกในครั้งต่อไป”

ปลูกง่าย หว่านเหมือนข้าว ไม่ต้องดูแล
ก็โตวันโตคืน
	 คุณศุภชัยเผยวิธีการปลูกปอเทืองหลัง
นาในหนา้แล้งวา่ หลังจากเก็บเกี่ยวขา้วเสร็จช่วง
เดือนพฤศจิกายนแล้ว ดินยังมีความชุ่มอยู่ ช่วง

เวลาน้ีใหเ้ดินหวา่นเมลด็พนัธุป์อเทอืง 5 กโิลกรัม
/ไร่ จากน้ันกไ็ถกลบโดยไม่ตอ้งรดน้ำ�และไม่ตอ้ง
บำ�รุงอะไรทัง้สิน้ ฝนตกกไ็มส่ร้างปญัหาใหก้บัปอ
เทืองแต่อย่างใด เน่ืองจากปอเทืองสามารถทน
เปียกทนแล้งได้เป็นอย่างดีแต่ที่สำ�คัญไม่ควรให้

คุณขัญติภาณ ศรีใส นักวิชาการส่งเสริมการเกษตร สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอแวงใหญ่ 
จังหวัดขอนแก่น ผู้ส่งเสริมให้ปลูกปอเทือง
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มีน้ำ�ขัง ถา้หากเจอน้ำ�ขังในบริเวณแปลงปลูกให้
ปล่อยน้ำ�ออกเหมือนปลูกข้าว
	 ประมาณเดือนกมุภาพนัธจ์ะเร่ิมมดีอกสี
เหลืองอรา่มให้เห็น รอจนเข้าช่วงเดือนเมษายน
กส็ามารถเกบ็เกีย่วได ้โดยการนำ�รถเกีย่วขา้วลง

ไปเก็บแยกเมล็ดกับเปลือกออกจากกันซึ่งพื้นที่ 
1 ไร่ สามารถเก็บเมล็ดพันธุ์ได้ประมาณ 500 
กิโลกรัมจากน้ันเกษตรกรจะนำ�เมล็ดปอเทืองที่
ได้ไปไว้ที่กลุ่มเพื่อเป็นจุดจำ�หน่าย ใครที่สนใจ
จากทั่วทุกสารทิศก็จะติดต่อมาขอซื้อที่กลุ่มส่วน
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พื้นที่นาหลังจากเก็บเกี่ยวเสร็จแล้ว ให้เตรียม
ไถกลบเตรียมดิน เพ่ือทำ�นาอีกคร้ังช่วงเดือน
กรกฎาคมต่อไป

ท่ัวทิศต้องการปอเทืองไปปรับปรุงดิน ยงั
ไงก็ขายได้
	 “เราปลูกปอเทืองเพื่อนำ�เมล็ดพันธุ์ไป
ขาย มีคนมาซื้อเมล็ดพันธุ์ปอเทืองจากทั่วทุก
ภาค อย่างเมื่อปีที่แล้วมาจากเชียงใหม่ มาซื้อ 
19 ตัน เพื่อเอาไปปลูกบำ�รุงบนพื้นที่ของตนเอง
ด้วยครับ”
	 จากคำ�กล่าวของคุณศุภชัย ที่เผยให้
เราฟังอย่างตรงไปตรงมาทำ�ให้ทราบว่าปอเทือง
สามารถสร้างรายได้ได้จริงและคุ้มค่าโดยราคา
ขายช่วงต้นปีอยู่ที่กิโลกรัมละประมาณ 13 บาท 
ช่วงที่แพงจะอยู่ที่ประมาณกิโลกรัมละ 30 บาท
ขึ้นไปเลยทีเดียว 

	 โดยเฉพาะทีก่ลุม่ผู้ปลกูปอเทอืง อำ�เภอ
แวงใหญม่พีืน้ทีป่ลกูทัง้หมดประมาณ 250 ไร่ จึง
ไมน่่าแปลกใจทีค่ราวหน่ึงจะมีเมลด็พันธุป์อเทอืง
จำ�หน่ายได้หลาย 100 ตัน แถมมีประโยชน์ต่อ
พืน้ทีน่าคอืชว่งทีป่ลกูขา้วก็ไม่จำ�เปน็ตอ้งใชปุ้ย๋ยา
มากมาย เพราะดินมธีาตอุาหารครบอยูแ่ลว้ ขา้ว
ที่ได้ก็งาม ราคาก็ดี
	 นอกจากน้ี เกษตรอำ�เภอแวงใหญ ่ยงัมี
แนวคดิทำ�เปน็กึง่แหลง่ทอ่งเทีย่ว โดยจะใหผู้้คน
ทีส่ญัจรไปมาไดเ้ขา้มาถา่ยรูปซึง่แนวคดิตอ่ไปคอื
ทำ�หอไว้สำ�หรับขึ้นไปถ่ายรูปด้านบนอีกด้วย
	 สนใจติดต่อสอบถามเพิ่มเติมหรือซื้อ
เมล็ดปอเทืองได้ที่ “คุณศุภชัย สายแก้ว” เลข
ที่ 19 หมู่ 5 บ้านโนนแดง ตำ�บลโนนทอง 
อำ�เภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น 40330 โทร.
08-1618-6734 เว็บไซต์ http://waengyai.
khonkaen.doae.go.th/travel/index.html
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	 “วิชัย สงพรมทิพย์ เจ้าของธุรกิจดาวเรืองครบวงจร คร่ำ�หวอดใน
วงการมาถึง 22 ปี เผยดาวเรืองเป็นพืชที่มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้น สามารถนำ�
มาปลูกหลังฤดูทำ�นาได้ แต่ห้ามขาดน้ำ� ดังนั้น เกษตรกรจำ�เป็นต้องมีบ่อน้ำ�
เป็นของตนเอง ที่สำ�คัญตลาดต้องพร้อม พื้นฐานความรู้เรื่องดาวเรืองต้อง
มี พร้อมแอบบอกเคล็ดลับต่างๆ เรื่องดาวเรืองแบบหมดเปลือก”

วิชัย สงพรมทิพย ์
เซียนดาวเรือง ประกาศชัด!

หลังหน้านาปลูกดาวเรือง ต้องมีบ่อน้ำ�

คุณวิชัย สงพรมทิพย์
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แอบส่องประวัติเซียนดาวเรือง 
	 เมื่อกระแสการปลูกพืชหลังฤดูทำ�นา
กำ�ลังมาแรง พืชเศรษฐกิจที่มีอายุการเก็บเกี่ยว
สัน้ กถ็กูจัดสรรใหเ้ขา้มาอยูใ่นกระบวนการความ
คดิของชาวนาจำ�นวนมาก ซึง่นอกจากพชืตระกลู
ถั่วจะมาวินแล้ว ไม้ดอกไม้ประดับอย่าง “ดาว
เรือง” ก็น่าสนใจใช่หยอก เน่ืองจากมีอายุเก็บ
เกี่ยวสั้น แถมมีตลาดรองรับกว้างขวาง ทว่าข้อ
จำ�กัดในการปลูกดาวเรืองนั้นนา่จะมีอยู่บ้าง เรา
จึงไม่รอช้าค้นหาคำ�ตอบจากเซียนดาวเรืองตัว
จริง ผู้สั่งสมประสบการณ์เร่ืองดาวเรืองมานาน
ถึง 22 ปี จนกลายเป็นธุรกิจของครอบครัวที่ทำ�
แบบครบวงจรเลยก็วา่ได้ 
	 คุณวชัิย สงพรมทพิย ์เจ้าของธรุกจิดาว
เรืองครบวงจร ผู้บกุเบกิสายพันธุด์าวเรืองสทีอง 

101 ตราสะพาน เริ่มเล่าย้อนความหลังให้ฟังวา่ 
ตนเองปลูกดาวเรืองมาตั้งแต่รุ่นแม่ พ.ศ.2535 
สมัยน้ันมีแค่พันธุ์พื้นบ้านสีส้ม โดยเร่ิมจาก
การเป็นยี่ปั๊วรับซื้อดอกสดส่งแม่ค้ารายใหญ่เข้า
ปากคลองตลาด ในช่วงเวลาดังกลา่วเกษตรกร
สามารถเก็บเมล็ดพันธุ์พื้นบ้านมาปลูกกันเองได้ 
และคดัเฉพาะเกสรตวัเมยีเทา่น้ันมาขายในตลาด 
ต่อมาจึงเร่ิมปลูกเอง เพาะกล้า ทำ�เมล็ดพันธุ์
ลูกผสม ขายเมล็ดพันธุ์ให้เกษตรกรนำ�ไปปลูก
ทั่วประเทศ เช่น จังหวัดสุพรรณบุรี บุรีรัมย์ 
ประจวบคีรีขันธ์ โคราช เพชรบูรณ์ และรับซื้อ
ผลผลิตที่เกษตรกรซื้อเมล็ดพันธุ์ของตนเองไป
ปลกู เพือ่เปน็การการันตแีหลง่จำ�หน่ายให ้พร้อม
กับเพิ่มเติมว่า
	 “เรามีแปลงทดลองวิจัยสายพันธุ์อยู่ที่
เชยีงใหม ่และทดลองกบัเกษตรกร คือจะปลอ่ย

โรงเรือนเพาะกล้าดาวเรือง
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ใหเ้กษตรกรทีคุ่น้เคยกนั นำ�สายพนัธุไ์ปทดลอง
ปลูกเพื่อผลิตสายพันธุ์ใหม่ๆ อย่างต่อเนื่อง แต่
ดาวเรืองที่เกษตรกรนิยมรับจากที่น่ีไปปลูก จะ
เป็นพันธุ์ลูกผสมที่บรีดเดอร์ระดับโลกที่ผมรู้จัก
ได้ทดลองไว้เมื่อปี พ.ศ.2542 ซึ่งเขาได้เสียชีวิต
ไปแล้ว ผมก็เก็บสายพันธุ์ไว้แต่ไม่รู้ขั้นตอนการ
ผลิต จนมาระยะหลังที่มีคนมาช่วยทำ�งานร่วม
ทุนธุรกิจกัน จึงหันทำ�ดาวเรืองจริงจังขึ้นครับ”
	 นอกจากน้ียังมีหน้าร้านอยู่ที่ปากคลอง
ตลาด และร้านขายกล้าพันธุ์อยู่ที่จังหวัดราชบุรี
อกีดว้ย แถมยงัปลกูกหุลาบซซูเีลยีจำ�หน่ายดว้ย 
เรียกว่าเป็นธุรกิจที่ทำ�แบบครบวงจรจริงๆ

ปลูกดาวเรืองหลังทำ�นาได้จริงหรือ
	 เม่ือมาถึงตรงน้ีเราจึงขอต่อข้อสงสัยที่
คา้งคามาตัง้แตเ่ร่ิมแรก วา่ดว้ยเรือ่งการปลกูดาว
เรืองหลังหมดหนา้นาจะสามารถปลูกจริงหรือไม่ 

คุณวิชัยเบิกยิ้มกว้างพร้อมกับแสดงมุมมองไว้
อย่างน่าคิดว่า...
	 “ผมมองเป็น 2 มุม คือถ้าพืชหลังนาที่
รอฝนก็ปลูกดาวเรืองไม่ได้ เพราะดาวเรืองเป็น
พชืทีข่าดน้ำ�ไมไ่ด้ ดงัน้ัน จึงจำ�เปน็ทีจ่ะตอ้งเลอืก
พชืทีใ่ชน้้ำ�น้อย โดยปจัจัยหลกัของการปลกูหลงั
นาคือ น้ำ� การจัดการ พื้นดิน ซึ่งถ้าหากจะปลูก
ดาวเรือง ถ้าไม่มีบ่อน้ำ� ไม่มีการคำ�นวณน้ำ� ไม่รู้
จักวางแผน ถ้าเพียงมีนาแล้วจะปลูกดาวเรือง
หลังนา สำ�หรับผมค่อนข้างเป็นไปได้ยาก
	 “ถามว่าจะให้เกษตรกรที่ทำ�นา มาปลูก
ดาวเรืองหลังนา จะทำ�อย่างไรให้เกษตรกรรู้จัก
ดาวเรืองกอ่น เชน่ ดาวเรอืงชอบดนิร่วนปนทราย 
ตั้งแต่เพาะเมล็ดใช้เวลา 60-65 วันถึงเก็บเกี่ยว
ได้ เมื่อมีความรู้แล้ว ควรเริ่มทำ�แค่กำ�ลังมี ดู
ตลาดเปน็หลกั สมมตุวิา่เกษตรกรปลกูดาวเรือง
หลังนาข้าวกันทั่วประเทศ ดาวเรืองก็ล้นตลาด

ลักษณะแปลงปลูกดาวเรือง
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ไมม่ทีีส่ง่ เพราะดาวเรืองไมส่ามารถนำ�มาแปรรูป
ให้อยู่หลายๆ ปีได้ 
	 “สมมุตวิา่ตอ้งการปลกูจริงๆ อยา่งน้อย
ต้องมีบ่อน้ำ�เป็นของตนเอง มีตลาดที่แน่นอน 
อย่างเช่นปลูกแค่ 100 ดอก ขายแม่ค้าปลีกแถว
บ้าน อย่างนี้ถือว่าทำ�ได้และกำ�ไรดีด้วย เพราะ
สามารถกำ�หนดราคาเองได้ แต่ถ้าทำ�เยอะส่ง
แม่ค้าปากคลองตลาด ราคาก็จะถูกกำ�หนดโดย
กลไกตลาด” 

ดาวเรืองสมบูรณ์...เริ่มจากกล้าพันธุ์ที่ดี
	 “เร่ิมจากการให้น้ำ�ควรให้น้ำ�บ่อยแต่ไม่
เยอะ ส่วนเร่ืองการบำ�รุงดูแล ให้เร่ิมดูแลให้ดี
ตั้งแต่การเพาะกล้า เพราะถ้ากล้าไม่แข็งแรง ก็
เหมือนเด็กน้อยที่ไม่แข็งแรง แล้วจะดูแลให้โต

แข็งแรงได้อย่างไร” คุณวิชัยแนะวิธีการให้น้ำ�
กลา้พนัธุด์าวเรือง พร้อมกบัอธบิายหลกัการดแูล
รักษาดาวเรืองตั้งแต่เลือกเมล็ดพันธุ์ดังนี้
	 การเลอืกเมลด็พนัธุ ์ใหเ้ลอืกพอ่แม่สาย
พันธุ์ที่แข็งแรง ทนโรค ให้ดอกไม่ดกและ
ใหญ่จนเกินไป เพราะความดกมีผลต่อดอก
เล็ก ถ้าดอกใหญ่จะได้ดอกน้อยไม่คุ้มทุน ต้อง
เลือกพันธุ์ให้ตรงกับความต้องการของตลาด 
และตรงกับความต้องการของเกษตรกร แล้ว
ทั้งหมดจะอยู่ด้วยกันได้ อยา่งเช่นถ้าเลือกพันธุ์
ที่เกษตรกรได้ดอกจำ�นวนเยอะ แต่ตลาดไม่
ตอ้งการเกษตรกรกข็ายไม่ได้ ในทางตรงกนัขา้ม
ถ้าเลือกพันธุ์ที่ดอกใหญ่ มีจำ�นวนน้อย แม่ค้า
ตอ้งการแตเ่กษตรกรอยูไ่ม่ได้ สรุปคอืตอ้งเลอืก
สายพันธุ์ให้ตรงความต้องการของคนในธุรกิจ
ดาวเรือง
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