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ค าน า 

 
 ความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑เป็นมิติที่สําคัญอยํางหนึ่งในการศึกษาบทบาท
หน๎าที่ของภาษาในปริบทสังคมวัฒนธรรมไทย อัตลักษณ๑หรือการนิยามความหมายของตัวตนมี
ความสําคัญตํอชีวิตในทางสังคมของมนุษย๑  อัตลักษณ๑มีสํวนเกี่ยวข๎องในการทํากิจกรรมทั้งหลาย
ในชีวิตของเราทุกคน ไมํวําจะเป็นการปฏิสัมพันธ๑ในชีวิตประจําวัน  การเจรจาธุรกิจ  การโต๎แย๎ง
ในกรณีพิพาท  หรือแม๎แตํการบริโภคสินค๎าในสังคมป๓จจุบัน  สํวนภาษานั้นเป็นเครื่องมือสําคัญ
อยํางหนึ่งในการประกอบสร๎างความหมายของตัวตนและในการจัดวางตําแหนํงแหํงหนของคนใน
สังคม การศึกษาความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑จึงนําจะชํวยเผยให๎เห็นบทบาทที่
นําสนใจของภาษาในแงํมุมนี้ 

 แนวคิดเกี่ยวกับ “อัตลักษณ๑” มีพัฒนาการมาอยํางตํอเนื่อง เพราะนักวิชาการ
หลากหลายสาขาตํางให๎ความสนใจและนําเสนอแนวคิดทฤษฎีตํางๆ เพ่ือทําความเข๎าใจ       
“อัตลักษณ๑”  พัฒนาการที่สําคัญอยํางหนึ่งคือการตระหนักถึงบทบาทของภาษาในการประกอบ
สร๎างอัตลักษณ๑  ความตระหนักรู๎ดังกลําวทําให๎มีการเขียนหนังสือเกี่ยวกับ “ภาษากับอัตลักษณ๑” 
ในภาษาตํางประเทศจํานวนหนึ่งและมีงานวิจัยเกี่ยวกับ “ภาษากับอัตลักษณ๑” ในแงํมุมตํางๆ 
นําเสนอในการประชุมวิชาการและตีพิมพ๑เผยแพรํในวารสารวิชาการจํานวนไมํน๎อย ในกรณีของ
วงวิชาการไทยนั้น แม๎จะมีการกลําวถึงการศึกษาภาษากับอัตลักษณ๑และมีงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องอยูํ
บ๎างแล๎ว แตํยังไมํมีหนังสือที่นําเสนอแนวคิด ทฤษฎีและแนวทางการศึกษาวิจัยในประเด็นนี้
โดยตรง   หนังสือ “ความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑และแนวทางการนํามาศึกษา
ภาษาไทย” นี้เป็นความพยายามในการศึกษารวบรวมและประมวลความรู๎เกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี
เกี่ ยวกับ อัตลักษณ๑และแนวทางการศึกษาภาษากับ อัตลักษณ๑ที่ ปรากฏในงานวิ จั ย
ภาษาตํางประเทศและงานวิจัยภาษาไทย  

 หนังสือนี้มีเนื้อหา 5 บท  บทที่ 1 กลําวถึงแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับอัตลักษณ๑  บทที่ 2 
วําด๎วยความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑   ผู๎เขียนนําเสนอให๎เห็นบทบาทของการใช๎ภาษา
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รูปแบบตํางๆ ได๎แกํ  ชื่อ  ระบบสรรพนาม  วิธภาษา  อุปลักษณ๑ และวาทกรรมวํามีสํวนในการ
ประกอบสร๎างอัตลักษณ๑อยํางไร  สํวนบทที่ 3 กลําวถึงมิติในการศึกษาความสัมพันธ๑ระหวําง
ภาษากับอัตลักษณ๑  ได๎แกํ ภาษากับอัตลักษณ๑บุคคลและอัตลักษณ๑กลุํม ภาษากับอัตลักษณ๑เพศ
สภาพ ภาษากับอัตลักษณ๑ชาติพันธุ๑ และภาษากับอัตลักษณ๑ความเป็นชาติ   นอกจากนั้น เนื้อหา
ในบทนี้แสดงให๎ เห็นวํา อัตลักษณ๑ เป็นการประกอบสร๎างตัวตนที่มีลักษณะสหสัมพันธ๑ 
(intersubjectivity) กลําวคือ อัตลักษณ๑เป็นการนิยามความหมายของตัวตนซึ่งเกิดจากการ
ประกอบสร๎างจากผู๎เป็นเจ๎าของอัตลักษณ๑นั้นและอีกสํวนหนึ่งเป็นการนิยามโดยผู๎อ่ืนหรือสังคม  
จากนั้นในบทที่ 4 ผู๎ เขียนกลําวถึงทิศทางและแนวโน๎มการศึกษาวิจัยภาษาไทยในหัวข๎อ 
“ความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑” และได๎ยกตัวอยํางและสรุปสาระสําคัญของงานวิจัยที่
เกี่ยวข๎องทั้งในภาษาไทยและภาษาตํางประเทศเพ่ือให๎ผู๎อํานได๎เห็นประเด็นการศึกษาและแนว
ทางการวิจัยที่นําสนใจ  สํวนบทที่ 5 เป็นการสรุปภาพรวมของเนื้อหาทั้งหมด  ผู๎เขียนหวังวํา
หนังสือนี้จะมีสํวนชํวยจุดประกายความคิดและนําเสนอแนวทางสําหรับการศึกษาบทบาทของ
ภาษาไทยในการประกอบสร๎างอัตลักษณ๑ในปริบทสังคมวัฒนธรรมไทยตํอไป 

 การเขียนหนังสือนี้สําเร็จลงได๎ด๎วยความกรุณาจากหนํวยงานและผู๎ที่เกี่ยวข๎องหลายฝุาย 
ผู๎เขียนขอขอบพระคุณภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร๑ และจุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัยที่ได๎
อนุญาตให๎ผู๎เขียนลาไปปฏิบัติงานเพ่ือเพ่ิมพูนความรู๎ทางวิชาการเป็นเวลา 1 ปี (ระหวํางปี 2557 
– 2558) ซึ่งทําให๎ได๎มีเวลาในการค๎นคว๎าหาความรู๎และเรียบเรียงหนังสือเรื่องนี้อยํางเต็มที่จน
เสร็จสมบูรณ๑  ขอขอบพระคุณฝุายวิจัย (ฝุายสํงเสริมผลงานวิชาการ) คณะอักษรศาสตร๑ 
จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัยที่ได๎กรุณามอบทุนสนับสนุนการผลิตผลงานวิชาการประเภทหนังสือ 
ขอขอบพระคุณอาจารย๑ ดร. เทพี จรัสจรุงเกียรติ หัวหน๎าภาควิชาภาษาไทยที่ ได๎กรุณาสนับสนุน
ให๎ผู๎เขียนได๎ลาไปศึกษาค๎นคว๎าและเรียบเรียงหนังสือเรื่องนี้  ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย๑ 
ดร. ณัฐพร  พานโพธิ์ทอง ที่กรุณาให๎ข๎อคิดเห็นทางวิชาการที่เป็นประโยชน๑อยํางยิ่งแกํการเขียน
หนังสือนี้ และขอขอบพระคุณอาจารย๑ ดร. ใกล๎รุํง  อามระดิษ ที่กรุณามอบหนังสือซึ่งชํวยให๎
เนื้อหาของหนังสือเรื่องนี้มีความสมบูรณ๑ยิ่งขึ้น  

 สุดท๎ายนี้ ผู๎เขียนขอขอบพระคุณโครงการเผยแพรํผลงานทางวิชาการ ฝุายสํงเสริม
ผลงานวิชาการ คณะอักษรศาสตร๑  ที่กรุณาสนับสนุนการจัดพิมพ๑หนังสือเรื่องนี้และ
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ขอขอบพระคุณผู๎ทรงคุณวุฒิที่กรุณารับอํานประเมินต๎นฉบับหนังสือและให๎คําแนะนําที่เป็น
ประโยชน๑อยํางยิ่งตํอการปรับปรุงหนังสือเรื่องนี้ให๎มีความสมบูรณ๑ยิ่งขึ้น  ขอขอบคุณนางสาว     
สุจิตรา แชํลิ่ม ที่ได๎ชํวยออกแบบปกหนังสือ พร๎อมทั้งชํวยพิสูจน๑อักษรและตรวจทานต๎นฉบับ
หนังสือนี้อยํางละเอียด 
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บทที่ 1 
แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ “อัตลักษณ”์ 

 
 

“ภาษากับอัตลักษณ๑เป็นสิ่งที่สุดท๎ายแล๎วแยกจากกันไมํได๎ … เราทุกคน
ก็ล๎วนแตํข๎องเก่ียวอยูํกับภาษาในกระบวนการที่เกิดขึ้นตลอดชีวิตในการ
ประกอบสร๎างความหมายวําตัวเราเป็นใคร และคนอ่ืนที่เราได๎พบ ได๎
อํานหรือฟ๓งอะไรจากเขานั้นเป็นใคร” 
     (โจเซฟ Joseph, 2004: 13-14) 

  
  คํากลําวข๎างต๎นแสดงให๎เห็นความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑ได๎เป็นอยํางดี 
นอกจากการสื่อสารความรู๎ความคิดตํางๆ แล๎ว บทบาทสําคัญอยํางหนึ่งของภาษาคือการสื่อ
ความหมายเกี่ยวกับตัวตน รวมถึงการบํงชี้และจัดวางความสัมพันธ๑ระหวํางบุ คคลในสังคม 
ประเด็นดังกลําวนี้เกี่ยวข๎องกับสิ่งที่เรียกวํา “อัตลักษณ๑”  ด๎วยเหตุนี้ ความสัมพันธ๑ระหวํางภาษา
กับอัตลักษณ๑จึงเป็นมิติในการศึกษาบทบาทหน๎าที่ของภาษาที่ไมํควรมองข๎าม กํอนที่จะกลําวถึง
ความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑และแนวทางการนําประเด็นดังกลําวมาศึกษาภาษาไทย 
ผู๎เขียนจะเริ่มต๎นด๎วยการกลําวถึงแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับ “อัตลักษณ๑” เพ่ือเป็นการสร๎างพ้ืนฐาน
ความเข๎าใจกํอนที่จะกลําวถึงความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑ในลําดับถัดไป 
  อัตลักษณ๑เป็นสิ่งที่ทําให๎การดํารงอยูํของมนุษย๑มีความหมาย ฮูม (Hume, 1783 อ๎างถึง
ใน ดันเดส Dundes, 1989:1) กลําวถึงความสําคัญของอัตลักษณ๑วํา “ในบรรดาความสัมพันธ๑ทั้ง
ปวง สิ่งที่มีลักษณะเป็นสากลที่สุดคืออัตลักษณ๑ อัตลักษณ๑เป็นสิ่งจําเป็นสามัญสําหรับทุกชีวิตที่ยัง
ดํารงอยูํ” สํวนกรอสเบิร๑กและคณะ (Grossberg et al., 1998: 205) กลําวถึงอัตลักษณ๑ไว๎อยําง
นําสนใจวํามนุษย๑ทุกคนล๎วนต๎องการมีความสํานึกรู๎อยูํเสมอวําตนเองเป็นใครและต๎องการพ้ืนที่
สําหรับอัตลักษณ๑ดังกลําวในสถาบันทางสังคมหรือกิจกรรมตํางๆ ในชีวิต  ความสําคัญดังกลําว
สํงผลให๎มีนักวิชาการหลายสาขาสนใจประเด็นเก่ียวกับ “อัตลักษณ๑”  
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 “อัตลักษณ๑” (identity) ได๎รับความสนใจในฐานะแนวคิดสําคัญในสาขาสังคมศาสตร๑และ
มนุษยศาสตร๑มาตั้งแตํทศวรรษ 1950 (กลีสัน Gleason, 1983 อ๎างถึงใน เวเธอเรล Wetherell, 
2010: 3; วีดอน Weedon, 2004) นักวิชาการหลากหลายสาขา อาทิ นักมานุษยวิทยา นัก
ภูมิศาสตร๑ นักประวัติศาสตร๑ นักปรัชญา นักรัฐศาสตร๑ นักจิตวิทยา นักสังคมวิทยา สนใจ
ศึกษาอัตลักษณ๑เพ่ือทําความเข๎าใจและสร๎างองค๑ความรู๎เกี่ยวกับแนวคิดนี้   ความสนใจดังกลําว
สํงผลให๎ในชํวงทศวรรษ 1990 อัตลักษณ๑ได๎กลายเป็นแนวคิดสําคัญแนวคิดหนึ่งที่เชื่อมโยงศาสตร๑
ตํางๆ ในสาขาสังคมศาสตร๑เข๎าด๎วยกัน (เจนกินส๑ Jenkins, 1996: 8)  ด๎วยเหตุนี้ จึงมีผู๎กลําววํา 
“identity” เป็นศัพท๑สําคัญที่พบใช๎มากท่ีสุดคําหนึ่งในหนังสือและบทความทางสังคมศาสตร๑และ
มนุษยศาสตร๑ในโลกตะวันตกจนอาจกลําวได๎วําแนวคิดที่จะแพรํหลายเชํนนี้มีไมํมากนัก          
(เวเธอเรล Wetherell, 2010: 3)   ผลที่ตามมาคือมีการพัฒนาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับ         
“อัตลักษณ๑” หลายแนวคิด ความรู๎เกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีเหลํานี้เป็นพ้ืนฐานที่มีประโยชน๑ตํอ
การศึกษาภาษากับอัตลักษณ๑ตํอไป ในหนังสือนี้ผู๎ เขียนจึงเริ่มต๎นด๎วยการกลําวถึงความรู๎
เกี่ยวกับอัตลักษณ๑  ได๎แกํ นิยามของอัตลักษณ๑  มุมมองเกี่ยวกับอัตลักษณ๑  แนวคิดทฤษฎีที่
ศึกษาอัตลักษณ๑ และการศึกษาความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑จากมุมมองนักภาษา   
 

1.1 อัตลักษณ์ (identity) คืออะไร 

  นักวิชาการหลายคนเห็นวําการให๎คําจํากัดความ “อัตลักษณ๑” เป็นเรื่องยาก สํวนหนึ่ง
เป็นเพราะความเข๎าใจเกี่ยวกับอัตลักษณ๑นั้นมีพัฒนาการมาโดยตลอด ทําให๎อาจจะไมํสามารถ
อธิบายความหมายได๎ด๎วยคํานิยามสั้นๆ  (โอโมนิยิ และ ไวท๑ Omoniyi and White, 2006;     
เวเธอเรล Wetherell, 2010) ในหัวข๎อนี้ ผู๎เขียนจะกลําวถึงนิยามและคําอธิบายลักษณะของ  
“อัตลักษณ๑” ที่นักวิชาการได๎นําเสนอไว๎ และจะประมวลความคิดเพ่ือนําเสนอคําจํากัดความที่จะ
ใช๎ในหนังสือนี้ตํอไป  อยํางไรก็ตาม นิยามดังกลําวเป็นเพียงการตอบคําถามเบื้องต๎นวํา        
“อัตลักษณ๑คืออะไร”  การทําความเข๎าใจอัตลักษณ๑จําเป็นต๎องกลําวถึงมุมมองและแนวคิดทาง
วิชาการท่ีเกี่ยวข๎องซึ่งผู๎เขียนจะนําเสนอในหัวข๎อถัดไป 
 “อัตลักษณ๑” ตรงกับคําภาษาอังกฤษวํา identity  คําวํา “identity” มีรากศัพท๑มาจาก
ภาษาละตินวํา “idem”  ซึ่งแปลวํา ‘the same’ (เหมือนเดิม คงเดิม)   (กลีสัน Gleason, 
1983 อ๎างถึงใน เวเธอเรล Wetherell, 2011: 5)  การใช๎คําวํา “identity” เพ่ือสื่อถึง          
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“อัตลักษณ๑” นั้นปรากฏใช๎ครั้งแรกในปี ค.ศ. 1596 ในความหมายวํา “ความคงเดิมของบุคคล
หรือสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่คงอยูํตลอดเวลาหรือคงอยูํในทุกสถานการณ๑ ; สภาวะของการเป็นป๓จเจก
บุคคล; ข๎อเท็จจริงที่วําบุคคลใดบุคคลหนึ่งหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งยังคงเป็นคนนั้นหรือสิ่งนั้นและไมํใชํ
อยํางอ่ืน; ความเป็นป๓จเจก; บุคลิกภาพ” (Oxford English Dictionary, 2014)  คําจํากัดความ
ดังกลําวสื่อให๎เห็นวํา identity เกี่ยวข๎องกับลักษณะหรือคุณสมบัติเฉพาะที่คงเดิมและโดดเดํนซึ่ง
ทําให๎สามารถจําแนกและระบุชี้บุคคลหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งได๎  คําจํากัดความในลักษณะนี้ทําให๎  
identity นําจะแปลวํา “เอกลักษณ๑” และความหมายในลักษณะดังกลําวนี้ผูกติดกับคํานี้มาโดย
ตลอด (เบนเวลล๑และสโตโก Benwell and Stokoe, 2006)  สํวนคําแปลภาษาไทยของ 
identity นั้น อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล (2546: 1) ชี้ให๎เห็นวําในภาษาไทยมีการใช๎คําวํา 
“เอกลักษณ๑” แทน identity ในความหมายวํา “สิ่งที่เป็นคุณสมบัติของคนหรือสิ่งหนึ่ง และมีนัย
ขยายตํอไปวําเป็นคุณสมบัติที่เฉพาะของสิ่งนั้น ที่ทําให๎สิ่งนั้นโดดเดํนขึ้นมาหรือแตกตํางจากสิ่ง
อ่ืน” อยํางไรก็ตาม ผลจากพัฒนาการของแนวคิดทฤษฎีที่ศึกษาเกี่ยวกับ identity ทําให๎เกิดการ
ตั้งคําถามเกี่ยวกับความคิดที่วํามีลักษณะเฉพาะที่เป็นแกํนแกนของบุคคลหรือสิ่งตํางๆ  และหัน
มาพิจารณา identity ในฐานะการให๎ความหมายของตัวตนหรือความเป็นป๓จเจกซึ่งสามารถมีได๎
หลากหลายและแปรเปลี่ยนไปได๎ตามปริบท ด๎วยเหตุนี้ อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล (2546: 1) จึงเห็นวํา
คําวํา “อัตลักษณ๑” นําจะสื่อความได๎ถูกต๎องชัดเจนกวํา “เอกลักษณ๑” และเสนอให๎ใช๎คําวํา    
“อัตลักษณ๑” ในการแปลคําวํา identity ในความหมายที่รับรู๎ในวงวิชาการป๓จจุบัน  ผู๎เขียนเห็น
ด๎วยกับความคิดดังกลําว ดังนั้นในหนังสือนี้ ผู๎เขียนจึงใช๎คําวํา “อัตลักษณ๑” แทน “identity” 
ด๎วยเชํนกัน 
  หากจะกลําวอยํางกว๎างๆ  “อัตลักษณ๑” (identity) คือ ลักษณะที่บํงบอกเกี่ยวกับตัวตน
วํา “ฉันเป็นใคร”  แม๎การให๎คําจํากัดความ “อัตลักษณ๑” จะไมํใชํเรื่องงําย แตํก็มีนักวิชาการ
หลายคนพยายามอธิบายความหมายและลักษณะของ “อัตลักษณ๑” ไว๎ ดังนี้ 

 เบนเวลล๑ และ สโตโก (Benwell and Stokoe, 2006: 6) อธิบายวําใน
ความหมายที่กว๎างที่สุดแล๎วอัตลักษณ๑คือ “การที่เราเป็นใครสําหรับตัวเราและคน
อ่ืน”  
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 บูโชลทซ๑ และ ฮอลล๑ (Bucholtz and Hall, 2005: 586) นิยามวํา “อัตลักษณ๑
คือการจัดวางตําแหนํงแหํงหนทางสังคมของตัวตนของเราและผู๎อ่ืน”  

 คิดด๑ และ ทีเกิล (Kidd and Teagle, 2012: 25) อธิบายวํา “จุดเริ่มต๎นที่มี
ประโยชน๑เมื่อคิดถึงความหมายของอัตลักษณ๑หรืออัตลักษณ๑ทางสังคมก็คือการ
มองอัตลักษณ๑วําหมายถึงการที่จะรู๎ได๎วําคุณคือใคร”   

 เจนกินส๑ (Jenkins, 1996: 5)  เห็นวําอัตลักษณ๑เกี่ยวข๎องกับความเข๎าใจของเรา
วํา “เราเป็นใคร” และ ”ผู๎อ่ืนเป็นใคร” นอกจากนี้ในทางกลับกัน อัตลักษณ๑ก็
เกี่ยวข๎องกับความเข๎าใจของผู๎ อ่ืนตํอตัวตนของเขาและตัวตนของเราด๎วย         
อัตลักษณ๑ทางสังคมนั้นแท๎จริงแล๎วจึงเป็นเรื่องของ “ความหมาย”  อัตลักษณ๑เป็น
ผลผลิตที่เกิดจากความเห็นพ๎องกันและความเห็นแย๎งกันระหวํางตัวเราและผู๎อ่ืน 
กลําวได๎อีกอยํางวํา   อัตลักษณ๑เป็นเรื่องของการตํอรองความหมายเก่ียวกับตัวตน    

 อีริกสัน (Erikson, 1968: 50 อ๎างถึงใน ดันเดส Dundes, 1989: 5) อธิบายจาก
มุมมองทางจิตวิทยาวํา “การเกิดความรู๎สึกรับรู๎วํามีอัตลักษณ๑นั้นเกิดจาก
องค๑ประกอบสองสํวน สํวนแรกคือมีการรับรู๎เกี่ยวกับความคงเดิมของตัวตนและ
ความสืบเนื่องของการดํารงอยูํของผู๎นั้นในชํวงเวลาและพ้ืนที่หนึ่งๆ  และสํวนที่
สองคือผู๎อื่นก็รับรู๎ถึงความคงเดิมและความสืบเนื่องดังกลําวนั้นด๎วย” 

 บาร๑เกอร๑ (Barker, 2012: 504) อธิบายความหมายของอัตลักษณ๑วํา อัตลักษณ๑ 
คือ “การสร๎างความหยุดนิ่งชั่วคราวของความหมายหรือการพรรณนาเกี่ยวกับตัว
เรา  อัตลักษณ๑เป็นความหมายของตัวตนที่เราเจาะจงเลือกด๎วยอารมณ๑ความรู๎สึก
บางอยําง   อัตลักษณ๑เป็นกระบวนการกลายมาเป็น (becoming) มากกวําที่จะ
เป็นสิ่งที่ตายตัว ไมํเปลี่ยนแปลง (fixed entity)  อัตลักษณ๑เกี่ยวข๎องกับการ
เชื่อมตํอหรือเย็บตรึงวาทกรรมภายนอกเข๎ากับกระบวนการสร๎างความรู๎สึกรับรู๎
ตัวตนภายในตัวเรา  อัตลักษณ๑คือจุดบรรจบของการเชื่อมตํอชั่วคราวระหวําง
ตัวตนข๎างในของเรากับการจัดวางตําแหนํงแหํงหนทางสังคมที่วาทกรรมตํางๆ ใน
สังคมกําหนดขึ้น” 
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 บาสโตส และ เดอ โอลิเวอิรา (Bastos and de Oliveira, 2006: 189) นิยาม   
อัตลักษณ๑ในแงํมุมการปฏิสัมพันธ๑วําอัตลักษณ๑คือ “การกระทําเพ่ือสื่อความหมาย
เกี่ยวกับตัวตน การนําเสนออัตลักษณ๑เกิดขึ้นได๎ในขณะที่มีการปฏิสัมพันธ๑ทาง
สังคมเมื่อมีการแสดงให๎รู๎วําผู๎นั้นเป็นใคร  นอกจากนี้ อัตลักษณ๑เป็นกระบวนการ
ตํอรองวําด๎วยการนําเสนอและตีความเกี่ยวกับตําแหนํงแหํงหนทางสังคม สังกัด
ทางสังคม บทบาท สถานภาพ และหมวดหมูํทางสังคม”   

  แม๎วํานิยามและคําอธิบายข๎างต๎นจะมีความแตกตํางกันในรายละเอียด แตํก็มีประเด็น
หลักท่ีสอดคล๎องกัน กลําวคือ อัตลักษณ๑เกี่ยวข๎องกับ  “การนิยามความหมายของตัวตน” และ 
“การจัดวางต าแหน่งแห่งหนให้แก่ตัวตน” (self-positioning)   ในหนังสือนี้ ผู๎เขียนจะใช๎นิยาม
ของอัตลักษณ๑ซึ่งได๎จากประมวลความรู๎จากนิยามความหมายตํางๆ ที่ได๎นําเสนอข๎างต๎น 
โดยเฉพาะอยํางยิ่งจากนิยามที่เสนอโดยเจนกินส๑ (Jenkins, 1996) ดังนี้   อัตลักษณ์ คือ การ
นิยามความหมายของตัวตนและการจัดวางต าแหน่งแห่งหนให้แก่ตัวตนซึ่งเกี่ยวข้องกับความ
เข้าใจของเราว่า “เราเป็นใคร” และ ”ผู้อ่ืนเป็นใคร” นอกจากนี้ในทางกลับกันก็เกี่ยวข้องกับ
ความเข้าใจของผู้อ่ืนในสังคมต่อตัวตนของเขาและตัวตนของเราด้วย อัตลักษณ์จึงเกี่ยวข้อง
กับการต่อรองความหมายเกี่ยวกับตัวตนของคนในสังคมและเป็นกระบวนการที่มีลักษณะ 
“สหสัมพันธ์” (intersubjective) กล่าวคือความหมายของตัวตนขึ้นอยู่กับการต่อรอง
ระหว่างตัวเราและสังคม 
 เมื่อประมวลความคิดจากคําจํากัดความและคําอธิบายดังกลําวข๎างต๎นจะเห็นได๎วําอัตลักษณ๑
เกี่ยวข๎องกับประเด็นอ่ืนๆ ดังนี้ 

  - อัตลักษณ๑เกี่ยวข๎องกับความสํานึกรู๎และความเข๎าใจตัวตนวํา “เราเป็นใคร”   
  - อัตลักษณ๑เกี่ยวข๎องกับการนิยามหรือการให๎ความหมายแกํตัวตนวํา “เราเป็นใคร” โดย 
    พิจารณาความเหมือนและความแตกตํางระหวํางเราและผู๎อ่ืน 
  - อัตลักษณ๑เกี่ยวข๎องกับกระบวนการประกอบสร๎างความหมายให๎แกํตัวตนซึ่งมีการ 
    ปรับเปลี่ยนได๎และมีความหลากหลาย  
  - อัตลักษณ๑เกี่ยวข๎องกับการจัดจําแนกหมวดหมูํหรือกลุํมทางสังคม และการเลือก 
    ตัวเลือกทางสังคมวําเราจะจัดตนเองอยูํในกลุํมทางสังคมใด 
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  - อัตลักษณ๑เกี่ยวข๎องกับชีวิตทางสังคมของมนุษย๑ อัตลักษณ๑เป็นสิ่งที่เรานําเสนอในการ 
    ปฏิสัมพันธ๑ทางสังคม 
  - อัตลักษณ๑เป็นเรื่องที่เก่ียวข๎องกับตัวตนของป๓จเจกและการกําหนดของสังคม เป็นเรื่อง 
    ของการตํอรองนิยามความหมายของตัวตน 

  เมื่ออัตลักษณ๑เกี่ยวข๎องกับการนิยามความหมายของตัวตนและการปฏิสัมพันธ๑ระหวําง
มนุษย๑กับสังคม ภาษาจึงมีสํวนเกี่ยวข๎องกับอัตลักษณ๑อยํางเลี่ยงไมํได๎ ทั้งนี้เพราะภาษาเป็น
เครื่องมือสําคัญในการนิยามความหมายของสิ่งตํางๆ รวมถึง “ความหมายของตัวตน” และภาษา
เป็นเครื่องมือในการปฏิสัมพันธ๑และการสื่อสารเพ่ือกําหนดบทบาท จัดวางความสัมพันธ๑ของ
บุคคลตํางๆ ในสังคม 
  อัตลักษณ๑เป็นแนวคิดที่มีความซับซ๎อนและเกี่ยวข๎องเหลื่อมซ๎อนกับแนวคิดอ่ืนๆ ดังจะ
เห็นได๎จากสิ่งที่ปรากฏในตําราภาษาอังกฤษเกี่ยวกับอัตลักษณ๑บางเลํม นอกจากคําวํา identity 
แล๎ว ยังมีการใช๎คําศัพท๑อ่ืนที่เกี่ยวข๎องอัตลักษณ๑ได๎แกํ คําวํา individual, subject, subjectivity, 
self,  personality, position, subject position, agent เป็นต๎น   คําศัพท๑เหลํานี้มี
ความหมายเหลื่อมซ๎อนกับ “identity” และบางคําใช๎เกือบจะเป็นคําพ๎องความหมายกับ 
“identity” แตํก็มีความแตกตํางกันในแงํที่แตํละคําสะท๎อนแนวคิดเบื้องหลังที่แตกตํางกันไป 
(เบนเวลล๑ และ สโตโก Benwell and Stokoe, 2006: 5)  ในภาคผนวก ก. ผู๎เขียนได๎ประมวล
ความหมายของคําศัพท๑ที่เก่ียวข๎องกับอัตลักษณ๑ อาทิ อัตลักษณ๑ (identity)  อัตบุคคล (subject) 
ตําแหนํงแหํงหนของอัตบุคคล (subject position) สภาวะการเป็นอัตบุคคล (Subjectivity)  
ตัวตน (self)  วาทกรรม  (discourse) และภาพตัวแทน (representation) (โปรดดู ภาคผนวก 
ก) เพ่ือให๎ผู๎อํานสามารถเข๎าใจประเด็นตํางๆ เกี่ยวกับความสัมพันธ๑ระหวํางภาษากับอัตลักษณ๑ได๎
ชัดเจน 
 

1.2 มุมมองเกี่ยวกับอตัลกัษณ์ 

  ในหัวข๎อนี้ ผู๎เขียนจะกลําวถึงมุมมองหรือความเข๎าใจเกี่ยวกับลักษณะของอัตลักษณ๑
เพ่ือให๎ภาพรวมเกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน๑ในการศึกษาอัตลักษณ๑กํอนที่จะกลําวถึง
แนวคิด ทฤษฎี ตํางๆ ที่วําด๎วยอัตลักษณ๑ในหัวข๎อถัดไป    มุมมองเกี่ยวกับอัตลักษณ๑สามารถแยก


