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คำ�นำ�

	 เม่ือถึงเวลาที่ต้องก้าวข้ึนสู่อีกระดับหน่ึงของการศึกษา น้องๆ ในวัย 

มัธยมศึกษาตอนปลายทุกคนจึงต้องเตรียมความพร้อมในการสอบเข้า

มหาวิทยาลัย ถงึแม้ว่ารูปแบบการสอบเข้าในแต่ละปีอาจจะมีรูปแบบทีแ่ตกต่าง 

กันไป หรือปรับปรุงให้เหมาะสมกับสภาพปัจจุบัน แต่หน่ึงในวิชาที่มีการสอบ 

ทกุปีกค็อื วิชาภาษาองักฤษ นักเรียนทกุคนต้องสอบซึง่เป็นวิชาบงัคบั เพ่ือใช้ย่ืน 

คะแนนสอบในการเข้าคณะต่างๆ ไม่ว่าจะคณะใดกต็าม ซึง่การจะท�ำคะแนนวิชา

ภาษาองักฤษให้ได้ดีน้ี ต้องอาศยัการเตรียมตัว ด้วยการหม่ันทบทวน ฝึกฝน และ 

เกบ็เล็กผสมน้อยจากแนวข้อสอบทีห่ลากหลาย กจ็ะท�ำให้เราได้ความรู้ทางด้าน

ค�ำศัพท์และหลักไวยากรณ์ที่เพิ่มมากขึ้น

	 คณะผู้จดัท�ำและผู้เขียนหวังเป็นอย่างย่ิงว่า น้องๆ ผู้ทีก่�ำลังเตรียมตัวสอบ 

GAT-English จะน�ำไปใช้เป็นแนวทางในการฝึกฝนตนเองก่อนลงสนามสอบ

จริง ซึ่งผู้เขียนได้รวบรวมข้อสอบจ�ำนวนทั้งหมด 8 ชุด และอธิบายเฉลยแบบ 

ละเอียด ด้วยการแปลเป็นภาษาไทย โดยได้อัพเดตเน้ือหาและแนวข้อสอบให้

น้องๆ ได้หัดท�ำและคุ้นเคยกับข้อสอบ ท�ำให้น้องๆ มั่นใจและเชื่อมั่นว่า ข้อสอบ 

GAT-English ไม่ได้ยากอย่างที่คิด
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	 GAT ย่อมาจาก General Aptitude Test คือ ข้อสอบวัดความรู้ความถนัดทั่วไป ซึ่งเป็นข้อสอบที่จัดขึ้นโดยสถาบันทดสอบ 

ทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์กรมหาชน) หรือ NIETS ข้อสอบความถนัดทั่วไป (GAT) มีวัตถุประสงค์เพ่ือการวัดศักยภาพ 

ในการเรียนในมหาวิทยาลัยให้ประสบความส�ำเร็จ ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ

	 โดยข้อสอบทัง้ 2 ส่วนน้ีจะแบ่งเวลาแยกออกจากกนัอย่างชัดเจนเป็น 2 ฉบบั ฉบบัละ 1.30 ช่ัวโมง ยังไงน้องๆ กต้็องท�ำฉบบั 

แรก ซึ่งเป็นข้อสอบในส่วนของการเชื่อมโยงให้เสร็จก่อน ภายในเวลาที่ก�ำหนด เนื่องจากจะมีการเก็บข้อสอบทันทีเมื่อถึงก�ำหนด

เวลา ส่วนข้อสอบส่วนที่ 2 จะเป็นการสอบความถนัดด้านภาษาอังกฤษ หรือ GAT-English ซึ่งเราจะวิเคราะห์ข้อสอบ แนวทาง 

และการเตรียมตัวอย่างไรให้พิชิตข้อสอบ GAT-English ได้ เพราะข้อสอบฉบับน้ีก็เป็นตัวส�ำคัญที่วัดว่า เราจะได้ในคณะวิชา 

ที่เราต้องการหรือไม่ เพราะฉะน้ัน อย่าได้ละเลยในส่วนของวิชาภาษาอังกฤษไปนะคะ ถ้าเรามีการเตรียมตัวที่ดีต้ังแต่เน่ินๆ  

เป้าหมายของเราก็อยู่ไม่ไกลเกินเอื้อมแน่นอนค่ะ

	 อย่างแรกเราต้องมาท�ำความรู้จักกับข้อสอบ GAT-English กันก่อนว่าประกอบไปด้วยอะไรบ้าง ซึ่งข้อสอบมีทั้งหมด  

60 ข้อ แบ่งเป็น 4 ส่วน ดังนี้

Part 1 : Expressions

	 ส่วนที่ 1 ข้อสอบวัดทักษะด้านการพูดและการส่ือสาร มีทั้งหมด 15 ข้อ ข้อละ 2.5 คะแนน คะแนนเต็ม 37.5 คะแนน  

ซึ่งแบ่งย่อยอีกทีเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกจะเป็นบทสนทนาส้ันๆ ประมาณว่า คนสองคนถาม-ตอบกันคนละประโยค โจทย์อาจจะ

สลับให้ A หรือ B เป็นค�ำตอบ ซึ่งบางคร้ังก็เป็นบทสนทนาในชีวิตประจ�ำวันทั่วไป หรืออาจจะมีส�ำนวนภาษาอังกฤษบางอย่าง  

เช่น Idioms หรือ Phrasal Verbs เราดูตัวอย่างข้อสอบกันนะคะ

เรามารู้จักข้อสอบ GAT กันเถอะ
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แนะแนว GAT-English

A :	 I really want to buy a new bike.

B :	 What? Just an hour ago you were complaining that you have been .

	 1.	 up and away

	 2.	 on and off

	 3.	 down and out

	 4.	 back and forth

	 5.	 broke and friendless

A :	 ?

B :	 It depends on you.

	 1.	 Have you thought about what I have done

	 2.	 Where did I go wrong

	 3.	 Can I get you something to drink

	 4.	 Would you rather go hiking or to a beach

	 5.	 Why on earth would you go there

	 ในส่วนที่ 2 จะเป็นบทสนทนาแบบยาว ซึ่งมีการถาม-ตอบโต้กันไปมา อาจเป็นสถานการณ์ในห้องเรียน ร้านอาหาร หรือ

โรงแรม การฝึกฝนในส่วนน้ี ต้องฝึกฟังบทสนทนาภาษาอังกฤษเยอะๆ สามารถหาฟังได้จากภาพยนตร์ ละครชุด หรือจะฟัง 

เพลงก็ได้ แต่เพลงมักจะท�ำให้ได้ค�ำศัพท์เพ่ิมขึ้นเมื่อเราดูเนื้อเพลงตามไปด้วย ก็เหมือนยิงปืนนัดเดียวได้นกสองตัว ทั้งค�ำศัพท์ 

และเข้าใจในเนื้อหาเพลงที่เราชื่นชอบ ข้อสอบในส่วนนี้ จะวัดทักษะของเราในด้านการสื่อสารกับสังคมทั่วไปหรือในชั้นเรียน

Lily :	 My professor didn’t show up for the evening class yesterday.

Pete :	             1             ?

Lily :	 We sat around for twenty minutes and then everyone left.

Pete :	 Maybe he was sick.

lily :	              2             . Many classmates also had the flu.

Pete :	 But that’s annoying, we had to wait without any notice. 

Lily :	 Yes, it is.           3             if he’s absent. 

Pete :	 A note will be helpful and we don’t need to wait.
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1.	 1.  	 What did your classmates say	

	 2.	 What happened

	 3.	 How did you do that	

	 4.	 Why is that

	 5.	 What did you come up

2.	 1.  	 That is awful 

	 2.	 It’s up to you

	 3.	 That sounds like terrible

	 4.	 He’s all right

	 5.	 That’s possible

3.	 1.  	 A note is useful for him	

	 2.	 We won’t wait for him

	 3.	 I’m happy that we don’t have a class	

	 4.	 I hope next time there’ll be a note on the class door

	 5.	 Hopefully he will be better

Part 2 : Vocabulary

	 ส่วนที่ 2 ข้อสอบวัดทักษะด้านค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ ข้อสอบในส่วนน้ี ต้องอาศัยการท่องจ�ำและความเข้าใจในรากศัพท ์

Prefix หรือ Suffix จะท�ำให้เกบ็คะแนนในส่วนน้ีได้ดีข้ึน การท่องศพัท์น้ันคงไม่สามารถใช้เวลาระยะส้ันในการเรียนรู้ค�ำศพัท์ทัง้หมด  

แต่อาศัยการท่องศัพท์แบบเก็บเล็กผสมน้อย แต่การเรียนรู้ค�ำศัพท์ เราสามารถสังเกตได้จากส่ิงรอบตัวของเรา ไม่ว่าจะเป็น 

ป้ายโฆษณา หนังสือพิมพ์ หรือเน้ือหาของเพลง จากรู้ความหมายของค�ำศัพท์ค�ำหน่ึง มันจะสามารถเช่ือมโยงเราไปอีกหลายๆ  

ค�ำศัพท์ด้วยความหมายที่คล้ายกับค�ำศัพท์น้ัน (Synonyms) หรือความหมายที่ตรงข้ามกันอย่างส้ินเชิงของค�ำศัพท์อีกตัว  

(Antonyms) ซึ่งในข้อสอบส่วนที่ 2 นี้ ในแต่ละส่วน คะแนนก็จะต่างกันไป งั้นลองมาดูกันว่าแต่ละส่วนยาก-ง่ายแค่ไหนบ้าง

1)	 Meaning in Context ข้อสอบในส่วนน้ีถือเป็นส่วนที่ยากสุดของ Vocabulary Part เน่ืองจากจะต้องเลือกค�ำตอบให ้

ถกูต้องทัง้สองค�ำทีเ่ว้นว่างไว้ มีทัง้หมด 10 ข้อ ข้อละ 2.5 คะแนน คะแนนรวม 25 คะแนน ข้อสอบจะมีทัง้ให้เติมค�ำศพัท์  

1 ค�ำ และแบบค�ำศัพท์ 2 ค�ำในข้อความที่โจทย์ให้มา จึงต้องหาค�ำศัพท์ที่เหมาะสมที่สุดเติมลงในช่องว่างนั้น ถ้าโจทย์

เป็นแบบ 2 ค�ำศัพท์ใน 1 ตัวเลือกนี้ ก็สามารถตัดตัวเลือกไปได้เยอะ ถ้าเรามั่นใจค�ำตอบช่องใดช่องหนึ่ง ถึงแม้อีกช่อง

เราจะไม่รู้ก็ตาม โอกาสถูกก็มีมากกว่า 50% ขึ้นไปแล้ว
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CHAPTER 00

แนะแนว GAT-English

	

As office landlords install hospital-grade air filters to lure tenants back, some worry they are 

putting the city’s emission targets out of reach.

1.	 consider	 2.	 promote

3.	 invite	 4.	 aggregate

5.	 tempt

	

When robots are safe and aware of their , they will be widely used and will start 

to take on  tasks such as using the machine to spray on a car.

	 1.	 assignments, simple

	 2.	 safety, easy

	 3.	 navigation, undemanding

	 4.	 movement, determining

	 5.	 surroundings, complicated

2)	 Meaning Recognition น้องๆ จะต้องรู้จักการตีความของค�ำศัพท์ที่ขีดเส้นใต้ว่าหมายความว่าอย่างไร โดยอาศัย

เน้ือหาจากประโยคที่ให้มา เน่ืองจากค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษหน่ึงค�ำสามารถมีได้หลายความหมาย และโจทย์ในส่วนน้ี 

ก็ต้องการให้น้องๆ รู้ทักษะการใช้ค�ำศัพท์ในหลากหลายรูปแบบประโยค ซึ่งท�ำให้ค�ำศัพท์น้ันมีความแตกต่างกันไป  

ซึง่น้องๆ กต้็องเลือกให้ถกูว่า ค�ำศพัท์ทีขี่ดเส้นใต้ในประโยคทีใ่ห้มาน้ัน มีความหมายตรงกบัตัวเลือกข้อใด (ทีมี่ความหมาย 

เดียวกันกับประโยคที่โจทย์ให้มา) ข้อสอบในส่วนนี้จะมีทั้งหมด 5 ข้อ ข้อละ 2.5 คะแนน คะแนนรวม 12.5 คะแนน  

มาดูตัวอย่างกันว่าจะต้องแปลความหมายตรงขนาดไหน

	

I had to sit through a boring 3-hours lecture by Professor.

	 1.	 I saw her sad feeling through her eyes.

	 2.	 The paper flew out through the hole in the wall.

	 3.	 The students should read through all the handouts.

	 4.	 My mother always looks at me through her glasses when she is angry.

	 5.	 The actor wore a shirt that I can see through his body.
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Part 3 : Reading

	 ส่วนที่ 3 ข้อสอบวัดทักษะด้านการอ่าน การคิดเชิงวิเคราะห์ และการตีความบทความในด้านต่างๆ มีทั้งหมด 15 ข้อ ข้อละ  

2.5 คะแนน คะแนนรวม 37.5 คะแนน ในส่วนทกัษะการอ่านน้ี เป็นส่วนทีใ่ช้เวลาในการท�ำข้อสอบมากทีสุ่ด จะต้องกะเวลาในการท�ำ 

ให้ดี ว่าต้องอ่านแบบจับใจความส�ำคัญ (Skimming Reading) หรืออ่านแบบคร่าวๆ (Scanning Reading) ซึ่งทั้งสองเทคนิคนี้

เป็นเทคนิคส�ำคัญในการอ่านบทความ เพื่อท�ำให้เราลดเวลาที่ใช้ในการท�ำข้อสอบลง 

	 ในส่วนของบทความ มักจะเป็นบทความทางด้านวิทยาศาสตร์ ความรู้ทั่วไป ปัญหาส่ิงแวดล้อม โดยเฉพาะปัญหาสภาวะ

อากาศเปล่ียนแปลงรุนแรง (Climate Changes) หรือภาวะโลกร้อน (Global Warming) ด้านมานุษยวิทยา (Anthropology) 

เศรษฐศาสตร์ (Economics) หรือระบบนิเวศวิทยา (Ecology) เป็นต้น ซึ่งหนึ่งบทความจะมีค�ำถาม 3-5 ข้อ ค�ำถามส่วนใหญ่ 

จะถามเกีย่วกบัใจความหลักของเร่ือง (Main Idea) การเกบ็รายละเอยีดของเร่ืองว่าข้อไหนถกูผิด หรือใจความแฝงทีไ่ม่ได้บอกตรงๆ  

ในเนื้อเรื่อง โทนของบทความ การอนุมาน หรือหัวข้อเรื่อง (Topic Sentences) สามารถหาอ่านได้ตามวารสารภาษาอังกฤษฟร ี

ในเว็บไซต์ เช่น เว็บไซต์ http://free.yudu.com/explore 

	

1	 The “greenhouse effect” is the warming that happens when certain gases in Earth’s atmosphere 

trap heat. These gases let in light but keep heat from escaping, like the glass walls of a greenhouse.

2	 First, sunlight shines onto the Earth’s surface, where it is absorbed and then radiates back into 

the atmosphere as heat. In the atmosphere, “greenhouse” gases trap some of this heat, and the rest 

escapes into space. The more greenhouse gases are in the atmosphere, the more heat gets trapped.

3	 Scientists have known about the greenhouse effect since 1824, when Joseph Fourier calculated 

that the Earth would be much colder if it had no atmosphere. This greenhouse effect is what keeps 

the Earth’s climate livable. Without it, the Earth’s surface would be an average of about 60 degrees 

Fahrenheit cooler. In 1895, the Swedish chemist Svante Arrhenius discovered that humans could 

enhance the greenhouse effect by making carbon dioxide, a greenhouse gas. He kicked off 100 years 

of climate research that has given us a sophisticated understanding of global warming.

What does it (paragraph 3) refer to?

	 1.	 atmosphere

	 2.	 earth’s surface

	 3.	 greenhouse effect

	 4.	 earth’s climate

	 5. 	 the earth
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แนะแนว GAT-English

Part 4 : Structure and Writing

	 ส่วนที่ 4 ข้อสอบวัดทักษะด้านการเขียนและโครงสร้างประโยคภาษาอังกฤษ เป็นข้อสอบแบบปรนัย มีทั้งหมด 15 ข้อ  

ข้อละ 2.5 คะแนน คะแนนรวม 37.5 คะแนน ไม่ต้องเครียดนะคะ ในส่วนทักษะการเขียนน้ี ไม่มีการเขียนเรียงความ (Essay)  

แต่อย่างใด จะเน้นที่โครงสร้างประโยคและหลักการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษให้ถูกต้อง รวมถึงการเรียงล�ำดับเน้ือหาของเร่ือง

ให้สอดคล้องกัน ซึ่งแบ่งเป็น 3 ส่วนย่อยๆ ดังนี้

1)	 Error Identification เป็นส่วนที่วัดทักษะการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษแบบเน้นๆ ซึ่งไม่จ�ำเป็นต้องรู้ความหมายของ

ค�ำศัพท์ หรือแปลความหมายให้ได้ทั้งประโยคก็ได้ แต่ต้องรู้โครงสร้างของประโยคและหลักไวยากรณ์ที่แม่นย�ำ  เช่น 

หน้าที่ของแต่ละค�ำว่าเป็นประธาน กิริยา หรือกรรมของประโยค สถานการณ์ เวลาที่เกิดข้ึนในประโยค ต้องแม่น 

ในการใช้ Tenses ทั้ง 12 Tenses หลักการลดรูปประโยคให้กระชับแต่ความหมายคงเดิม รวมถึงการวางต�ำแหน่ง 

ของค�ำบุพบทให้ถูกต้อง มีทั้งหมด 5 ข้อ รวม 12.5 คะแนน

Some buildings, (1) such as Prasrirattanasadsadaram temple, Saint Paul’s (2) Cathedral, and 

the Taj Mahal, deserve (3) to be preserved not only because of (4) their artistic excellence (5) 

but they are also because of their symbolic associations.

2)	 การเตมิค�ำตอบในช่องว่างให้ประโยคสมบรูณ์ (Cloze Test) จะเป็นส่วนทีท่ดสอบความรู้ความเข้าใจในการเขียนประโยค

ให้สมบรูณ์  สามารถส่ือความหมายของประโยคได้ถกูต้อง ซึง่ถ้าเราสามารถตีความประโยคได้ และรู้ว่าอะไรทีข่าดหาย 

แล้วท�ำให้ประโยคสมบูรณ์ ก็จะเลือกค�ำตอบได้ง่ายข้ึน และต้องอย่าลืมเช็คเร่ืองไวยากรณ์ด้วยนะคะ แต่ที่ยากก็ตรง 

ที่ว่าเราจะรู้ได้อย่างไรว่าประโยคต้องการสื่ออะไร ค�ำตอบไหนที่เราเลือกแล้วท�ำให้ประโยคไม่ผิดเพี้ยน ถ้าน้องๆ อ่าน

โจทย์ที่ให้มาแล้วยังคลมุเครือ ตคีวามไม่ออก กต้็องลองใส่ตวัเลอืกลงในช่องว่าง แล้วแปลความโดยรวมดวู่ามนัขดักบั

โจทย์ที่ให้มาหรือไม่ มีทั้งหมด 5 ข้อ รวม 12.5 คะแนน

It is the season to get outside, the season of new green, new birth and new dreams, and  

(51) on a fun-filled nature-tough vacation than our beautiful national parks like  

Yosemite. Yosemite Valley is world-famous for its (52) waterfalls, cliffs, and unusual 

rock formations. It is open year round. The valley is known for massive cliff faces like El Capitan 

and Half Dome, its plunging waterfalls (53)  in the North America, and its attractive 

meadows. While Yosemite Falls (54)  until rain and snow recharge it, a moderate 

hike will take you to Vernal and Nevada Falls. The meadows (55)  wildlife and to 

photograph fall and winter scenery. Whether you explore the valley by foot or car, the scenery 

will leave you in awe and eager to see what’s around the next corner.
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3)	 การเติมบทความให้สมบูรณ์ ถือว่าเป็นส่วนที่ยากที่สุดในส่วนของทักษะการเขียนก็ว่าได้ เพราะเป็นการหาประโยค

ที่เหมาะสมมาเติมในบทความให้ได้ใจความที่สมบูรณ์ ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ และการเรียงร้อยประโยคที่ให้มา 

ให้ถูกต้องตามเนื้อเรื่องที่ก�ำหนด ไหนจะต้องแปลความหมายแต่ละประโยค และเรียงข้อความให้เนื้อหาสอดคล้องกัน

ตามเนื้อเรื่องดั้งเดิม เรามาลองดูตัวอย่างค�ำถามกันค่ะ

(A) The tree, among the finest of nature’s creations, plays a crucial and multifaceted role in 

our interdependent ecosystem. (B) ___________, it has been an important model and metaphor 

for our thinking, as you will discover. (C) But also as such, it is not a fitting resource to use in 

producing so humble and transient a substance as paper. (D) The use of an alternative material 

expresses our intention to evolve away from the use of wood fibers for paper as we seek more 

effective solutions. (E) It represents one step toward a radically different approach to designing 

and producing the objects. (F)______________.

	 จากการที่เราได้ท�ำความรู้จักกับข้อสอบ GAT-English กันไปแล้ว เรามาดูกันต่อว่าเราจะเตรียมตัวกันอย่างไร 

ให้สามารถพิชิตข้อสอบ GAT-English ที่ว่ายากกันดู ถ้าเรามีการเตรียมตัวที่ดี จากค�ำว่า “แสนยาก” ก็จะเปลี่ยนเป็น “ง่ายมาก”  

ได้เลยทีเดียว



CHAPTER

01

Speaking Skills :  
ทักษะด้านการสื่อสาร
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NOTE :	 จากทีไ่ด้กล่าวในส่วน Speaking Section ไปในบทน�ำแล้ว เรามาเจาะรายละเอยีดข้อสอบด้านการส่ือสาร
ว่ามีอะไรอย่างไรบ้าง เราจะต้องอ่านและท่องจ�ำส�ำนวนภาษาอังกฤษ (Idioms and Phrases) ตัวไหนบ้างที่พบบ่อย

ในข้อสอบ GAT-English รวมถึงบทสนทนาต่างๆ ที่พบเจอในชีวิตประจ�ำวัน หรือสถานการณ์สมมติ เมื่อมีคนถาม 

มาแบบน้ี เราจะตอบออกไปอย่างไรได้บ้างให้สอดคล้องกัน ในการฝึกฝนทักษะด้านการส่ือสารน้ี เราสามารถ

ขวนขวายหาความรู้ได้จากส่ิงแวดล้อมรอบตัวเรา เช่น การดูหนังต่างประเทศ ก็จะท�ำให้เราได้ส�ำเนียงการพูดและ

บทสนทนาทีค่นต่างชาติใช้จริงในชีวิตประจ�ำวัน ทัง้ภาษาแบบทางการและไม่เป็นทางการ อย่างเช่น พวกศพัท์สแลง

หรือศัพท์ใหม่ ก่อนที่จะพิชิตข้อสอบ GAT-English ในส่วน Speaking เรามาดูกันก่อนว่ามีส�ำนวน และบทสนทนา

อะไรบ้างในข้อสอบปีที่ผ่านมา

Idioms and Phrases
รวบรวมส�ำนวนภาษาอังกฤษที่พบในข้อสอบ GAT-English

1.	 To Be up and away : 

ขึ้นไปสู่อากาศ และอยู่บนเครื่องบิน ส�ำนวนนี้มักใช้กับเครื่องบิน หรือการบินของนก ตัวอย่างเช่น 

After a few minutes of speeding down the runway, the flight to Bangkok is up and away.

2.	 To Be on and off : 

เกิดขึ้นระหว่างช่วงเวลาไม่ต่อเนื่อง, อย่างไม่คงที่ ตัวอย่างเช่น

Rain was on and off due to the climate changes.

3.	 To Be down and out :

ถังแตก, ไม่มีเงิน, ขาดเงินทุน ตัวอย่างเช่น

She went shopping extravagantly until she was down and out.

4.	 To Be back and forth :

ความหมายในเชิงค�ำกริยาวิเศษณ์ (adv.) หมายถึง ระหว่างสองสถานที่ หรือคนสองคน ถ้าเขียนเป็น back-and-forth 

จะเป็นค�ำนาม (noun) หมายถึง การพูดคุย หรืออธิบายบางสิ่งบางอย่าง ตัวอย่างเช่น

Speaking Skills : ทักษะด้านการสื่อสาร
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Speaking Skills : ทักษะด้านการสื่อสาร

Students are shuttled back and forth between school and home.

After many back-and-forth both advantages and disadvantages, the meeting ended well. 

5.	 To Be on one’s foot :

ยืนขึ้น, หายดีจากการป่วย, กิจการกลับมาฟื้นฟูขึ้นอีกครั้ง

On foot หมายถึง ด้วยการเดิน (by walking) ตัวอย่างเช่น

A : How do you go to school everyday?

B : I’m on foot.

6.	 To Come on :

เริ่มต้น, เกิดขึ้น หรือพัฒนาตามเวลาที่ผ่านไป, หรือเป็นการพูดเพื่อกระตุ้นให้อีกฝ่ายรีบเร่ง 

หรือสนับสนุนให้อีกฝ่ายท�ำตาม ตัวอย่างเช่น

Come on! We must hurry.

Come-on, Let’s get it.

7.	 To Do a trick : 

ได้รับในสิ่งที่ปรารถนา, ได้รับผลลัพธ์ในสิ่งที่ต้องการ, ท�ำให้บางสิ่งบางอย่างได้ผลอย่างที่ต้องการ 

(ใช้กับการพูดแบบไม่เป็นทางการ) ตัวอย่างเช่น

I think sleeping for 8 hours did a trick last night because I felt very fresh today.

8.	 To Dress up :

แต่งตัวอย่างเป็นทางการ, สวมใส่เครื่องแต่งกายแฟนซี ตัวอย่างเช่น

My father always dresses up as Santa Claus on Christmas day.

9.	 Drive me crazy :

ท�ำให้คลั่ง ตัวอย่างเช่น

My favorite singer drove me crazy while meeting him in the concert. 

10.	 To Drop the ball :

สร้างความผิดพลาดอย่างร้ายแรง, พลาดโอกาสส�ำคัญ ตัวอย่างเช่น

I dropped the ball last year so I’ll try to do my best next year.
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11.	 To Get back on track :

ท�ำให้กลับมาสู่สภาพเดิม, สภาวะปกติ, กลับมาเข้าร่องเข้ารอย ตัวอย่างเช่น

Our project is behind on the schedule, so we need to get back on track.

12.	 To Give it a try :

พยายามท�ำให้ประสบความส�ำเร็จ ตัวอย่างเช่น

I’ll support you. Just give it a try.

13.	 To Give someone a hand :

ให้ความช่วยเหลือ ตัวอย่างเช่น

Could you give me a hand? เป็นประโยคร้องขอความช่วยเหลือเช่นเดียวกับ Can you help me?

14.	 To Give someone a ride :

ขับรถไปส่ง, ติดรถไปด้วย ตัวอย่างเช่น

It’s on my way so I can give you a ride.

15.	 To Give up :

ยอมแพ้, เลิกหรือหยุด (กระท�ำบางสิ่ง) ตัวอย่างเช่น

I promise myself I’ll give up smoking.

16.	 To Hand in/To Turn in :

ส่ง (งาน) กลับไปให้ตรวจเช็ค ตัวอย่างเช่น

I just handed in the report on the deadline for submission.

17.	 To Hang in there :

ยังคงท�ำต่อไปทั้งๆ ที่ตกอยู่ในสภาวะที่ตัดสินใจได้ยากมาก ตัวอย่างเช่น

I’ll just in there. Maybe things will get better.

18.	 To Have a good time :

ขอให้มีช่วงเวลาที่ดี เช่น เวลาเพื่อนจะไปเที่ยวต่างจังหวัด เราก็สามารถใช้ค�ำนี้บอกลาเพื่อนได้ ตัวอย่างเช่น

You’re going to abroad. Have a good time.
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19.	 To Hit the sack : go to bed

เข้านอน (เป็นภาษาไม่เป็นทางการ) ตัวอย่างเช่น

I will hit the sack early today as I am very tired.

20.	 To Hold one’s tongue :

ใช้เมื่อต้องการความเงียบหรือไม่พูด ตัวอย่างเช่น

My mom told me to hold your tongue, but I continued to talk to her.

21.	 It’s a pleasure : 

ด้วยความยินดี ใช้เมื่อเรายินดีให้ความช่วยเหลือคนนั้น, มันเป็นความพอใจ ตัวอย่างเช่น

A : Thank for giving me a ride.

B : It’s my pleasure.

22.	 It’s up in the air : 

ไม่ตัดสินใจ, ไม่แน่ใจ, ยังไม่ถูกแก้ไข ตัวอย่างเช่น

About 50 tons of oil spilled into the sea, this problem is up to the air.

23.	 It’s up to you :

มันขึ้นอยู่กับเธอแล้วละ ตัวอย่างเช่น

A : I can’t make a decision. What do you think?

B : It’s up to you.

24.	 Just a moment :

สักครู่, สักพัก ตัวอย่างเช่น

He is coming. Please wait just a moment.

25.	 To Keep a low profile :

หลีกเลี่ยงจากการดึงดูดความสนใจจากผู้อื่นมาสู่ตัวเอง, เก็บไว้ไม่ให้เป็นที่รู้แก่สาธารณะชน ตัวอย่างเช่น

The new commercial ad is kept a low profile before grand opening of the product.
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26.	 To Keep one’s finger crossed :

การเอาน้ิวมือไขว้กนัเป็นสัญลักษณ์ของความหวัง และความโชคดี, โดยหวังว่าจะให้คนน้ันประสบความส�ำเร็จ ตัวอย่างเช่น

She will  take the final exam. I will keep my fingers crossed for her.

27.	 Let’s go halves :

แบ่งเท่าๆ กัน ตัวอย่างเช่น

This meal is very expensive, let’s go halves.

28.	 To Look for :

ค้นหา ตัวอย่างเช่น

I’m looking for an apartment which has 3 bedrooms and 2 bathrooms.

29.	 To Look something over :

มองผ่าน, มองข้าม ตัวอย่างเช่น

A detective looked over his shoulder to inspect the victim.

30.	 To Pave the way :

สร้างสภาพแวดล้อมเพื่อให้บางสิ่งสามารถเกิดขึ้นหรือจบลง, ปูทางไปสู่ ตัวอย่างเช่น

Planning and structuring your essay paves the way for good essay and organization.

31.	 To Pass away :

เป็นส�ำนวนแปลว่า ตาย ค�ำนี้พบบ่อยมากในข้อสอบ GAT น้องๆ ลองสังเกตดูได้ว่า มีค�ำนี้อยู่ในตัวเลือกข้อสอบเกือบทุกปี 

ไม่ได้แปลตรงตัวว่า ผ่านไปไกล หรือออกไปไกล แต่คนใช้แทนค�ำว่า die หรือ dead เพราะท�ำให้ฟังแล้วดูไม่รุนแรงเท่ากับ

สองค�ำนี้ ตัวอย่างเช่น

She was sad because her dog passed away.

32.	 To Pick someone up :

ไปรับ (คน, สิ่งของ) ตัวอย่างเช่น

I have to pick up my dress at the Laundromat.
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CHAPTER 01

Speaking Skills : ทักษะด้านการสื่อสาร

33.	 To Put someone through :

โอนสายโทรศัพท์ไปยัง, จ่ายเงินค่าเทอมของลูกเพื่อเข้าโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย ตัวอย่างเช่น

Please put me through the new office.

34.	 To Put up with :

อดทนในการกระท�ำบางสิ่ง ตัวอย่างเช่น

I won’t put up with your lies anymore!

35.	 To See eye to eye :

เป็นส�ำนวนที่แปลว่า คนสองคนเห็นตรงกัน คล้ายกับส�ำนวนไทยที่ว่า แค่มองตาก็รู้ใจ ตัวอย่างเช่น

I think we can go to see the concert tonight. I believe we see eye to eye on this matter.

36.	 To Sleep like a log :

นอนกรนเสียงดัง ตัวอย่างเช่น

He always sleep like a log, it makes me annoy every night.

37.	 So far, so good :

เป็นที่พอใจจนถึงเดี๋ยวนี้ขณะนี้ เป็นส�ำนวนที่ใช้ถามว่าเป็นอย่างไร สบายดีไหม ตัวอย่างเช่น

A : How’s the job going?

B : So far, so good.

38.	 To Take a risk :

ลองเสี่ยงดู, เสี่ยงอันตราย ตัวอย่างเช่น

We had to take a risk.

39.	 To Take it easy : relax

ผ่อนคลาย, ไม่ต้องเครียด ตัวอย่างเช่น

You have the exam today, so take it easy.

40.	 To Take your time :

ไม่ต้องรีบร้อน, ใจเย็น (ค่อยๆ คิด) ตัวอย่างเช่น

When you have to solve the difficult mathematic problem, just take your time.
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แนะวิธีคิดพิชิตสอบ GAT-English เพิ่มเทคนิค + ตะลุยโจทย์ มั่นใจเต็ม 100

41.	 To Tie in knot :

เป็นส�ำนวนที่ใช้ในการแต่งงาน (wedding) เปรียบเสมือนการผูกปมเชือกเข้าไว้ด้วยกัน ซึ่งเป็นอะไรที่ยุ่งยากซับซ้อน 

ตัวอย่างเช่น

I’ve been planning on proposing to Javis on Monday, but the nervousness is tying me into knots!

42.	 Things get out of hand :

ยากเกินที่จะจัดการ ตัวอย่างเช่น

If things get out of hand, we can’t control anymore.

43.	 To Try your luck :

ท�ำในสิ่งที่เกี่ยวกับความเสี่ยงหรือโชค โดยหวังที่จะประสบความส�ำเร็จ ตัวอย่างเช่น

A : John will establish his own company.

B : I think he’d try his luck.

44.	 What’s up? :

เป็นส�ำนวนที่ใช้ทักทายว่าเป็นอย่างไรบ้าง ก�ำลังท�ำอะไรอยู่ หรือจะท�ำอะไรต่อ ตัวอย่างเช่น

Hi Tony. You look very busy. What’s up?

45.	 A white lie :

เป็นค�ำโกหกที่ไม่ได้แย่มาก หรือเป็นการโกหกเพื่อรักษาน�้ำใจ ตัวอย่างเช่น

Saying that I am younger than I am was just a white lie.

NOTE :	 นอกเหนือจากส�ำนวนต่างๆ ที่เคยออกข้อสอบในปีที่ผ่านๆ มาแล้ว เรามาศึกษาต่อกันที่ค�ำศัพท์
จ�ำพวกที่พบเจอได้บ่อยในชีวิตประจ�ำวัน (บางปีออกค�ำศัพท์เยอะมาก) การจ�ำความหมายหรือการน�ำไปใช้ให้ 

ถูกต้องได้ ต้องเกิดจากการฝึกฝน ผู้เขียนเคยอ่านจากหนังสือเกี่ยวกับ Idioms เล่มหน่ึงกล่าวว่า พอรู้สึกว่าเรา

เข้าใจความหมายของ Idioms ค�ำนั้น อย่าเพิ่งเขียนและคิดอะไรลงไป ให้พูดออกมาทั้งประโยคตัวอย่าง หลังจากนั้น 

ก็สร้างประโยคของตัวเองข้ึนมาใหม่แล้วพูดออกมา เราก็จะเข้าใจและจ�ำได้ อย่างเช่น ส�ำนวนที่กล่าวว่า “Get on 

the ball” ตัวอย่างประโยค His speech is so sloppy, so he needs to get on the ball. แล้วเราก็ลองแต่งประโยค 

ของตัวเองใหม่ เช่น My sister has been lazy. She should have got on the ball.


