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ค�ำน�ำ

	 เนื้อหาในไวรัสวิทยาเล่มนี้เป็นการแปลและเรียบเรียงงานทางด้านไวรัส โดยมีวัตถุประสงค์ 
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ด้านวิทยาศาสตร์เป็นส่วนใหญ่ 

	 ค�ำศัพท์ทางวิชาการที่แปลจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย และการเขียนทับศัพท์จากภาษา

องักฤษเป็นภาษาไทยทีใ่ช้จะอ้างองิจากพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน คลงัศพัท์ไทยส�ำนกังานพฒันา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) และหนังสือไวรัสวิทยาที่ได้รับการตีพิมพ์และให้บริการ 

ในห้องสมุด แต่ศัพท์หลายค�ำยังคงใช้ค�ำทับศัพท์เป็นภาษาอังกฤษเพื่อง่ายต่อการเข้าใจของผู้อ่าน 
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บทที่ 1
บทนำ�และประวัติวิชาไวรัสวิทยา 

(Introduction and History of Virology)

	 ไวรัสวิทยา (virology) เป็นวิชาในสาขาวิทยาศาสตร์ชีวภาพที่ศึกษาเก่ียวกับไวรัส (virus)  

และมีประวัติความเป็นมาน่าสนใจมากที่สุดวิชาหนึ่ง เน่ืองจากไวรัสเป็นอนุภาคที่มีชีวิตขนาดเล็กมาก  

ไม่มคีณุสมบตัเิป็นเซลล์เหมอืนกบัสิง่มชีวีติอืน่ มขีนาดทีร่ะดับนาโนเมตรและเปรียบเสมอืนผู้ล่าหรือปรสิต 

(parasite) ของสิ่งมีชีวิตอื่น ไวรัสจึงมีบทบาทส�ำคัญและมีอิทธิพลต่อประวัติความเป็นมาและวิวัฒนาการ

ของสิ่งมีชีวิตที่ถูกไวรัสใช้ประโยชน์เพื่อเป็นแหล่งในการเพิ่มจ�ำนวน และมีหลักฐานเป็นจ�ำนวนมากที่บ่งชี้

ว่าส่ิงมีชีวิตทุกกลุ่มท้ังชั้นต�่ำและชั้นสูง มีไวรัสเป็นปรสิตได้ทั้งสิ้น เมื่อไวรัสเข้าไปอาศัยอยู่ภายในเซลล ์

ของสิ่งมีชีวิต ไวรัสจะมีกระบวนการเพิ่มจ�ำนวนอนุภาครุ่นใหม่ให้มีจ�ำนวนมากขึ้นโดยอาศัยปัจจัยพื้นฐาน

ที่สิ่งมีชีวิตต้องใช้ในการด�ำรงชีพ จึงส่งผลกระทบที่เป็นผลเสียต่อการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิตนั้นๆ  

ท�ำให้เกิดความผิดปกติท้ังในระดับเซลล์ อวัยวะหรือร่างกาย ซึ่งเป็นสาเหตุของอาการเจ็บป่วยหรือพยาธิ

สภาพของโรคต่างๆ หลายชนิด ในบางกรณีอาจส่งผลถึงขั้นเสียชีวิตได้ ด้วยเหตุผลดังกล่าวท�ำให้ไวรัส 

มีความสัมพันธ์ต่อสิ่งมีชีวิตอื่นเป็นอย่างมากตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

	 ไวรัสเป็นอนุภาคขนาดเล็กที่สามารถปรับตัวหรือเปลี่ยนแปลงวิถีการด�ำรงชีพให้สอดคล้องกับ

การด�ำเนินชีวิตของมนุษย์และสัตว์ รวมถึงสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ได้เป็นอย่างดี อาทิเช่น ไวรัสไข้หวัดใหญ่  

(Influenza virus) ที่พบบันทึกการระบาดมาเป็นเวลานานกว่า 400 ปี ในประเทศรัสเซียและอีกหลาย

ประเทศ และปัจจุบันยังคงเป็นไวรัสชนิดท่ีมีความหลากหลายของสายพันธุ์สูงมากและบางชนิดก็เป็น 

สายพนัธุใ์หม่ทีไ่ม่เคยปรากฏในอดตีมาก่อน และบางสายพนัธุก์ส็ามารถติดเชือ้ในสตัว์หลายชนดินอกเหนอื

จากมนษุย์ จงึเป็นไวรสัชนดิหนึง่ทีส่ามารถปรบัตวัให้ด�ำรงอยูใ่นสิง่แวดล้อมทีม่กีารเปล่ียนแปลงต้ังแต่อดีต

จนถงึปัจจบุนั  หรอืไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม่ 2019 (severe acute respiratory syndrome coronavirus 

2, SARS-CoV-2) สาเหตุของโรค coronavirus disease 2019 (COVID-19) ซึง่เป็นไวรสัชนดิทีไ่ม่เคยพบ 

มาก่อนในมนุษย์หรือจัดเป็นไวรัสอุบัติใหม่ (emerging virus) ที่พบการระบาดคร้ังแรกใน ค.ศ. 2019 

เป็นต้น นอกจากตัวอย่างของไวรัสดังที่กล่าวมาแล้วยังมีไวรัสอีกมากมายหลายชนิดที่เป็นสาเหต ุ

ของโรคติดเชื้อที่ส�ำคัญในมนุษย์ ที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อสุขภาพ จึงท�ำให้ต้องมีการศึกษาค้นคว้า 

ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติมเพื่อค้นหาตัวยา วิธีการป้องกันหรือวิธีการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพให้ทันสมัย 

ต่อการเปลี่ยนแปลงของชนิดหรือสายพันธุ์ใหม่ของไวรัสที่มีโอกาสเกิดขึ้นเกือบตลอดเวลา
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