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ความรูพื้นฐาน
เกี่ยวกบับุคลิกภาพ 
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1.2 ความหมายและความสําคัญของบุคลิกภาพ 

1.2.1 ความหมายของบุคลิกภาพ 
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1.2.2 ความสําคัญของบุคลิกภาพ 

 

 

   

   

 

  

   

      

  

    

 

1.3 ประเภทและลักษณะของบุคลิกภาพ 

1.3.1 ประเภทของบุคลิกภาพ 
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1.  (External Personality)  
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2.  (Internal Personality)  
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1.3.2 ลักษณะท่ัวไปของบุคลิกภาพ 
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1.4 ประโยชนของการมีบุคลิกภาพที่เหมาะสม 

และขอบขายในการศึกษาบุคลิกภาพ 

1.4.1 ประโยชนของการมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม 
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1.4.2 ขอบขายของบุคลิกภาพ 
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1.5 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพ 
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1.5.1 ปจจัยดานพนัธุกรรมท่ีสงผลตอบุคลกิภาพ (Heredity to Personality) 

1.  (Heredity) 
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1.5.2 ปจจัยจากอิทธิพลของตอมไรทอมีผลตอบุคลิกภาพ 
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1.  (Pituitary Gland)  

 

 (hypothalamus)  (growth hormone) 
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2.  (Thyroid Gland) 

  

   

   

  

  

       

    

 



 

  

     

     

        

  

3.  (Adrenal Gland)   
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1.5.3 ปจจัยดานสิ่งแวดลอมท่ีสงผลตอบุคลิกภาพ  

(Environment to Personality) 

 (Environment)   

 

  3    

1.   

    

  

 
 

 

 1.16   

 Weiten  1989: 388 



 

(1)  

  3  

 (German measles)  3-4  

     (AIDS) 

   (syphilis) 

       

 

 1.17   

(2)  

 2-3  

    

   

    

(3)  

 5  

    

  

   

     

 


	เทคนิคการพัฒนาบุคลิกภาพ (Personality Development Techniques)
	โดย ธัญญาภัทร์  เลิศจันทรางกูร
	จัดทำโดย บริษัท ซีเอ็ดยูเคชั่น จำกัด (มหาชน)
	คำนิยม
	คำนำ
	สารบัญ
	บทที่ 1	ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับบุคลิกภาพ

