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บทที่ 1

1.1 ปริมาณการเคลื่อนที่

	 ระยะทาง (Distance : s) คอื ระยะทางท่ีวตัถเุคลือ่นท่ีจริง เป็นปรมิาณสเกลาร์ 

มีหน่วยเป็น เมตร (m) 

	 การกระจัด (Distance : s) คอื ระยะทางเป็นเส้นตรงท่ีลากจากจดุเริ่มต้นไปยัง 

จุดสุดท้าย เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วยเป็น เมตร (m)

 A B

1

2

	 1  คือ เส้นทางการเคลื่อนที่จริงจาก A ไป B ถือเป็นระยะทาง

	 2  คือ ระยะทางเป็นเส้นตรงที่ลากจาก A ไป B ถือเป็นการกระจัด

การเคลื่อนที่แบบต่างๆ



12 การเคลื่อนที่แบบต่างๆ

	 อัตราเร็ว (Speed : v) คือ ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ไปได้ในหนึ่งหน่วยเวลา 

เป็นปริมาณสเกลาร์ มีหน่วยเป็น  เมตร/วินาที (m/s) มี 2 ลักษณะ คือ

		  1  	อัตราเร็ว ณ ขณะใดขณะหนึ่ง (vint) คือ อัตราเร็วขณะวัตถุผ่าน

จุดๆ หนึ่งในช่วงเวลาที่สั้นมากๆ

		  2  	อัตราเร็วเฉลี่ย (vav) คือ อัตราเร็วท่ีคิดเฉลี่ยตลอดช่วงของการ

เคลื่อนที่

	 ความเร็ว (Velocity : v ) คือ การกระจัดที่วัตถุเคลื่อนที่ไปได้ในหนึ่งหน่วย

เวลา เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วยเป็น  เมตร/วินาที (m/s) มี 2 ลักษณะ คือ

		  1  	ความเร็ว ณ ขณะใดขณะหนึ่ง (v int) คือ ความเร็วขณะวัตถุผ่าน

จุดๆ หนึ่งในช่วงเวลาที่สั้นมากๆ 

		  2 	ความเร็วเฉลี่ย (vav) คือ ความเร็วท่ีคิดเฉลี่ยตลอดช่วงของการ

เคลื่อนที่

	 อัตราเร่ง (Acceleration : a) คอื การเปลีย่นแปลงอตัราเรว็ต่อหนึ่งหน่วยเวลา 

เป็นปริมาณสเกลาร์ มีหน่วยเป็น เมตร/วินาท2ี (m/s2)

	 ความเร่ง (Acceleration : a ) คือ การเปลี่ยนแปลงความเร็วต่อหนึ่งหน่วย

เวลา เป็นปริมาณเวกเตอร์ มีหน่วยเป็น เมตร/วินาท2ี (m/s2)
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1.2 การเคลื่อนที่แนวเสนตรง

 เปนการเคลื่อนที่ของวัตถุในแนวระดับเปนเสนตรง ซึ่งความเรงเปนคาคงที่

คาหนึ่ง

สูตรการคํานวณ

 1   ความเร็ว  ;    v t
s=                  

 2   ความเรง  ;      a t
v=                  

 3   ความเรง  = 0  ;      s vt=     

 4   สมการการเคลื่อนที่ ; s 2
u v t= +` j

      s ut 2
1 at2= +

      s vt 2
1 at2= -

      v u 2as2 2= +

      v u at= +

โดยที่ u    =  ความเร็วตน มีหนวยเปน เมตรตอวินาที (m/s) 

   (ถาเริ่มจากจุดหยุดนิ่งความเร็วตนจะเปน 0)

  v  =  ความเร็วปลาย มีหนวยเปน เมตรตอวินาที (m/s)

 a  =  ความเรง มีหนวยเปน เมตรตอวินาที2 (m/s2)

  t  = เวลา มีหนวยเปน วินาที (s)

 s   =  ระยะกระจัด มีหนวยเปน เมตร (m)

ความเรง 0!
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1.3 การเคลื่อนที่แบบดิ่งเสรี

 เปนการเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง การคํานวณคลายกับการเคลื่อนที่แนวเสนตรง 

ตางทีค่วามเรงทีค่งทีน่ัน้เปนความเรงเนือ่งจากแรงโนมถวงของโลก (g ≈ 9.81 m/s2)

สูตรการคํานวณ

 1   s 2
u v t= +` j

 2   s ut 2
1 gt2= +

 3   s vt 2
1 gt2= -

 4   v u 2gs2 2= +

 5   v u gt= +

1.4 การเคลื่อนที่แบบโปรเจกไทล

 เปนการเคลื่อนที่ใน 2 มิติ คือ มีทั้งการเคลื่อนที่ในแนวราบและแนวดิ่ง โดย

จะมีแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุ คือ mg และมีความเรงคงที่ในแนวดิ่ง สวนในแนว

ราบไมมีแรงกระทําความเร็วในแนวราบจึงคงที่

g = แรงโนมถวงของโลก มีหนวยเปนเมตรตอวินาท2ี (m/s2)

เพื่อใหงายในการคํานวณนิยมใช g = 10 m/s2

Tips:
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สูตรการค�ำนวณ

	 เนื่องจากมีการเคลื่อนที่ใน 2 มิติ การค�ำนวณจึงแบ่งเป็น 2 แนว คือ

	 1   แนวราบ	 s u tx x= 			 

	 2   แนวดิ่ง	 	 	       t	 	 	 	

	

			 

	 โดยที่	 sx  = 	 ระยะกระจัดในแนวแกน x

           	 ux  = 	 ความเร็วในแนวแกน x

           	 sy  = 	 ระยะกระจัดในแนวแกน y

        	 uy  =  	vy  =  ความเร็วในแนวแกน y 

		

Tips:

เวลาที่เคลื่อนที่ในแนวราบ = เวลาการเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง

ระยะสูงสุด หาได้จาก

s 2
u v

y
y y= +

c m

s u t 2
1 gty y

2= +

v u gty y= +

=v u 2gsy
2

y
2

y+

S 2g
u sin

ymax
2 2

= is

s v t 2
1 gty y

2= --
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1.5 การเคลื่อนที่แบบวงกลม

 เปนการเคลือ่นทีต่ามสวนโคงของวงกลมซึง่เปนผลมาจากความเรงเนือ่งจาก

แรงลัพธที่มีทิศเขาสูศูนยกลาง โดยเปนการเคลื่อนที่ที่ความเรงมีคาคงที่คาหนึ่ง

เชนกัน

สูตรการคํานวณ

 1  อัตราเร็วเชิงมุม  t T
2 2 f R

v= = = =~ i r r

 2  ความเรง (เนื่องจากแรงลัพธ) มีทิศเขาสูศูนยกลาง ความเร็วมีการ  

  เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา a R R
v

c
2 2

= =~   

 3  แรงลัพธมีทิศเขาสูศูนยกลาง    F ma m R R
mv

c c
2 2

= = =~    

1. ความเร็วสูงสุดในการเลี้ยวโคงทางราบ

       v gRmax = n

2. การปรับระดับทางโคง
 

     tan Rg
v=i

3. เอียงจักรยานยนตขณะเลี้ยวโคง

Tips:
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1.6 การเคลื่อนที่แบบหมุน

	 เป็นการเคลื่อนที่แบบหมุนรอบแกนหมุน โดยจะมีอัตราเร่งเชิงมุมคงที่

	 1 		ระยะห่าง = ส่วนโค้ง i^ h มีหน่วยเป็น เรเดียน (radian) 

	 2 		อัตราเร็วเชิงมุม (radian/s)	  t=~ i     

	 3 		อัตราเร่งเชิงมุม (radian/s2) 	  t
0= -~ ~

a   

	 4 		สมการการเคลื่อนที่	 2 t0= +~ ~
i ` j 	

						     t 2
1 t0

2= +~ ai 		

						     t 2
1 t2= -i ~ a 	

					                        22
0
2= +~ ~ ai	

					                        t0= +~ ~ a 	

	 5 		โมเมนต์ความเฉื่อยขึ้นกับรูปร่างของมวล (kg.m2) I = Σmr2

	 6 		ทอร์ก (kg.m2/s)   t = Ia

	 7 		พลังงานจลน์ (kg.m)   Ek = 
1
2Iw

2 = tq

1.7 การเคลื่อนที่แบบซิมเปิลฮาโมนิค (Simple Harmonic Motion : SHM)  

	 เป็นการเคลือ่นท่ีกลบัไปกลบัมา โดยความเร่งคงท่ี แต่เป็นสดัส่วนและทิศทาง

ตรงข้ามกับการกระจัด
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สูตรการค�ำนวณ

	 1 	มุมการแกว่ง	 t T
2 t 2 ft= = =θ ω π π

	 2 	การกระจัด		  x A sin t A cos t 2= = -ω ω π` j

	 3 	ความเร็ว		  v A x2 2= -!w  และ v Amax = w

	 4 	ความเร่ง		  a x2= -w  และ a Amax
2= w

การแกว่งนาฬิกา     T = 2p ,
g

การสั่นสปริง	        T = 2p m
k

Tips:
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1.	 สชุาดาโยนก้อนหินจากดาดฟ้าซ่ึงสงู 160 เมตร ตามแนวดิ่งด้วยอัตราความเร็ว 

	 20 เมตร/วินาที จงหาว่านานเท่าไรวัตถุจะตกลงถึงพื้น (ให้ g = 10 m/s2)

	 ก.	 2 วินาที		

	 ข. 	4 วินาที		

	 ค. 	6 วินาที		

	 ง. 	 8 วินาที

2.	 ยิงลูกปืนออกไปด้วยความเร็ว 30 m/s ท�ำมุม 60º กับแนวระดับ เมื่อลูกปืน 

	 ขึ้นไปได้สูงสุด จะชนกับลูกโป่งซึ่งถูกปล่อยเวลาเดียวกับลูกปืนพอดี จงหา

	 ความเร่งของลูกโป่งที่ถูกปล่อยขึ้นมา

	 ก. 	5 m/s2			 

	 ข. 	8 m/s2			 

	 ค. 	10 m/s2		

	 ง. 	 13 m/s2

แบบฝึกหัด
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1.	 ตอบข้อ ง.	 		

					   

					       

2.	 ตอบข้อ ค.

เฉลยแบบฝึกหัด

หาเวลาจาก	 v 	= 	u + gt

คิดที่ลูกปืน	 0 	= 	30( 21 ) - 10t
	 t  	= 	1.5 s

sแนวดิ่งลูกปืน  =  sลูกโป่ง

ut gt ut at2 2
21 21+ = +

30 (1.5) (10) (1.5) 0 a (1.5)2 2
21 21 21- = +` j

a 10 m/s2=

x

y

u sin 60c

u cos 60c
60c

จาก	 s	 =	 ut + 12 gt2

	 160	 =	 (-20)t + 12 (10)t2

	 16	 =	 -2t + 12 t2

	 32	 =	 -4t + t2

	 t2 - 4t - 32	 =	 0

	 (t - 8)(t + 4)	 =	 0

	 t	 =	 8, -4

เนื่องจากเวลาไม่สามารถมีค่าเป็นลบ

	 ดังนั้น จะต้องใช้เวลา 8 วินาที ก้อนหินจึงจะตกถึงพื้น

s = 160 m

u = 20 m/s

g = 10 m/s2

	 ดังนั้น อัตราเร่งของลูกโป่งที่ถูกปล่อยเท่ากับ 10 เมตรต่อวินาที2
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บทที่ 2

2.1 แรง มวล และน�้ำหนัก

	 แรง (Force : F   ) คือ การกระท�ำอย่างหนึ่ง ที่มีผลให้วัตถุเปลี่ยนสภาพการ

เคลื่อนที่หรือสภาพที่หยุดนิ่งได้ มีหน่วยเป็น นิวตัน (N)

	 มวล (Mass : m) คือ ปริมาณหนึ่งที่บอกถึงความสามารถที่วัตถุสามารถต้าน

การเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ หรือเรียกว่า ความเฉื่อย มีหน่วยเป็น กิโลกรัม (kg)

	 น�้ำหนัก (Weight : W ) หมายถึง แรงที่โลกหรือดาวเคราะห์ใดๆ กระท�ำต่อ

วัตถุนั้นๆ มีหน่วยเป็น นิวตัน (N) (เพราะเป็นแรง) หาได้จาก

	 น�้ำหนัก	 =	 มวลของวัตถุ # ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงโลก

	 W	 =	   
mg 	

แรง มวล กฎการเคลื่อนที่
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2.2 กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน

 กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 1 ของนิวตัน (กฎความเฉื่อย)

 “วัตถุจะสามารถรักษาสภาพหยุดนิ่ง หรือเคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัวในการ

เคลื่อนที่แนวตรง ก็ตอเมื่อ มีแรงลัพธที่มีคาไมเปนศูนยมากระทําตอวัตถุนั้น”

F 0=/

 กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 2 ของนิวตัน

 “วัตถุจะเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ เมื่อมีแรงลัพธที่มีขนาดไมเปนศูนย 

มากระทํากับวัตถุ จะทําใหวัตถุมีความเรงในทิศเดียวกับแรงลัพธที่มากระทํา 

ซึ่งขนาดของความเรงจะแปรผันตรงกับขนาดแรงลัพธ และแปรผกผันกับมวล

ของวัตถุ”

F ma=/

 กฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3 ของนิวตัน

 “ทุกๆ แรงกิริยาจะตองมีแรงปฏิกิริยาที่มีขนาดเทากัน และทิศตรงกันขาม”

เงื่อนไข

 1  มีขนาดเทากัน

 2  ทิศทางตรงกันขาม

 3  กระทํา ณ จุดเดียวกัน

 4  กระทําบนกอนวัตถุตางชิ้นกัน


