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	 ครูเป็นบุคคลหลักของการปฏิรูปการเรียนรู้ เพราะว่าความสำ�เร็จของการปฏิรูป

ห้องเรียนสู่ห้องเรียนคุณภาพ ปฏิรูปโรงเรียนสู่โรงเรียนแห่งคุณภาพ โดยมุ่งหวังเพื่อ

สร้างผู้เรียนแห่งคุณภาพ คือ เป็นผู้เรียนอย่างมีคุณธรรม โดยมีความสามารถแสวงหา

ความรู้อย่างใฝ่เรียนใฝ่รู้ เป็นเด็กไทยท่ีมีภาวะผู้นำ� และเป็นเด็กผู้สร้างนวัตกรรม ดังน้ัน

ครูจึงต้องเป็นผู้มีทักษะเรียกว่า "ทักษะของครูมืออาชีพ" เป็นทักษะที่เน้นการสร้าง

หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนให้เด็ก ๆ เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดย

ทำ�งานเป็นกลุ่มเน้นภาวะผู้นำ�และผู้ตาม ตลอดจนสอนให้เด็ก ๆ  สร้างนวัตกรรมด้วย

การทำ�โครงงาน หรือทำ�วิจัยพื้นฐาน และครูก็ทำ�วิจัยพัฒนาการเรียนรู้ด้วย

ทักษะเพื่อการเป็นครูมืออาชีพตามพระราชบัญญัติการศึกษาชาติ

	 ทักษะ 5C เป็นทักษะสำ�คัญที่ได้จากการวิเคราะห์สิ่งที่ครูต้องปฏิบัติ และ

พึงมีตามพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 ดังกล่าวในหมวด 4 แนวการจัดการ

ศึกษาทักษะ 5C เป็นทักษะท่ีครูควรได้รับการพัฒนาเพ่ือการเป็นครูมืออาชีพ ซ่ึงได้แก่

ทักษุะต่อไปนี้

		  1. ทักษะ C1 : Curriculum development skills

		      ( ปฏิบัติตามมาตรา 27 , 28 , 29 )

		  2. ทักษะ C2 : learner – centered approach skills

		      ( ปฏิบัติตามมาตรา 22 , 23 , 24 , 29 )

		  3. ทักษะ C3 : Classroom innovation implementation

		      ( ปฏิบัติตามมาตรา 25 , 29 )

		  4. ทักษะ C4 : Classroom authentic assessment

		      ( ปฏิบัติตามมาตรา 26 , 29 )

		  5. ทักษะ C5 : Classroom action research
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	 ในภาคผนวกท้ายหนังสือเล่มน้ี ผู้้เขียนได้บรรจุแผนการเรียนรู้ในระดับปฐมวัย

และระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ด้วยการบูรณาการทักษะ 5C ของความเป็นครูมืออาชีพ

รวมทั้งได้แสดงกิจกรรมการเรียนรู้เน้นเด็กเป็นศูนย์กลางด้วยการใช้แนวการสอนท่ี

เรียกว่า กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5STEPs) ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่นำ�เสนอ

โดยสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ีเป็นกระบวนการเรียนรู้ง่าย ๆ  สามารถ

ใช้ได้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ต้องการสอนให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง อัน

ทำ�ให้เด็ก ๆ เข้าใจ สร้างชิ้นงานได้ กล่าวโดยสรุปการจัดการเรียนรู้ในยุคปัจจุบันนั้น 

เพื่อบรรลุความรู้มาตรฐานของหลักสูตรพร้อมมีสมรรถนะการคิด และคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ควรต้องเป็นการสร้างให้เด็ก หรือผู้เรียน ดังนี้

	 คิดเป็น – ทำ�เป็น	 นิสัยดี 

	 มีความรู้ ความเข้าใจ 	 สร้างชิ้นงานได้เพื่อตอบแทนสังคม

	 ขอเป็นกำ�ลังใจให้คุณครูทุกท่าน ผู้อ่านทุกท่าน ผู้สนใจเป็นผู้รู้ เข้าใจ และ

มีทักษะอาชีพครูเพื่อร่วมกันตอบแทนชาติด้วยการสร้างเด็กไทยให้เป็นผู้เรียนรู้

ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ

				      รองศาสตราจารย์ ดร.พิมพันธ์  เดชะคุปต์
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ทักษะการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ

C1 : Curriculum Development

	 ในสังคมแห่งการเรียนรู ้ (Learning–Based Society) หรือในยุคปฏิรูป

การเรียนรู้นั้น การทำ�งานที่เน้นการบูรณาการเพื่อเยาวชนไทย คนไทยสามารถทำ�งาน

ดำ�เนินชีวิตได้อย่างสมดุล กลมกลืนอย่างเป็นธรรมชาติ อีกท้ังร่วมมือร่วมใจ ร่วมพลังกัน

ในการทำ�งานให้เป็นไปอย่างราบรื่นและมีคุณภาพนั้น การจัดการเรียนการสอนจึงเน้น

แบบบูรณาการ และควรเป็นการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร หรือหน่วยการ

เรียนรู้แบบบูรณการอีกด้วย

	 การบูรณาการ หลักสูตรบูรณาการ หน่วยการเรียนแบบบูรณาการตลอดจน

ขั้นตอนการพัฒนาหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ มีรายละเอียดดังนี้

 

1. การบูรณาการ

	 1.1 ความหมายของการบูรณาการ

	 การบูรณาการ คือ การทำ�ให้สมบูรณ์ (Integration) คือ การทำ�หน่วยย่อย ๆ 

ที่สัมพันธ์กันมาผสมผสานกลมกลืนเป็นหนึ่งเดียวให้ครบสมบูรณ์ในตัวเอง

	 1.2 เหตุผลที่จัดทำ�หลักสูตรบูรณาการ และจัดการเรียนการสอนแบบ

บูรณาการ

	       1.2.1 ชีวิตจริงเกี่ยวกับศาสตร์หลากหลาย ไม่ใช่กลุ่มสาระการเรียนรู้

ใดโดยเฉพาะ จึงต้องจัดการเรียนการสอนแบบให้ตรงตามสภาพจริง เพื่อให้สามารถ

ถ่ายโอนความรู้ไปใช้ได้จริง

	      1.2.2 เป็นการขจัดความซับซ้อนของเนื้อหาในต่างศาสตร์ การจัด	

เนื้อหามาผสมผสานกันจึงป็นการลดความซ้ำ�ซ้อนโดยที่จัดสอนในศาสตร์ หรือวิชาใด

วิชาหนึ่ง จึงทำ�ให้ลดเวลาสอนไปด้วย

	       1.2.3 ทำ�ให้เรียนรู้อย่างลึกซึ้งไม่ผิวเผิน เพราะได้เรียนรู้เนื้อหาที่สัมพันธ์

กันจึงเน้นการเรียนรู้อย่างมีความหมายที่สามารถนำ�ความรู้ไปใช้ได้ ประยุกต์ใช้ความรู้

ได้หรือเกิดการถ่ายโอนความรู้
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	 1.3 ประเภทของการบูรณาการทางการศึกษา

	 ในการจัดการศึกษาแบ่งประเภทของการบูรณาการเป็น 2 ประเภท คือ 

	       1.3.1 หลักสูตรบูรณาการ (Curriculum Integration) คือ การนำ�เนื้อหา

จากศาสตร์ต่างๆ มาผสมผสานกันก่อนจัดการเรียนการสอน

	      1.3.2 การบูรณาการการเรียนการสอน (Instructional Integration) คือ

การนำ�เนื้อหามาจัดการเรียนการสอนด้วยการผสมผสานวิธีการหลากหลาย กิจกรรม

หลากหลาย การแบ่งประเภทของการบูรณาการปรากฏดังแผนผัง

2. หลักสูตรบูรณาการ

	 2.1 ความหมาย

	 หลักสูตรบูรณาการ หมายถึง หลักสูตรที่มีการผสมผสานสาระตั้งแต่สองกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ หรือสองวิชาข้ึนไป หรือกลุ่มสาระวิชาเดียวกันโดยจัดเป็นหน่วยการ

เรียนรู้ ภายใต้หัวข้อ (Theme) อย่างสมดุลและเช่ือมโยงกับชีวิตจริง หัวข้อ (Theme) 

เป็นจุดรวมหรือจุดกลางที่ต้องนำ�เนื้อหาเกี่ยวข้อง ซึ่งอาจได้มาจากสาขาต่างๆ ในวิชา

เดียวกัน หรือได้มาจากหลากหลายศาสตร์ หรือวิชาที่เกี่ยวข้องซึ่งแสดงให้เห็นความ

เกี่ยวข้องโดยใช้เครือข่ายความคิด (Web)

	 2.2 ประเภท

	 การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ (Interdisciplinary Integration

หรือ Across Curriculum) เป็นการผสมผสานเนื้อหาสาระระหว่างวิชา หรือระหว่าง

ศาสตร์ หรือระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ต้ังแต่ 2 วิชาข้ึนไปภายใต้หัวข้อเร่ือง (Theme) 

มโนทัศน์ (Concept) หรือปัญหา (Problem) เดียวกัน ซ่ึงอาจเรียกว่าเป็นการบูรณาการ

ข้ามวิชา ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ข้ามศาสตร์
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แผนผัง ประเภทของการบูรณาการทางการศึกษา

ประเภทของการบูรณาการ (Integration)
การผสมผสาน/การเช่ือมโยงทําใหกลมกลืน หรือสมดุล หรือสมบูรณ์

การบูรณาการหลักสตูร
(บูรณาการระหวางสาระกับสาระ)

Curriculum Integration

บูรณาการ
ภายในกลุมสาระการเรียนรู

(Interdisciplinary Integration)

บูรณาการ
ระหวางกลุมสาระการเรียนรู
(Interdisciplinary Integration

Across Curriculum)

การบูรณาการหลักสตูร
(บูรณาการระหวางสาระกับสาระ)

Curriculum Integration

 Infusion Integration (แบบสอดแทรก)
 Parallel Integration (แบบคูขนาน)
Multididciplinary Integration (แบบพหุวิทยาการ)
 Trandisciplinary Integration (แบบเปนคณะ เปนทมี)
 บูรณาการความรู ความคิด คุณธรรม จริยธรรม และ

ปฏิบัติการ
 บูรณาการปญญา อารมณ์ สังคม และรางกาย
 บูรณาการทักษะการคิด และกระบวนการคดิ
 บูรณาการคุณลักษณะที่พึงประสงค์
 บูรณาการโดยใชโครงงาน
 บูรณาการทักษะภาษาไทย ทักษะคณิตศาสตร์ และ

ทักษะการทํางานกับโครงงานตาง ๆ ที่จัดทําใน และ
นอกโรงเรียน

 บูรณาการทักษะวิชาชีพ
 บูรณาการกระบวนการกลุม
 บูรณาการทักษะปฏิบัติกับสาระ
 บูรณกาการทักษะการส่ือสาร
 ฯลฯ

	 บูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ (Interdisciplinary Integration) เป็น

การผสมผสานเนื้อหาระหว่างสาระต่าง ๆ ด้วยกันภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ใดกลุ่ม

สาระการเรียนรู้หนึ่ง ภายใต้หัวเรื่อง (Theme) มโนทัศน์ (Concept) หรือปัญหา 

(Problem) ซ่ึงเป็นการบูรณาการตรงกันข้ามกับการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้

ผลการบูรณาการภายใต้หัวเรื่อง (Theme) จะได้เป็นหน่วยการเรียนรู้ (Unit of 

Learning) และด้วยเพราะเป็นการบูรณาการอย่างผสมผสาน จึงเรียกว่า หน่วยการเรียนรู้

บูรณาการ (Integrated Unit ) ซ่ึงจัดเป็นหลักสูตรบูรณาการหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ

ดังกล่าวจึงแบ่งได้เป็น 2 แบบ คือ
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		  1. หน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบสหวิทยาการ
		  2. หน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ หรือ	
		      แบบไม่ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้
	 2.3 ขั้นตอนการสร้างหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ
		  1) กำ�หนดหัวเรื่อง (Theme)
			   วิธีกำ�หนดรูปแบบที่ 1 กำ�หนดหัวเรื่อง (Theme) ก่อน
			   วิธีกำ�หนดรูปแบบที่ 2 กำ�หนดหัวเรื่อง (Theme) หลังจาก
ผสมผสานวัตถุประสงค์การเรียนรู้ร่วมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ
		  โดยกำ�หนด
		      1.1 จากมโนทัศน์ (Concept)
		      1.2 จากประเด็นปัญหา (Problem) 
		      1.3 จากเรื่องที่เป็นปัญหา (Issue)
 	      	     1.4 จากเร่ืองท่ีต้องใช้การสืบสอบ/แก้ปัญหา (Problem Solving)
		      1.5 จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการค้นคว้า (Resource Learning)
		      1.6 จากความสนใจของผู้เรียน (Student’s Interest)
		  2) ทำ�เครือข่ายความคิด (Web) หรือฟังความคิด (Concept Map) 
หรือผังกราฟิก (Graphic Organizers) เกี่ยวกับความเกี่ยวข้องของเรื่อง ดังนี้
		      2.1 เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวกับ Theme
		      2.2 หวัข้อเร่ือง (Topic) และทักษะของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ 
		            ที่เกี่ยวข้อง
		  3) จัดเรียงลำ�ดับเนื้อหาและทักษะต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกับหัวเรื่อง
เพื่อนำ�ไปวางแผนการจัดการเรียนรู้
		  4) วางแผนจัดการเรียนรู้
		      4.1 ระบุมโนทัศน์สำ�คัญ
		      4.2 กำ�หนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้
		      4.3 จัดกิจกรรมการเรียนรู้
		      4.4 เตรียมสื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้
		      4.5 กำ�หนดวิธีการประเมินการเรียนรู้
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	 ขั้นตอนการสร้างหน่วยเรียนรู้บูรณาการ 2 รูปแบบ ปรากฏดังผังต่อไปนี้

ผังแสดงการสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ ลักษณะที่เป็นหัวเรื่อง (Theme)

รูปแบบที่ 1 รูปแบบที่ 2

กำ�หนดหัวเรื่องก่อน

(Theme)

จุดประสงค์การเรียนร่วมของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ

หากลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่

เกี่ยวข้อง (เชื่อมโยง) ตั้งแต่

2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ขึ้นไป

กำ�หนดหัวเรื่องภายหลัง

(Theme)

หาขอบเขตของเนื้อหา หรือทักษะที่

เกี่ยวข้องกับหัวเรื่องจาก

กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ

หาขอบเขตของเนื้อหา หรือทักษะที่

เกี่ยวข้องกับหัวเรื่องจาก

กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ

เรียงลำ�ดับเนื้อหา/ทักษะ เรียงลำ�ดับเนื้อหา/

ทักษะ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน จัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ระบุความรวบยอด

ตั้งจุดประสงค์ ตั้งจุดประสงค์กำ�หนด
เวลาสอน

กำ�หนด
เวลาสอน

ระบุ
ความคิด
รวบยอด
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แผนภาพ  หน่วยการเรียนรู้บูรณาการ เรื่อง อาหารบ้านเรา:

 วิเคราะห์ความเชื่อมโยงของมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ

อาหาร

บ้านเรา

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

มาตรฐาน	ว	1.1 ข้อ	3

สำารวจ สืบค้นข้อมูล อภิปราย

เกี่ยวกับสารอาหารและความจำาเป็นท่ีร่างกาย

ต้องการสารอาหารท่ีได้สัดส่วนเหมาะสม

กับเพศ วัย

กลุ่มสาระการ

เรียนรู้	สุขศึกษา

และพลศึกษา

มาตรฐาน	พ 1.1

ข้อ	1 เข้าใจการทำางานของระบบอวัยวะ

ท่ีมีผลต่อสุขภาพสมรรถภาพการเจริญเติบโต 

และพัฒนาการ

ข้อ	2 เข้าใจการเปลี่ยนแปลงด้านร่างกาย จิตใจ 

อารมณ์ สังคม สติปัญญา และจิตวิญญาณใน

วัยแรกรุ่นและวัยรุ่น

กลุ่มสาระการ

เรียนรู้	สังคมศึกษา

ศาสนา	และวัฒนธรรม

มาตรฐาน	ส 3.1 ข้อ	1

เข้าใจปัจจยัที�เป็นแรงจงูใจให้ผู้ผลิต 

และผู้บริโภคตดัสินใจใช้ทรัพยากรที�มีอยู่

จํากดัได้อย่างมีประสิทธิภาพ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

มาตรฐาน	ต 1.1 ข้อ	3

เข้าใจประโยค ข้อความส้ันๆ โดยถ่ายโอน

เป็นภาพหรือสัญลักษณ์

ข้อ	4 เข้าใจบทสนทนา เร่ืองส้ัน

เร่ืองเล่าและนิทาน

กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย

มาตรฐาน	ท 1.1 

ข้อ	2
สามารถแยกข้อเท็จจริงและข้อคดิเห็น วิเคราะห์ ตีความ

สรุปความ หาคําสําคญัในเรื�องที�อา่นและใช้แผนภาพ

โครงเรื�องหรือแผนภาพความคดิ พฒันาความสามารถใน

การอา่น นําความรู้ ความคดิ จากการอา่นไปใช้แก้ปัญหา

ตดัสินใจ คาดการณ์ และใช้การอา่นเป็นเครื�องมือ

การพฒันาตน การตรวจสอบความรู้และค้นคว้าเพิ�มเตมิ

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

มาตรฐาน	ค	3.1

ข้อ	1 รวบรวมข้อมูลจากการสังเกต 

การสำารวจ การทดลองได้

ข้อ	2 อ่านและอภิปรายประเด็นต่างๆ

จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง

	 ตัวอย่างต่อไปน้ีเป็นการผสมผสานเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ 6 กลุ่ม 

ภายใต้หัวข้อเรื่อง อาหารบ้านเรา
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	 ตัวอย่างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ หรือ

แบบไม่ข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ ( interdisciplinary integration ) ตัวอย่างต่อไปนี้

เป็นการผสมผสานเนื้อหาระหว่างสาระต่างๆ คือ สาระชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ 

และสาระธรณีวิทยา ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ภายใต้หัวเรื่อง มารู้จักสาร

ชีวโมเลกุลในอาหาร

แผนภาพ  ตัวอย่างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการแบบภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้

หัวเรื่อง  "มารู้จักสารชีวโมเลกุลในอาหาร"

มารู้จักสาร

ชีวโมเลกุลในอาหาร

เคมี ( สาระ 3 )

ฟิสิกส์

( สาระ 4 , 5 )
ชีววิทยา

( สาระ 1 , 2 )

ธรณีวิทยา ( สาระ 6 )

• ธาตุที่เป็นองค์ประกอบของสาร

   ชีวโมเลกุลแต่ละประเภทในอาหาร

• การทดลองสารชีวโมเลกุล 

   แต่ละประเภทในอาหาร
• ความหมายของสาร

   ชีวโมเลกุล

• ประโยชน์ของสารชีวโมเลกุล

   แต่ละประเภทในอาหาร

• ประเภทของอาหารที่เหมาะกับ

   ประชาชนในเขตภูมิศาสตร์ต่างๆ ของโลก

• ชนิดและประโยชน์ของไขมันในเขตภูมิศาสตร์

   ของโลก

• ปัจจัยที่ทำาให้โปรตีน

   แปลงสภาพ

• พลังงานที่ได้จากสาร

   ชีวโมเลกุลแต่ละ

   ประเภทในอาหาร
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	 หน่วยการเรียนรู้บูรณาการอิงมาตรฐาน ประกอบด้วย องค์ประกอบสำ�คัญ 6 

ประการ

		  1) หัวเรื่องหรือชื่อหน่วยการเรียนรู้ ( theme )

		  2) มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น

		  3) สาระสำ�คัญของหน่วยการเรียนรู้ ดังตัวอย่าง

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง “ สารอาหาร ”

	 มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น

	      มาตรฐาน ว 1.1 (3/6)	 สำ�รวจ ตรวจสอบสารอาหาร		

					     ต่างๆ ที่	รับประทานในชีวิต		

					     ประจำ�วัน และนำ�ความรู้			 

					     ไปใช้ในการเลือกประทานอาหารที่มี	

					     สารอาหารครบถ้วน ได้สัดส่วน

					     เหมาะสมกับเพศ และวัย

	      มาตรฐาน ท 1.1 (3/3)	 สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ แยกแยะ	

					     ข้อเท็จจริงจากความคิดเห็น และ		

					     กำ�หนดแนวทางปฏิบัติ และแก้ปัญหา	

					     ได้อย่างมีเหตุผล

	 สาระสำ�คัญของหน่วยการเรียนรู้

	 เนื้อหา		  • สารอาหารประเภทต่างๆ ประโยชน์ของสารอาหาร 	

			     ความต้องการพลังงานทางร่างกายการ

			     เลือกรับประทานอาหาร

	 ทักษะกระบวนการ	 • สำ�รวจ ตรวจสอบ และนำ�ความรู้ไปใช้

				    • วิเคราะห์ วิจารณ์ แยกแยะข้อเท็จจริงจาก		

				      ความคิดเห็นกำ�หนดแนวทางปฏิบัติ 

				      และแก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล
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		  4) กิจกรรมการเรียนการสอนหรือกระบวนการเรียนรู้

		  5) ชิ้นงานหรือภาระงานที่ผู้เรียนปฏิบัติ

		  6) การวัดและประเมินการเรียนรู้

องค์ประกอบสำ�คัญของแผนการจัดการเรียนรู้

	 ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ผู ้สอนต้องคำ�นึงถึงองค์ประกอบของ

แผนการจัดการเรียนรู้ 3 ประการ ดังนี้

		  1. วัตถุประสงค์การเรียนรู้หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ (Objectives) 

ควรเขียนเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral Objectives) โดยเน้นให้

ผู้เรียนได้พัฒนาในเรื่องต่อไปนี้

			   1) ความรู้ (Knowledge: K)

			   2) ทักษะกระบวนการ (Process: P) ทักษะกระบวนการ

		                การคิดและการปฏิบัติ รวมทั้งการแสดงออก

			   3) คุณสมบัติ และเจตคติ (Attribute  and Attitude: A) 	

		                คือ ความสนใจ พอใจ รวมทั้งลักษณะนิสัย

		  2. ประสบการณ์การเรียนรู้ (Learning Experiences) ในส่วนนี้

ประกอบด้วย 2 ส่วน

			   1) เนื้อหาสาระ (Content) ที่ต้องการให้ผู้เรียนได้

			   2) กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Process of Learning) 

		   	     เป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตั้งแต่ขั้นนำ� ขั้นกิจกรรม 	

			       ขั้นสรุป

		  3. การประเมินผล (Evaluation) เป็นการตีค่าผลการเรียนรู้ของผู้เรียน

ซ่ึงต้องใช้ข้อมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจากการประเมินการเรียนรู้ตามสภาพจริง

(Authentic Assessment) หรือการประเมินการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง

	 องค์ประกอบทั้ง 3 ข้างต้นปรากฏในแผนภาพต่อไปนี้



			   ทักษะ 5C	           11          รศ.ดร.พิมพันธ์  เดชะคุปต์

แผนภาพ  องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. พฤติกรรมทางด้านพุทธิพิสัย
	 พฤติกรรมตามระดับการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยแบ่งไว้ 6 ขั้น ซึ่งการเรียนรู้

ในระดับที่สูงขึ้นไป ต้องอาศัยระดับการเรียนรู้ที่ตํากว่าเสมอ

	 ตัวอย่าง วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้้านพุทธิพิสัย

	 1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของคำ�ราชาศัพท์ได้

	 2. นักเรียนสามารถจำ�แนกประเภทของคำ�ราชาศัพท์ได้

OLEการประเมิน
(Evaluation)

ประสบการณ์การเรียนรู
(Learning Experiences)

วัตถุประสงค์การเรียนรู
(Objectives)

(A)
(Attribute)
คุณสมบัติ
และเจตคติ

(P)
(Process)

กระบวนการ

(K)
(Knowledge)

ความรู

การประเมินผลตามสภาพจริง
หรือการประเมินผลการเรียนรู

ท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
(Authentic Assessment)

เน้ือหา/สาระ
(Content)

กระบวนการ
จัดการเรียนรู
(Process of
Learning)
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คำ�กริยาแสดงพฤติกรรมทางด้านพุทธิพิสัย ดังแผนภาพต่อไปนี้

แผนภาพ  คำ�กริยาแสดงพฤติกรรมทางด้านพุทธิสัยตามลำ�ดับขั้นการเรียนรู้

	 2. พฤติกรรมทางด้านจิตพิสัย
	 การเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมทางด้านจิตพิสัย ซึ่งได้แก่ อารมณ์ 
ความรู้สึก เจตคติ และค่านิยมซึ่งไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง การระบุพฤติกรรมที่
คาดหวังให้ผู้เรียนแสดงออกนั้น ต้องอาศัยการรวบรวมพฤติกรรมที่ชี้ถึงความรู้สึก 
เจตคติ และค่านิยมของตนเองและผู้อื่นแล้วนำ�มาใช้ในการกำ�หนดเป็นพฤติกรรมที่
คาดหวัง
	 ตัวอย่าง วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมทางด้านจิตพิสัย
	 1. ผู้เรียนแสดงความสนใจในการศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักวิทยาศาสตร์รุ่นก่อน โดยติดตามงานที่ไม่ได้รับมอบหมายอย่างใกล้ชิด
	 2. ซื้อและอ่านหนังสือเกี่ยวกับประวัตินักวิทยาศาสตร์รุ่นก่อนที่ไม่ได้ระบุใน
ชั้นเรียน
	 3. ทำ�บัตรความรู้ โดยรวบรวมผลงานการค้นคว้าของนักวิทยาศาสตร์รุ่นก่อน 

เพื่อเพิ่มพูนความรู้

ความจำา
 บอกความหมายศัพท์

 เขียนชื่อ

 บรรยายลักษณะ

 ท่อง

 เล่า

 เก็บข้อมูล

 ชี้บอก

ความเข้าใจ
 การแปร

ความหมายข้อมูล

 บอกความ

แตกต่าง

 ยกตัวอย่าง

 อธิบาย

 ทำานาย

 สรุปอ้างอิง

 เขียนกราฟ

 เขียนแผนภูมิ

การนำาไปใช้
 แก้ปัญหา

 ใช้เคร่ืองมือ

 จัดหาเคร่ืองมือ

 ทำาการทดลอง

 สาธิต

 การพิสูจน์

 ตรวจสอบ

 สมมุติฐาน

การวิเคราะห์
 บอกส่ิงที่สังเกตได้

 ชี้ขั้นตอนของ

ปัญหาถาม

รายละเอียด

เก่ียวกับปัญหา

 ระบุตัวแปร

การสังเคราะห์
 ประดิษฐ์

 ออกแบบ

 ประกอบ

 เรียบเรียง

 สร้าง

 ให้ข้อเสนอแนะ

การประเมิน
 วิจารณ์

 บอกเหตุผล

 ตัดสินประเมินค่า

 แสดงหลักฐาน

 เขียนความเห็น
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	 4. สนทนากับผู้สอน หรือนักวิทยาศาสตร์รุ่นปัจจุบัน

	 5. เข้าร่วมทำ�กิจกรรมวิทยาศาสตร์ เช่น เป็นสมาชิกค่ายวิจัยวิทยาศาสตร์

คำ�กริยาแสดงพฤติกรรมทางด้านจิตพิสัย ดังแผนภาพต่อไปนี้

การรับรู้สิ่งเร้า

• สะสม

• ยอมรับ

• รับฟัง

• ควบคุม

• แยกความแตกต่าง

การตอบสนอง

• ยินยอม

• ทำาตามเห็นด้วย

• ชักชวน

• แนะนำา

• อาสา

• ฝึกหัด

• กล่าวส่งเสริม

• เสนอรายการ

การสร้างค่านิยม

• โต้แย้ง

• สาธิต

• บรรยาย

• สนับสนุน

• ช่วยเหลือ

การจัดระบบ

• ค่านิยม

• จัดแจง

• เปรียบเทียบ

• วางหลักการ

• หยั่งคิด

การแสดงลักษณะ

ตามค่านิยม

• เรียบเรียงใหม่

• เปลี่ยน

• ต่อเติม

• แก้ไข

• ต่อต้าน

• พยายามเปลี่ยน

แผนภาพ  คำ�กริยาแสดงพฤติกรรมทางด้านจิตสัยตามลำ�ดับขั้นการเรียนรู้

3. พฤติกรรมทางด้านทักษะพิสัย
	 สำ�หรับพฤติกรรมทางด้านทักษะพิสัย สามารถระบุพฤติกรรมที่แสดงออกได้

จากการตีความทักษะ หรือการปฏิบัติออกมาเป็นพฤติกรรม

	 คำ�กริยาแสดงพฤติกรรมทางด้านทักษะพิสัย ได้แก่ เลียนแบบ การเปล่ียนแปลง

การประกอบ การสร้าง การประดิษฐ์ การออกแบบ การฝึก การร่าง การผสม การแก้ไข 

การซ่อมแซม สำ�หรับพฤติกรรมทางด้านทักษะพิสัยควรระบุเกณฑ์ของพฤติกรรมว่า

ถูกต้องแม่นยำ� คล่องแคล่วไว้ด้วย
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	 ตัวอย่าง วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมทางด้านทักษะพิสัย

	 1. เมื่อให้กระดานไม้อัด 1 แผ่น หลอดฉีดยาพลาสติก 1 อัน สปริงเล็ก 1 อัน 

และลวดยาว 8 cm. 1 เส้น นักเรียนสามารถประดิษฐ์บารอมิเตอร์อย่างง่ายได้ภายใน

เวลา 30 นาที

	 2. หลังจากผู้สอนอธิบายวิธีสตัฟฟ์นกแล้ว นักเรียนสามารถสตัฟฟ์นกได้อย่าง

คล่องแคล่ว

	 3. เมื่อเตรียมอุปกรณ์การฉีดยาไว้ให้นักเรียนศึกษา นักเรียนสามารถฉีดวัคซีน

ป้องกันอหิวาตกโรคกับหุ่นจำ�ลองได้อย่างคล่องแคล่ว

	 ในการเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ผู้เขียนควรพิจารณาโดยคำ�นึงถึงสิ่ง

ต่อไปนี้

	 1. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมต้องมีลักษณะชัดเจน รัดกุม ไม่คลุมเครือ 

เพื ่อให้สามารถเข้าใจได้ตรงกัน เช่น คำ�กริยาที ่แสดงพฤติกรรมที ่คาดหวังนั ้น 

ผู้สอนต้องสามารถสังเกตได้อย่างชัดเจน

	 2. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่เขียนลำ�ดับพฤติกรรมที่เกิดก่อนตามลำ�ดับ 

ซึ่งพฤติกรรมที่เกิดก่อนจะเป็นพื้นฐานของพฤติกรรมที่ตามมา

	 3. พฤติกรรมที่กำ�หนดไว้ในวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมจะต้องเป็นพฤติกรรม

ที่แสดงภายหลังเรียนจบบทเรียนนั้นๆ แล้ว

	 4. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่เขียนขึ้นอาจไม่ครบทั้ง 3 องค์ประกอบก็ได้ 

แต่ต้องพิจารณาว่า วัตถุประสงค์นั้นสมบูรณ์พอที่จะเป็นวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม

อาจละเว้นสถานการณ์ หรือเกณฑ์ของพฤติกรรมบางอย่างไว้ในฐานที่เข้าใจกัน

	 5. การเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านจิตพิสัยน้ันทำ�ได้ยาก เพราะผู้สอน

ไม่อาจสังเกตได้โดยตรง ในกรณีนี้ถ้าไม่สามารถเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมได้อาจ

เขียนเป็นวัตถุประสงค์เฉพาะโดยใช้คำ�ว่า บอกคุณค่า บอกประโยชน์ เป็นต้น


