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ท�ำไมต้องเล่นหุ้น

Part 1



ภาษี

เกษียณ

ท่อง
เที่ยว

สินทรัพย์
ประกัน

หุ้น

กองทุน

ฝาก
ประจ�ำ

ออม
ทรัพย์

หนี้

บริหารรายได้

คนท�ำงานกินเงินเดือน รายได้จะโอนเข้าบัญชีเงินฝากประเภท 

ออมทรัพย์ (Saving) คือ สามารถไถ่ถอนเงินสดได้ตลอดเวลา ไม่จ�ำกัด 

สามารถถอนได้สะดวกจากตู้ ATM เงินฝากประเภทนี้จึงได้ดอกเบี้ยจาก

ธนาคารน้อยที่สุด คือเท่าไหร่พอทราบไหมครับ หลายคนไม่ทราบเพราะ

ไม่ได้สนใจ สิ้นเดือนก็กดเงินออกจากตู ้ATM มาใช้ ไม่ใช้ก็เก็บไว้ในบัญชี

ออมทรัพย์ สะดวกด ีเม่ือในแต่ละเดอืนมเีงนิเหลอืเก็บสะสม พอครบ 1 ปี 

เงินจ�ำนวนนี้ก็จะมากขึ้นเป็นหลักหม่ืนถึงหลักแสน หากเงินก้อนนี้ไม่ได้

ย้ายไปฝากที่ไหน ก็จะได้รับดอกเบี้ยประมาณ 0.25 – 0.75% ต่อปี 

ทองค�ำ
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ยกตวัอย่างเช่น ถ้ามเีงนิ 100,000 บาท อยู่ในบัญชอีอมทรัพย์โดย

ไม่ถอนเลย ก็จะได้ดอกเบ้ียไม่เกิน 1 พนับาทต่อปี ดอกเบีย้แค่นีถ้อืว่าน้อย

ครบั หากต้องการดอกเบ้ียเงนิฝากมากกว่านีก้จ็ะต้องย้ายมาฝากบญัชเีงนิ

ฝากแบบประจ�ำ (Fixed Deposit)

เงินฝากประจ�ำคือ เงินฝากที่จะระบุว่าต้องฝากครบจ�ำนวนเดือน

ถึงจะถอนได้ หากถอนก่อนก�ำหนดก็จะไม่ได้ดอกเบี้ยตามที่ประกาศไว้ 

ส่วนมากจะได้ดอกเบ้ียตามท่ีธนาคารก�ำหนด อาจเป็นอัตราดอกเบี้ย

ออมทรัพย์ไปเลย หรือไม่ก็หักลบไปตามเงื่อนไขของธนาคาร สรุปได้ว่า

น้อยกว่าที่ระบุไว้แน่ๆ โดยทั่วไป ระยะเวลาในการฝากเงินของธนาคาร

จะมีดังนี้ คือ ฝากประจ�ำ 3 เดือน ฝากประจ�ำ 6 เดือน ฝากประจ�ำ 12 

เดือน ฝากประจ�ำ 24 เดือน เป็นต้น อัตราดอกเบี้ยของเงินฝากประจ�ำ

จะประกาศไว้ต่อปี (อย่าลืมตรงนี้) เงินฝากประจ�ำจะได้ดอกเบี้ยมากกว่า

เงนิฝากประเภทออมทรพัย์เสมอ ส�ำหรบัเงนิฝากออมทรัพย์จ�ำไว้เลยครับ 

จะได้ดอกเบี้ยไม่ถึง 1% ต่อปี ส่วนเงินฝากประจ�ำไม่เกิน 4% ต่อปี เน้น

ค�ำว่าไม่เกนิครบั หากอยากตดิตามอตัราดอกเบ้ียเงินฝากของธนาคารทุก

แห่งในประเทศไทย ให้เข้าไปที ่www.bot.or.th
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แล้วเข้าไปที่อัตราดอกเบี้ยประจ�ำวัน 

    จะเห็นอัตราดอกเบี้ยทั้งหมด 

ยกเว้นเงนิฝากประเภทพเิศษคอื 1 เดอืน หรอื 4 เดอืน หรอื 150 วนั 

หรือขั้นบันได 

เงินฝากประเภทพิเศษนี้ธนาคารออกมาเพื่อการแข่งขันเป็นช่วง

เวลาสั้นๆ ไม่ได้เป็นปกต ิ เช่น เงินฝากประจ�ำ 4 เดือน ต้องฝากขั้นต�่ำ 

50,000 บาท แน่นอนว่าเงินฝากประเภทนี้มักจะเสนอดอกเบี้ยที่สูงเพื่อ

แย่งเม็ดเงินฝากจากธนาคารอื่นมา 
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เงนิฝากประจ�ำจะประกาศเป็นอตัราดอกเบ้ียต่อปีไว้ และท่ีส�ำคญั

ท่ีสุด ต้องเสยีภาษด้ีวย ถ้าประกาศว่าได้ดอกเบ้ีย 3% ต่อปี หกัภาษ ี15% 

จะเหลือจรงิแค่ 2.55% เวลาปรับสมุดบัญชธีนาคารจะได้ไม่ตกใจว่าท�ำไม

ดอกเบี้ยไม่ถึง 3% ตามที่ประกาศไว ้มีหลายคนไม่ทราบครับว่าเงินฝาก

ประจ�ำกับเงินฝากออมทรัพย์ต่างกันอย่างไร เดี๋ยวจะอธิบายให้ฟังแบบ

ง่ายๆ อย่างนี้ครับ 

สรุปว่า มีเงินฝากธนาคาร

จะได้ดอกเบี้ยไม่เกิน 4% ต่อปี 

ลองคิดตามครับ 

มีเงินฝากธนาคาร 1 แสนบาท
จะได้ดอกเบี้ยไม่เกิน 4% ต่อปี คิดเป็นเงินประมาณ 4,000 บาท

มีเงินฝากธนาคาร 1 ล้านบาท
จะได้ดอกเบี้ยไม่เกิน 4% ต่อปี คิดเป็นเงินประมาณ 40,000 บาท

มีเงินฝากธนาคาร 10 ล้านบาท
จะได้ดอกเบี้ยไม่เกิน 4% ต่อปี คิดเป็นเงินประมาณ 400,000 บาท
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ส�ำหรบัคนสงูอายทุีม่เีงินสดหน่ึงล้านบาท ฝากเงินธนาคารเอาไว้ได้

ดอกเบีย้ไม่เกนิ 40,000 บาทต่อปี เมือ่หาร 12 เดอืน จะมเีงนิใช้ประมาณ 

3,000 บาทเท่านั้น พอใช้ไหมครับ? 

คิดอีกมุมหนึ่ง หากมีเงินแค ่100,000 บาท จะได้ดอกเบี้ยปีละไม่

เกิน 4,000 บาทเท่านั้น แล้วเมื่อไหร่จะรวย?

อตัราดอกเบ้ียเงนิฝากจะอยูใ่นอัตรา 2% กว่าๆ ถงึ 3% กว่าๆ น้อยครัง้ 

ที่จะทะลุไปถึง 4% 

 

อ่านถึงตรงนี้แล้ว

หากยังไม่เข้าใจอย่าเพิ่งอ่านต่อครับ

กลับไปอ่านใหม่ให้เข้าใจก่อน
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แล้วมีทางอื่นให้เราเลือกไหม 
ค�ำตอบมีครับ แต่ไม่ใช่การฝากเงิน

คนไทยส่วนมากมีเงินก็ฝากธนาคารครับ 
เพราะมั่นคงและแน่นอน เงินต้นไม่หายสักบาท

นี่คือข้อดีของเงินฝากครับ เงินต้นอยู่ครบ (จ�ำไว้นะครับ) 
เพราะทางเลือกอื่นที่จะเสนอต่อไป เงินต้นอาจอยู่ไม่ครบ

ในต่างประเทศจะมีทางเลือกส�ำหรับนักลงทุนมากมาย Financial 

Products มหีลายประเภท หวัข้อหลกัในต�ำรา Investment จะจดัไว้กว้างๆ คอื 

	 	 Cash (เงินสด) 

	 	 Bond (พันธบัตรรัฐบาลหรือเอกชน และตราสารหนี้อื่นๆ) 

	 	 Equity (หุ้น)

	 	 Mutual Fund (กองทุนรวม)

	 	 Future & Derivative (ตลาดล่วงหน้าและอนุพันธ์)

1

3

4

5

2
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หัวข้อแรก Cash รวมถึง Near Cash ก็คือ 
อะไรก็ตามที่สามารถเปลี่ยนมาเป็นเงินได้อย่างรวดเร็ว เช่น ตั๋วแลกเงิน 

เป็นต้น อะไรที่เป็น Cash จะปลอดภัยมาก เพราะมูลค่าแน่ชัด เวลาหุ้น

ลงแรงๆ ทั้งโลก หรือมีเหตุการณ์รุนแรงมากๆ นักลงทุนก็จะรีบขายหุ้น

เพื่อมาถือ Cash เพราะปลอดภัยมาก มูลค่าสินทรัพย์สามารถระบุได้

ชดัเจนว่าเท่ากบัเท่าไหร่ ณ เวลานัน้ เคยได้ยนิค�ำว่า Money Market ไหม

ครับ ก็คือกลุ่ม Cash นี่แหละ กองทุนที่ลงทุนใน Money Market ก็คือ 

เน้นลงทุนใน Cash อาจจะในหรือต่างประเทศ ไม่เชื่อลองไปค้นหนังสือ 

ชีช้วนของการขายกองทนุ Money Market จะพบว่ามกีารแสดงข้อมลูว่า

จะไปลงทุนที่ไหนได้บ้าง เช่น ฝากเงินธนาคารต่างประเทศที่ได ้Moody  

Rating สูงๆ (สูงกว่า Rating ของธนาคารอันดับ 1 ของประเทศไทย

อกี) พดูถึงเงินฝากต่างประเทศแล้ว ขออธบิายต่ออกีนิด ประเทศทีพั่ฒนา

แล้วดอกเบี้ยเงินฝากจะต�่ำมากครับ ส่วนประเทศที่ด้อยพัฒนาดอกเบ้ีย

เงินฝากจะสูง

ประเทศที่เจริญแล้วธนาคารจะไม่เน้นเงินฝาก 

บางช่วงจะเห็นว่าเงินฝากเป็นภาระ เงินฝากก้อนแรกที่

เทยีบเป็นเงินบาทไทยประมาณ 1 - 2 แสนบาทแรกจะไม่มี

ดอกเบีย้ ท�ำให้คนต้องหาทางลงทนุให้เงินออมงอกเงย

ขึ้น มีเงินมากก็ปวดหัวเหมือนกัน ไม่มีที่ฝากเงินที่ให้ได้

ดอกเบี้ยสูงๆ น่ะครับ
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หัวข้อต่อมา คือ Bond แบ่งออกเป็น 2 ประเภท

คือ Government Bond กับ Corporate Bond ภาษาไทยจะเรียกว่า 

พันธบัตรรัฐบาลกับพันธบัตรเอกชน รัฐบาลก็ต้องใช้เงินเหมือนกัน ต้อง

ออกพันธบัตรไปหาเงินมาใช้ คงไม่ได้ไปกู้เงินจากธนาคาร ฐานะทางการ

เงนิของรฐับาล (ของประเทศ) จะแขง็แกร่งกว่าฐานะการเงนิของเอกชน 

(ในประเทศไทย) เคยซ้ือพันธบัตรไหมครับ ดอกเบี้ยระหว่างพันธบัตร

รัฐบาลกับพันธบัตรเอกชนแตกต่างกันมากครับ ถึงแม้ว่าจะเป็น Bond 

เหมือนกัน เพราะการจัดอันดับความน่าเชื่อถือต่างกันมาก ถ้าพันธบัตร

ที่ออกโดยรัฐบาลความเสี่ยงในการผิดนัดช�ำระหนี้จะน้อยมาก (ช�ำระหนี้

เราไง เราไปซื้อ) เพราะฉะนั้นผลตอบแทน (ไม่เรียกว่าดอกเบี้ย) จะน้อย  

น้อยขนาดไหน ตอบได้ว่าอยู่ระหว่าง 1 - 2% เท่านั้น ส่วนพันธบัตร 

เอกชนจะเสนอผลตอบแทนการลงทุนมากกว่า มากขนาดไหน ตอบอีกที 

ให้พิจารณาจาก Rating ถ้าได้ระดับ A ก็จะต�่ำกว่าเงินฝากธนาคาร หรือ

เท่ากับเงินฝากธนาคารประมาณ 2 - 4% ต่อปี หาก Rating ได้ระดับ B 

สถาบันการเงิน เช่น ประกันภัย มักจะมีนโนบายไม่ลงทุนซื้อพันธบัตรที่

ได้ต�ำ่กว่า A ท�ำให้ผลตอบแทนการลงทุนจะมากกว่าเสมอ เพราะถ้าให้

ผลตอบแทนต�่ำก็ไม่มีคนซื้อ หากบริษัทออกพันธบัตรระดมทุนเองจาก

ประชาชนโดยไม่ผ่านธนาคาร (ไม่ต้องกู้ธนาคาร) ก็ควรจะอยู่ประมาณ  

5 - 7% ต่อปี เหตุผลคือ ถ้ากู้ธนาคารที่ติดดอกเบี้ยเงินกู้ MLR (Mini-

mum Lending Rate) + 1% จะประมาณ 7 + 1% เท่ากับ 8% ต่อ

ปี บริษัทที่ระดมเงินทุนเองผ่านพันธบัตรเสนอผลตอบแทน 5 - 6% ต่อ

ปี ก็จะช่วยประหยัดเงินกู้ธนาคารได้ไม่น้อยกว่า 1 - 2% ต่อปี ถ้าระดม

เงินทุน 5 พันล้านบาท มีส่วนต่างแค่ 1% ก็ลด cost ไปได้ 50 ล้านบาท

ต่อปีแล้ว ตามทันไหมครับ
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ถ้าเราฝากเงินธนาคารประเภทประจ�ำจะได้ดอกเบ้ียประมาณ  

2 - 4% ต่อปี หากมาลงทุนในพันธบัตรรัฐบาลก็พอๆ กัน แต่ความเสี่ยง

น้อยกว่า เพราะฐานะทางการเงินรัฐบาลแข็งแรงกว่า แต่หากมาลงทุน

ในพันธบัตรเอกชนที่ได้ Rating ต�่ำกว่า A ก็จะได้ผลตอบแทน 5 - 6 % 

มากขึ้นกว่าเดิมเกือบเท่าตัวเลย มีเงิน 100,000 บาท ฝากธนาคารเล็กๆ 

ได้ดอกเบี้ยสูงสุด 4% ต่อปี ก็ประมาณ 4,000 บาท

หากย้ายมาซื้อพันธบัตรเอกชนที่ได ้Rating ต�่ำกว่า A ก็จะได้ผล

ตอบแทนต่อปีประมาณ 6,000 บาท

อาจจะคิดว่าน้อยเพราะผมเทียบกับหลักแสน ลองคิดสิครับ ถ้า

หลักล้านล่ะ มีส่วนต่างถึง 20,000 บาทเลย ถ้าอยากได้ผลตอบแทนของ

การลงทุนในพันธบัตรให้ไปชมที่นี่ครับ www.Thaibond.com

มีอะไรให้อ่านอีกเยอะ 
 ที่ส�ำคัญเป็นของจริงกับตลาด 

Bond ในเมืองไทย 
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ต่อมาก็เรื่องหุ้น (Equity) เมืองไทยจะติดกับ
ค�ำว่า Stock

เล่นหุน้ท�ำไม ค�ำตอบคอือยากรวย คอนเซ็ปต์ของคนไทยคอืซ้ือหุน้

ราคาถูกขายราคาแพง ซือ้ราคา 10 บาท ขายออกไปที ่16 บาท ก�ำไรแล้ว 

60% ภายในไม่กี่วัน ไม่กี่ชั่วโมง โอกาสได้ก�ำไรสูงมาก ต้องเฝ้าหน้าจอ 

ซื้อเสร็จแล้วตั้งขายเลย รอก�ำไรจากส่วนต่างหักค่า Commission ราคา

ขึ้นเกิน 2 ช่องเคาะขายทันท ีนี่แหละการเล่นหุ้นของคนไทยส่วนมาก 

หากอ่านในต�ำราไม่ใช่แบบนี้ครับ เขาจะอธิบายว่า ซื้อหุ้นเพราะ

หวงัเงนิปันผล หากบรษิทัมผีลประกอบการด ีรายได้ด ีก�ำไรเพิม่ เงนิปันผล

ก็จะมากข้ึน จงึต้องท�ำการวเิคราะห์งบการเงินของบริษทัโดยจะวิเคราะห์

รายไตรมาสเลยทีเดียว ปกติงบการเงินของบริษัทท�ำเอาไว้เสียภาษี ออก

ปีละ 1 ครั้งเท่านั้น แต่บริษัทในตลาดหลักทรัพย์ฯ จะออกกันปีละ 4 ครั้ง 

คือทุกๆ 3 เดือน เพื่อจะได้สะท้อนผลประกอบการของบริษัท ท�ำให้

ต้องมีอาชีพนักวิเคราะห์หลักทรัพย์เพื่อมาติดตามผลประกอบการของ

บริษัทที่มีหุ้น Trade ในตลาดหุ้น มีการเก็บสถิติย้อนหลังเรื่องเงินปันผล 

สัดส่วนทางการเงินต่างๆ ก็พวก Financial Ratio นั่นแหละครับ มีการ

วิเคราะห์งบการเงินในรูปแบบพิเศษ คือ มีการเปรียบเทียบบริษัทในกลุ่ม

อุตสาหกรรมเดียวกัน ทั้งในประเทศและต่างประเทศ

การวิเคราะห์หลักทรัพย์ส�ำหรับลูกค้ารายย่อยกับลูกค้าสถาบัน

แตกต่างกันมาก ลูกค้ารายย่อยจะเน้นโอกาสที่จะได้ก�ำไร เหตุผลรองรับ 

สรปุสัน้ๆ คอื น่าลงทนุเพราะอะไร แต่หากเป็นบทวเิคราะห์ระดบัสถาบัน 

ต้องได้มาตรฐานสงูมาก เช่น เขยีนบทวเิคราะห์เป็นภาษาอังกฤษ จบการ

ศึกษามาในหลักสูตรที่เกี่ยวข้อง เช่น เศรษฐศาสตร์ การเงินการธนาคาร 

มปีระสบการณ์ หลายแห่งจะใช้นกัวเิคราะห์คุม้มาก แบ่งเป็นอตุสาหกรรม 

เช่น นักวิเคราะห์กลุ่มสื่อสาร ก็จะต้องดูแลหุ้นสื่อสารใน South East 

Asia ทั้งหมด คือ ไทย มาเลเซีย สิงคโปร์ อินโดนีเซีย และอื่นๆ งาน

หนักไม่เบา นักวิเคราะห์ก็จะต้องมีความสามารถเจาะจง คือ วิเคราะห์

กลุ่มอะไร สื่อสาร ธนาคาร บริการ เป็นต้น 
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เล่นหุ้นได้ผลตอบแทนเท่าไหร่ 
ส่วนมากคิดไม่ได้ครับ 

เพราะเข้าเร็วออกเร็ว เลยไม่ได้คิดเป็น % 

ท�ำไมต้องคิดเป็น % ก็เพราะว่าฝากเงินประเภทออมทรัพย์ได้

น้อยกว่า 1% ต่อปี ถ้าฝากประจ�ำจะได้ดอกเบี้ยไม่เกิน 4% (ค่าเฉลี่ย 

2% กว่าๆ) หากไปลงทุนในพันธบัตรรัฐบาลก็พอๆ กัน แต่ความเสี่ยง

ลดลง ถ้ามาลงทุนพันธบัตรเอกชนที ่ Rating รัฐบาลต�่ำกว่า A ก็จะได้

ประมาณ 5 - 6 % 

ถ้าเล่นหุ้นขาดทุน 
เอาเงินไปฝากธนาคารคุ้มกว่าไหมครับ

ผลตอบแทนการลงทุนในหุ้นตอบได้ยากมาก

หุ้นในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยมีจ�ำนวนมาก แต่ละตัว

เคลือ่นไหวไม่เหมือนกนั หุน้บางตวัจ่ายเงนิปันผล บางตวัไม่จ่ายเงนิปันผล

แต่อย่างน้อยเล่นหุ้นก็ควรจะได้ก�ำไรมากกว่าเงินฝากธนาคาร

หากก�ำไร 10% ต่อปี พอหรือไม่ กย็งัตอบไม่ได้ เพราะซ้ือหุน้ไม่เคย

ถือครบ 1 ปี แค่ 2 ช่องก็ขายแล้ว พอหุ้นขาลงก็ไม่ได้สักบาท แถมยังติด

หุ้นอีก นี่แหละครับนักลงทุนรายย่อยหรือนักเก็งก�ำไร หากซื้อขายหุ้นทุก

วันมีเงิน 100,000 บาท เล่นไปครบปีโดยไม่เติมเงินเพิ่มเข้าไป พอสิ้นป ี

ลองคิดดู ก�ำไรกี่ % ถ้ามีก�ำไรก็ควรเล่นต่อไป ถ้าขาดทุนมากก็ควรจะคิด

ให้นานๆ ว่าเราพลาดอะไรไป ท�ำให้เงินสะสมเงินออมลดลงไป เพราะ

กว่าจะสะสมได้ 100,000 บาท 1 ล้านบาท ใช้เวลานานพอดู
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