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ทริปตอไปบอกอขอนําเสนอ เที่ยวไตหวันคะ ...ไตหวัน อาจจะยังเปน

ประเทศที่ยังไมขึ้นช่ือเรื่องการทองเท่ียวสําหรับคนไทยมากนัก แตเชื่อไดแน

วา ความพิเศษของประเทศนี้ไมแพที่ไหนแนนอน!

ไตหวัน เปนสวนผสมท่ีลงตัว ระหวางอารยธรรมตะวันออกท่ีไม

อินเทรนดจาเหมือนเกาหลี ไมพลุกพลานวุนวายขนาดฮองกง แตก็ไมใชถึง

ขนาดที่วาอารยธรรมแบบชนบท เดินปาเดินเขามากมายนัก 

ที่นี่ลงตัวเปนท่ีสุด ในการทองเท่ียวแบบ Multi cultural คือความ

ผสมผสานระหวางเมืองเกาและเมืองใหม ที่ยังคงหาไดที่ไตหวัน ถาจะเท่ียว

ในเมือง ก็หรรษากับแสงสีไดเต็มท่ี เสพเทคโนโลยีลํ้าๆ ไดอยางสนุกสนาน 

แตแคเลยออกไปเพียงนอกเมืองก็จะพบกับวัดวาอาราม บรรยากาศเงียบสงบ 

เดินเลนสบายๆ ในสวนสวยไดฉํ่าปอดทั้งวัน

ที่นี่ขึ้นชื่ออีกอยางเรื่องของกิน รานอรอย ไมพลาดอยูแลวที่จะรีวิวให

ทุกทานไดติด wish list รอตามไปชิมกัน

บอกอเชื่อแนวา ไมวาเราจะเดินทางไปท่ีใด สิ่งที่ไดกลับมา คือ

ประสบการณลํ้าคา ที่พรอมจะเปลี่ยนโลกเราไดทุกครั้ง ที่เราพรอมกาวเทา 

ออกไปเจออะไรใหมๆ

ËÇÑ§Ç‹Ò·Ø¡·‹Ò¹¨Ðà̈ ÍáÃ§ºÑ¹´ÒÅã¨àª‹¹¡Ñ¹
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หนังสือเลมนี้ตั้งใจเขียนข้ึน เพื่อใหผูอานท่ีชอบ

ผจญภัยหรือนิยมการทองเท่ียวไดลองไปสัมผัสมุมมอง

ทางวัฒนธรรม ความเปนอยู วิถีชีวิตและสถานท่ีทอง

เท่ียวใกลบานเราอยางไตหวันในแบบท่ีไปดวยตัวเอง 

ไมตองพึ่งพาบริษัททัวรหรือไกดนาํทางก็สามารถทําได 

มือใหมหัดเท่ียวหรือจะเปนมือเกาแตอยาก

เที่ยวอีก สามารถใชหนังสือเลมนี้เปนทางลัดนําเที่ยวได

งายๆ เน้ือหาในหนังสือจะเนนการทองเท่ียวแบบตะลุย

กิน ตะลุยเท่ียว ในแบบฉบับท่ีกระเปาตังคไมหนามาก

ก็สามารถไปเหยียบเกาะไตหวัน กิน ดื่ม เที่ยวอยูที่นั่น

หลายวันไดสบาย



ใครท่ีมองหาแหลงเทีย่วแหงใหม พกัผอนแบบสบาย เดินทางงาย งบไม

แพงมาก เลือกไตหวันเปนปลายทางไดเลยครับ เพราะในเลมพูดถึงการเลือก

หองพัก ระบบคมนาคมขนสง รวมถึงแนะนําสถานที่ทองเที่ยวสําคัญพรอมวิธี

การเดินทางไวใหแลว

หนังสือจะแนะนําต้ังแตการขอวีซา การจองตั๋วเครื่องบิน การเดิน

ทางในไตหวัน สถานที่สําคัญเมื่อไปเยือนไตหวัน เกร็ดเล็กเกร็ดนอย รวมถึง

อาหารข้ึนชื่อที่คนทองถ่ินนิยมกัน และไมพลาดท่ีจะแนะนําของติดไมติดมือ

กลับมาฝากคนรูจักดวย

เน้ือหาทีเ่ขียนจะใชเปนภาษาพูดเชงิสบายๆ ไมเครงเครยีดกับสํานวน

ที่เปนทางการมากนัก หากผูอานมีเวลาไมมาก และจําเปนตองรีบเดินทาง 

ยังสามารถดูโปรแกรมเที่ยวทายเลมซ่ึงแนะนําไวแลว ใชวางแผนอยางคราวๆ

ไดเลยครับ

à·ÕèÂÇãËŒÊ¹Ø¡ à»�´âÅ¡·ÑÈ¹ �ãËÁ‹æ
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ÃÙŒ¨Ñ¡äμŒËÇÑ¹

ผมจําไดวา ไตหวัน เปนที่แรกที่ทําให

ผมรู ว า การไดไปทองเที่ยวเปดหูเปดตา

ตางประเทศคร้ังนัน้ชางแตกตางกบัชวีติความ

เปนอยูในเมอืงไทยคอนขางมาก ทัง้ในแงของ

วัฒนธรรม ชีวิตความเปนอยู อาหารการกิน 

และระบบคมนาคม ทําใหคิดวาถามีโอกาสก็

จะแวะกลับมาเที่ยวอีกหลายๆ ครั้ง 
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หากจะถามวาไตหวันมีอะไรให

ผมตองกลับมาเที่ยวบอยๆ สิ่งที่ชื่นชอบ

มากท่ีสุดก็คือ ความเปนระเบียบของ

ผูคน วิถีชีวิตท่ีดูเรียบงายแตไมตกยุค 

รวมถึงอาหารการกินที่หาไมไดในเมือง

ไทย อันนี้แหละครับของโปรด อีกทั้ง

ใชเวลาเดนิทางเพยีงไมก่ีชัว่โมงก็ถงึแลว 

เพราะใกลเมืองไทยแคนี้เอง

การเที่ยวในไตหวันเปนเรื่องงาย

มาก เพราะระบบคมนาคมบานเขา

สะดวกจรงิๆ จะไปไหนกไ็มตองพะวงกบั

การแลกเงินใหตุงกระเป า พกบัตร

ใบเดียวก็จายทั้งคารถ คานํ้า คาขนมได

เสร็จสรรพ เลยทําใหการเท่ียวแบบน้ี 

ไมตองอาศยัไกดหรอืทวัรนําทางกส็ามารถ

ไปเที่ยวเองได
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ไตหวัน ครั้งแรกที่ผมไดยินชื่อนี้ก็นึกภาพไมออกเหมือนกันครับ 

วาบานเมืองเขาจะมสีถานทีท่องเทีย่วและมีอะไรนาสนใจบาง ถามใครตอ

ใครก็บอกวา ไปทําไมไตหวัน ไปแลวไมเห็นจะมีอะไรเลย พายุ ฝน และ

ความแปรปรวนของอากาศมคีอนขางเยอะ ไปทําไมใหเสียเวลาและคาต๋ัว

เครื่องบิน นอนเลนที่บานยังสนุกกวาอีก แนะวากันไปโนน

แนนอนละครบั คนชอบเทีย่วอยางผมยิง่หามกเ็หมอืนยิง่ย ุสวนตวั

ผมเชือ่วาประสบการณและความชอบของแตละคนตางกนั บางคนไปแลว

ชอบ บางคนบอก…ไมชอบ ผมวานะ...จะไปไหนแตละที่ ควรถามความ

ตองการตัวเองดีกวาครับ ไปทําไม ไปกับใคร ไปเพื่ออะไร เพื่อความสนุก 

เพื่อเปนประสบการณ หรือแคเหยียบแผนดินเคาเอามัน

สําหรับผมแลว จุดประสงคหลักในการเท่ียวก็เพื่อดูวิถีชีวิตผูคน 

บานเมือง และดูวัฒนธรรมแปลกใหมบาง แคนี้ก็พอใจแลว เมื่อมีโอกาส

เดินทางไปสัมผัสดวยตนเอง ผมกลับพบวาไตหวันเปนเมืองท่ีนาไปมากๆ 

เลยครับ คาครองชีพก็พอกับบานเรา บานเมืองก็ทันสมัย เท่ียวงาย

กนิงาย เดินทางสะดวก ผูคนมีระเบียบวินยั และท่ีสาํคัญคือ...ใกลบานเรา

แคนีเ้อง...ซือ้หนังสอืผมแลวไปเท่ียวกันเถอะครบั สบิปากวาไมเทาตาเห็น

จริงๆ นะ
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ไตหวันเปนเกาะขนาดเล็ก มีพื้นท่ีประมาณ 36,000 ตาราง

กิโลเมตร ตั้งอยูในมหาสมุทรแปซิฟก ระหวางทะเลจีนตะวันออกและ

ทะเลจีนใต มีแนวเขาอยูบริเวณตอนกลาง ทอดยาวจากทิศเหนือสู

ทิศใต รูปรางคลายกบัใบไม และอยูหางจากจนีแผนดินใหญประมาณ 

160 กิโลเมตร 

แมวาพืน้ทีโ่ดยรวมจะมีสภาพ

เปนเกาะ แตไตหวันนับวาประสบ

ความสําเร็จทางเศรษฐกิจ และมีชื่อ

เสียงในสายตาชาวโลกวาเปนเมือง

แหงอุตสาหกรรมระดับช้ันแนวหนา

เลยทีเดียว 

นอกจากไตหวันจะมีความ

ทันสมัยและมีภาคอุตสาหกรรมที่

มชีือ่เสยีงแลว ยงัถือวาเปนเกาะทีเ่ตม็

ไปดวยแหลงทองเท่ียวและสิง่มหศัจรรย

ทางธรรมชาติมากมาย เน่ืองดวย

ภูมิประเทศท่ีแวดลอมดวยภูเขา 

ที่ราบลุม และหาดทรายที่ทอดตัว

ตลอดแนวชายฝง ไตหวันจึงเปนจุด

หมายนาสนใจทีน่กัทองเทีย่วตองการ

มาสัมผัสใหไดสักครั้งในชีวิต
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หลังจากญีปุ่นแพสงครามและถูกฝายสมัพันธมติรบงัคบัใหยกเกาะ

คืนใหจีน พรรคกกมินตั๋ง โดย นายพลเจียงไคเช็ค ไดเร่ิมสงกําลังพล 

ครู พยาบาล ขาราชการชั้นสูง แพทย และนักธุกิจมาพัฒนาเกาะไตหวัน 

เมื่อพรรคคอมมิวนิสตจีนมีอํานาจรุงเรืองชวงป ค.ศ. 1949 พรรค

กกมินต๋ังท่ีเปนฝายแพก็พาผูคนหนีมาตั้งหลักที่ไตหวัน เพ่ือวางแผน

จะกลับไปครองอํานาจในจีนตอไป โดยมี นายพลเจียงไคเช็ค เปน

ประธานาธิบดีไตหวันคนแรก

ยุคนั้น เหมา เจอตุง มีอํานาจเต็มที่ในจีนแผนดินใหญ แตผูนําทั้ง

สองของจีนคือ ผูนําพรรคคอมมิวนิสต กับ ผูนําสาธารณรัฐจีนบนเกาะ

ไตหวัน ตางก็แยงกันเปนกระบอกเสียงของประชาชนจีนในเวทีโลก 

จนกระทัง่ในป ค.ศ. 1971 ไตหวันซ่ึงรวมกอต้ังองคการสหประชาชาติ 

ไดสญูเสียสมาชิกภาพประเทศตวัแทนใหกบัจนี และตอมาในป ค.ศ. 1978 

สหประชาชาติก็ประกาศรับรองประเทศใหจีนเพียงประเทศเดียวเทานั้น 

ปจจุบันไตหวันถือเปนเขตการปกครองพิเศษของประเทศจีนที่มี

กฎหมายแตกตางออกไปเทานั้น 
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àÁ×Í§ÊíÒ¤ÑÞ : 
ä·à» (Taipei) เมืองหลวงที่รูจักกันดี เปนศูนยกลางความเจริญและ

ความทันสมัย มีประชากรอาศัยอยูหนาแนนมากที่สุดของเกาะ

à¡ÒÊ§ (Kaohsiung) เมืองใหญอันดับสองของไตหวัน ตั้งอยูในเขต

ภาคใต เปนเมืองทาและศูนยกลางเศรษฐกิจท่ีสําคัญของเขตมีทาเรือขนาด

ใหญที่ติด 1 ใน 10 อันดับแรกของโลก

¨ÕËÅ§ (Keelung) เมืองทาท่ีสาํคัญของภาคเหนอื มสีถานท่ีทองเท่ียวสําคัญ
ทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรมมากมาย

à¶ÒËÂÇ¹ (Taoyuan) เมอืงอุตสาหกรรมทีส่าํคญัของไตหวนั และเปน

ทีต่ัง้ของสนามบนินานาชาตเิจยีงไคเชค็ หรอืเรยีกอกีชือ่หนึง่คอื สนามบินเถาหยวน

àÇÅÒ : เวลาในไตหวันเร็วกวาประเทศไทย 1 ชั่วโมง
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»ÃÐªÒ¡Ã : ประมาณ 22.9 ลานคน ซึ่งสวนใหญเปนชาวจีนฮ่ัน 

สําหรับเมืองไทเปมีประชากรประมาณ 2.62 ลานคน

ÀÒÉÒ : ใชภาษาจีนกลาง (Mandarin) เปนภาษาราชการ สวนภาษา

ฮกเกี้ยน (หมิ่นหนาน) เปนภาษาทองถิ่นที่ใชทั่วไปคูกับภาษาจีนกลาง 

ÃÐººä¿¿‡Ò : ไตหวันใชกระแสไฟฟาแบบ 

110 โวลต ปลั๊กเสียบเปนแบบขาแบน เพราะฉะนั้นถา

ใครมีเครื่องใชไฟฟาที่จําเปน อยาลืมพกหัวแปลงจาก

หัวกลมเปนหัวแบน หรือพกปลั๊กแบบที่ใชไดทั่วโลก 

(Universal Adaptor) ติดตัวไปดวยนะครับ

ÊÀÒ¾ÍÒ¡ÒÈ : โดยรวมอากาศอบอุน แต อาจจะแปรปรวนบาง

เล็กนอย เนื่องจากสภาพภูมิประเทศที่เปนเกาะ จึงพบเห็นฝนตกไดอยูเสมอ 

ชวงหนารอนจะมอีากาศรอน แตชวงบายอาจจะมพีายุบาง สวนชวงหนาหนาว

จะมีอากาศเย็นสบาย

ÊÀÒ¾ÍÒ¡ÒÈ : โดยรวมอากาศอบอุน แต อาจจะแปรปรวนบาง

เล็กนอย เนื่องจากสภาพภูมิประเทศที่เปนเกาะ จึงพบเห็นฝนตกไดอยูเสมอ 

ชวงหนารอนจะมอีากาศรอน แตชวงบายอาจจะมพีายบุาง สวนชวงหนาหนาว

จะมีอากาศเย็นสบาย
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ใครท่ีมีโรคประจําตัวหรือภูมิแพ อยาลืม

พกไปดวยนะครับ เอาใหพอหรือเผ่ืออีก 1-2 วัน 

เผ่ือมีปญหาฉุกเฉิน เคร่ืองดีเลย สนามบินปด จะ

ไดไมมีปญหาตอสุขภาพของเรา ยาท่ีพกไปก็เอา

เทาท่ีจําเปน และควรมีฉลากติดเปนภาษาอังกฤษ

กํากับไวดวย เผ่ือทางการที่นั่นเขาจะไดอานและ

ไมตองถามมาก ถาใหดีโหลดไปกับเคร่ืองเลย

ก็ดีครับ ยกเวนวาจําเปนจริงๆ คอยพกติดตัว

แตก็ควรมีฉลากยาติดชัดเจน และถาเปนยาน้ํา

ก็ตองเปนบรรจุภัณฑที่ไมเกิน 50 ซีซีครับ 

àμÃÕÂÁμÑÇ¡‹Í¹ä»äμŒËÇÑ¹

เอาละครับ อยากไปกันแลว

ใชไหม แตกอนไปเราควรจะรูขอมูล

กันอยางคราวๆ กอนนะครับ จะได

เตรียมตัวและเตรียมเวลากันไดทัน 

ของบางอยางอาจจะไมตองเตรียม

ไปก็ได ทั้งนี้แลวแตความจําเปนของ

แตละคน สวนจะมีอะไรบางน้ัน อาน

ดานลางไดเลย
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