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ฟรอยด์
บิดาแห่งจิตวิเคราะห์
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ผู้ชายที่มีชื่อเสียงเกือบทุกคนน่าผิดหวัง หรือน่าเบื่อหน่าย 

หรือเป็นทั้งสองอย่าง ฟรอยด์ไม่เป็นแบบนั้นเลย เขามีรัศมี

เปล่งออกมา ไม่ใช่ด้วยชื่อเสียง แต่ด้วยความยิ่งใหญ่ 

ความระลึกถึงฟรอยด์ โดยเวอร์จิเนีย วูล์ฟ

คํานําสํานักพิมพ์

	 ชีวิตของซิกมุนด์	 ฟรอยด์เต็มไปด้วยเรื่องราว	

เหตุการณ์	 และรายละเอียดต่างๆ	 มากมาย	 จาก

วัยเยาว์จนกระทั่งวาระสุดท้ายของชีวิต	 นอกจาก 

หนงัสอืเล่มนีจ้ะท�าให้ได้รูจั้กกบัฟรอยด์ในฐานะแพทย์ 

นักวิทยาศาสตร์	 ผู้คิดค้นทฤษฎีจิตวิเคราะห์ที่เป็น

ที่ยอมรับในระดับสากล	 และเป็นที่รู ้จักในแวดวง

จิตวิทยาแล้ว	 หนังสือเล่มนี้ยังท�าให้ได้รู้จักฟรอยด ์

ในฐานะบุตรชายคนโตผู ้เป็นที่รักของครอบครัว	

สามีของผู้หญิงที่ตนรัก	 และผู้ชายซึ่งเป็นหัวหน้า

ครอบครัว	

	 ฟรอยด์ในวัยเด็กเกิดมาพร้อมกับสถานะอา	 

ซึ่งมีหลานอายุไล่เลี่ยกันเป็นเพื่อนเล่น	

	 ฟรอยด์ในวัยหนุ่มเติบโตมาพร้อมกับความ 

คาดหวงัของตวัเขาเองและครอบครวัถงึความก้าวหน้า 

และความส�าเร็จในอนาคต	

	 ฟรอยด์กับความรักที่ต้องห่างไกลกับคู่หมั้น	

เขาเขียนจดหมายกว่า	 900	 ฉบับหาคนรัก	 และรอ

คอยถึง	4	ปีก่อนที่จะได้แต่งงานและเริ่มต้นชีวิตคู่	

	 ฟรอยด์กับบทบาทการเป็นแพทย์	 นักวิทยา 

ศาสตร์	 และนักวิจัย	 ผู้ซึ่งอยากประสบความส�าเร็จ	

เขาต้องเผชิญกับอุปสรรคและความขัดแย้งมากมาย

ทางความคิดท่ีส่งผลให้มิตรภาพระหว่างเขากับคน 

ที่เขาเคารพรักต้องจบลง

	 ฟรอยด์กับความเจ็บป่วยอันยาวนานทั้งทาง

ร่างกายและจิตใจ	 จากแพทย์ผู้ท�าหน้าที่รักษาคนไข้

กลับต้องกลายเป็นผู้ป่วยเสียเอง	

	 ฟรอยด์กับการเป็นยวิท่ีต้องลีภ้ยัช่วงบัน่ปลาย 

ของชีวิต	 จากออสเตรียเมืองที่เขาเกิดและเติบโต

มากว่าค่อนชีวิตสู่ลอนดอน	ประเทศอังกฤษ	 ในช่วง

สงครามจากกลุ่มต่อต้านและกวาดล้างชาวยิวของ

นาซี

	 หนังสือเล่มนี้ฉายภาพของฟรอยด์	 เสมือน 

ผู้อ่านได้เดินทางเติบโตไปพร้อมๆ	กับแต่ละช่วงชีวิต

ของฟรอยด์	ได้ร่วมติดตาม	ร่วมรู้สึกไปกับเหตุการณ์

ต่างๆ	ทีเ่กดิขึน้	และได้ร่วมยนิดไีปกบัความส�าเรจ็และ

การได้รับการยอมรับ	 ทั้งในด้านผลงานและช่ือเสียง	

จะเห็นได้ว่าตลอดชีวิตของฟรอยด์	ฟรอยด์ขยันและ

ท�างานหนกัเสมอมาแม้ว่าจะพบเจอกับอปุสรรคและ

ความขัดแย้งมากมาย	 จึงไม่แปลกเลยที่ในท้ายที่สุด

ผลงานของเขาจะได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง

และเป็นที่จดจ�ามาจนถึงทุกวันนี้

ส�ำนักพิมพ์ยิปซี

สิงหำคม 2563

 



ชี
คํานําผู้แปล

	 วประวัติของผู้คนเป็นราวกับนวนิยายเร่ือง 

	 หนึง่ทีป่ระกอบด้วยรสชาติทีห่ลากหลายตาม

แต่บคุคลไป	ฟรอยด์	ผู้นบัเป็นสัญลักษณ์แห่งยุคสมัย	

ผู้เป็นไอคอนของจิตวิทยา	 เฉกเช่นไอน์สไตน์ส�าหรับ

ฟิสิกส์	และชาร์ลส์	ดาร์วินส�าหรับทฤษฎีวิวัฒนาการ	

ได้ถูกน�าเสนอโดยรูธ	 เชพพาร์ดด้วยส�าบัดส�านวนที่

กระชบัและน่าตดิตาม	พร้อมภาพประกอบ	หลกัฐาน

ร่วมสมัย	อาทิ	เอกสารและจดหมายส�าคัญๆ	ราวกับ

ได้พาผูอ่้านไปนัง่อยูใ่นพพิธิภณัฑ์บ้านเลขที	่19	ถนน

แบร์กกัซเซอ	 กรุงเวียนนา	 บ้านท่ีเป็นจุดเร่ิมต้นของ

ต�านานมากมายของฟรอยด์และได้พักอาศัยอยู่กว่า

ค่อนชีวิต	 ฟรอยด์ยืนอยู่ในต�าแหน่งที่สูงส่งในทาง

ภูมิปัญญาในสายตาอนุชนรุ่นหลังและเป็นแสงสว่าง

ผู้ชี้ทางสู่การเข้าถึงจิตอันยากแท้หยั่งถึงของมนุษย์

อย่างไรเสีย	 นั่นก็เป็นภาพลักษณ์หนึ่งที่ผู้คนได้ให้

คุณค่าแก่ฟรอยด์ในภายหลังช่วงเวลาแห่งชีวิตของ 

ฟรอยด์ที่ได้ล่วงพ้นไปนานแล้ว	 ฟรอยด์เป็นเพียง

บุรุษผู้ยิ่งใหญ่ก็จริง	 แต่ก็หาใช่เทพเจ้าที่มิอาจผิด 

พลัง้	ปราดเปรือ่งและทรงพลานภุาพไปในทกุบทบาท	

ฟรอยด์มชีีวติอยูใ่นยุคทีก่ารเมืองการปกครองมีความ

ผันผวนในยุโรปกลาง	 เขาเจริญเติบโตในหน้าที่การ

งานและภมูปัิญญาร่วมสมยักบัยคุทองของจกัรวรรดิ

ออสเตรีย-ฮังการีที่มีนครเวียนนาเป็นศูนย์กลางแห่ง

วทิยาการแห่งหนึง่ของยโุรปในห้วงเวลานัน้	ก่อก�าเนดิ

และสร้างแรงบนัดาลใจให้แก่ผูค้นมากมายทัง้ในด้าน

ศาสตร์และศิลปะ	 (ไม่เว้นแม้แต่ฮิตเลอร์ในวัยหนุ่ม 

ผู้เคยใฝ่ฝันที่จะได้เป็นจิตรกรใหญ่แห่งกรุงเวียนนา)	

ฟรอยด์ได้รับอิทธิพลโดยตรงจากสภาพแวดล้อมท่ี

รุ่มรวยอารยธรรมของเมืองนี้	 ในทางหนึ่งยังเป็นผู ้

จุดไฟแห่งความตื่นตัวในวิทยาการด้านจิตวิเคราะห	์

ก่อก�าเนิดสมาคมนักจิตวิเคราะห์ที่เป็นแหล่งรวม 

และเพาะบ่มเหล่าบุคลากรรุ่นหลังที่มีชื่อเสียงและ

ท�าคุณประโยชน์ต่อโลกอีกมากมาย	 ในด้านผลงาน 

วิชาการได้ฝากงานทรงคุณค่าที่มีผลกระทบต่อชีวิต 

ผู้คน	 โดยต่อมาผ่านการพิสูจน์ทดลองเชิงประจักษ์

ตามครรลองขององค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์	แม้ยัง

มีหลากหลายแนวคิดโดยเฉพาะในระดับปลีกย่อย 

ก็ได้ถูกแก้ไขปรับปรุงเรื่อยมาล้อไปตามความเจริญ 

ก้าวหน้าของเทคโนโลยทีีข่ยายศกัยภาพในการตรวจ

สอบความถกูต้องนัน้ได้แม่นย�าชดัเจนยิง่ขึน้	กาลเวลา

และเทคโนโลยอีกีเช่นกนัทีไ่ด้ตอกย�า้มโนทศัน์ท่ีปราด

เปรือ่งล�า้ยคุสมยัของฟรอยด์	ในด้านของชวีติส่วนตวั

นัน้	ตามทีไ่ด้กล่าวไปแล้วในข้างต้นว่าแม้นฟรอยด์จะ

เป็นหนึ่งในบุคคลที่ปราดเปรื่องที่สุดคนหนึ่งในรอบ

สหัสวรรษ	 แต่เราจะได้เห็นถึงส่วนความเป็นมนุษย	์ 

มรีกัใคร่	หงึหวง	ชงิชงั	เยีย่งมนษุย์สามญัทัว่ไป	หลาย

โอกาสที่ผลงานที่ฟรอยด์ได้ทุ่มเทสรรค์สร้างขึ้นมา 

ไม่เป็นทีย่อมรบั	ส่งผลร้ายแรงถงึขนาดกดีกนัออกจาก 

วงวิชาการ	 หรือด้วยความคิดเห็นต่อแนวคิดที่แตก

ต่างน�ามาสู่การพังทลายของมิตรภาพระหว่างบุคคล	

เรื่องราวเหล่าน้ีช่วยตกแต่งละครชีวิตของฟรอยด์ให้

ดูมีสีสันขึ้น	 ทั้งยังเห็นบริบทของการน�าพาสัจธรรม

ทางวิทยาศาสตร์แหวกผ่านหมอกม่านแห่งทัศนคติ

และความขดัแย้ง	สถาปนาตัวตนเป็นทฤษฎหีลกัของ

วงการในปัจจุบัน

	 โดยส่วนตัวผู้แปลซ่ึงมีภูมิหลังเป็นนักฟิสิกส์

รู้จักฟรอยด์ผ่านการกล่าวถึงในหลากหลายสื่อของ

วัฒนธรรมกระแสหลกั	แต่กเ็ริม่เคยได้อ่านชวีประวัติ

และผลงานของฟรอยด์จริงๆ	 เมื่อสนใจอ่านหนังสือ

เกีย่วกบัจติวทิยาหลังจากประทบัใจในเรือ่งราวปราด



เปรื่องล�้าลึกในภาพยนตร์สยองขวัญ	 The	 Silence	

of	the	Lambs	ทั้งนี้ชีวประวัติซิกมุนด์	ฟรอยด์ก่อน

หน้าน้ีนับว่าแทบจะหาได้ยากที่จะมีภาพประกอบ

มากมายราวก�าลังนั่งดูสารคดี	ทั้งยังอ่านง่าย	แม้อาจ

จะหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องใช้ศัพท์เฉพาะทางการ

แพทย์บ้าง	 แต่ก็ได้อธิบายออกมาให้บุคคลทั่วไป

พอเข้าใจได้	 ผู้แปลจึงหวังในประโยชน์แก่ผู้อ่าน	 ทั้ง

ในด้านเปิดโลกทัศน์ด้านจิตวิทยาและวิทยาศาสตร์

การแพทย์	 และในด้านความบันเทิงไปพร้อมๆ	 กัน	

อีกด้วยความมุ่งหมายหน่ึงของฟรอยด์ที่ไม่ได้สร้าง

วิชาการด้านจิตวิเคราะห์เพื่อใช้งานแค่เพียงในกลุ่ม 

ผู้ป่วยจิตเวชเท่านั้น	 ยังต้องการสร้างขึ้นมาเพ่ือให้

ทุกผู้ทุกคนสามารถน�ามาใช้ประโยชน์ในการเข้าใจ 

ตนเองและผูอ้ืน่ในระดบัจติใจอย่างเป็นวิทยาศาสตร์	

พฤฒิ กำฬสุวรรณ
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ห	 นังสือเล่มนี้มีเอกลักษณ์ตรงที่ได้เขียนให ้

	 รูส้กึราวกบัว่าก�าลังยืนอยู่ในห้องท�างานหรือ

ห้องตรวจของฟรอยด์เหมือนอย่างที่เป็นในปี	 1939	

เมื่อฟรอยด์จากไป	บนชั้นหนังสือเต็มไปด้วยหนังสือ

ที่ฟรอยด์อ่านไม่ว่าจะเป็นด้านวิทยาศาสตร์	 ศิลปะ	

วรรณกรรม	ประวัติศาสตร์	โบราณคดี	และจิตวิทยา	

โบราณวัตถุท่ีฟรอยด์รักตั้งวางอยู่ในตู้กระจกและ 

ทกุพืน้ที	่ไม่เพยีงแสดงถงึนยัส�าคญัของ	‘อดีตกาล’	ที่

ปรากฏในงานของเขาเท่านัน้	แต่ยงัยนืยนัความสนใจ

ในด้านศิลปวัฒนธรรมอีกด้วย	 ภาพของบุคคลที่เขา

รักถูกแขวนไว้บนผนังและชั้นวาง	 เป็นภาพของอดีต

ครูและเพื่อนร่วมงาน	 อีกทั้งหญิงผู้ร่วมทางเดินชีวิต 

กับเขา	เรียงรายไปตามผนังยังมีโซฟายาวที่คนไข้นับ

ร้อยเคยได้เล่าเรื่องราว	 ความฝัน	 และความทรงจ�า 

นับพันภายใต้ระเบียบวิธี	free	association	หนังสือ

เล่มนี้	‘ฟรอยด์’	สร้างบรรยากาศผ่านภาพประกอบ 

มากมายและน�าไปสู่ค�าตอบของค�าถามส�าคัญของ 

ผู้ศึกษาชีวประวัติของฟรอยด์ที่ว่า	 “แล้วฟรอยด์ไป

เอาความคิดเหล่านี้มาจากไหน”

	 เพื่อการศึกษาให้ลึกขึ้นไปอีก	 ผู้เขียนได้รับ

สทิธพิเิศษในการเข้าถงึทีเ่กบ็จดหมาย	ภาพถ่าย	และ

เอกสารมากมายจากพิพิธภัณฑ์ของฟรอยด์	เอกสาร

และรูปถ่ายเหล่านี้เพิ่มสีสันให้กับหนังสือ	 สร้าง

ชวีประวตัทิีเ่ป็น	‘รปูภาพ’	ท�าให้เรือ่งราวของฟรอยด์ 

กลับมามีชีวิตขึ้นอีกคร้ัง	 อาจไม่ใช่เร่ืองแปลกอะไร

เมื่อผู ้เขียนแท้จริงแล้วเป็นผู้เขียนสื่อบรรยายใน

นิทรรศการของพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ	 ภายใต้

บริบทของการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองในยุโรป	

การเปลีย่นผ่านสูยุ่คอุตสาหกรรม	ความก้าวหน้าด้าน

ชวีวทิยา	การแพทย์	และจติเวช	เราจะได้เห็นฟรอยด์ 

ในฐานะนักวิจัยที่ก�าลังคิดไม่ตกกับวิชาชีพของตน	 

ในฐานะชายผูม้คีวามรัก	ผู้เคยผิดพลาด	(และได้เขียน

เกีย่วกับความผิดพลาดเหล่านั้น)	ผู้ตอ้งวิตกกังวลกับ

ปัญหาสขุภาพ	การเงนิ	และความสมัพนัธ์กบัเพือ่นฝงู	

ผู้ซ่ึงเติบโตขึ้นมาด้วยความปรารถนาอย่างแรงกล้า

ที่จะค้นพบ	 ‘ความลับแห่งจิตใจ’	 และผู้เหลือไว้แต่

เพียงมรดกทีส่บืเน่ืองมาถงึยคุปัจจุบนั	โครงสร้างของ

หนังสือประกอบด้วยเรื่องราวในหลายมิติและหลาย

ระดับ	 เน้ือหาหลักๆ	 มีภาพและค�าอธิบายประกอบ

ซึ่งจะให้ข้อมูลในหลากหลายระดับ	 ทั้งประวัติโดย

ย่อของ	‘ตัวละครส�าคญั’	(นักจิตวิทยา	เพ่ือนร่วมงาน	

คนไข้	 เพื่อนฝูง)	 จะถูกน�าเสนอใน	 ‘กล่องข้อความ’	

แยกออกมา	หรอืส�าเนาเอกสารส�าคญัๆ	ทีเ่กบ็ไว้อย่าง

เฉพาะเจาะจงเพือ่ให้ดงึออกมาดูได้	สิง่ท่ีน่าสนใจท่ีสดุ

เห็นจะเป็นลายมือของฟรอยด์ในบทความส�าหรับ

วิทยุบีบีซี	 (BBC)	 ในปี	 1938	ซึ่งฟรอยด์ได้สรุปรวม

ชีวิตและผลงานของตนไว้ใน	 120	 ค�า	 ในฐานะงาน

เขยีนทีก่ระชบัเพยีงพอทีช่าวทวติเตอร์ในยคุสมยัใหม่

เห็นแล้วจะชื่นชม	

	 ฟรอยด์ได้รบัการวพิากษ์วิจารณ์เป็นอย่างมาก 

ในไม่กี่ปีที่ผ่านมา	 การวิจารณ์มักใช้ค�าว่า	 ‘ฟรอยด์’	

เพื่อแยกความแตกต่างระหว่าง	 ‘ตัวบุคคล’	 ออก 

จาก	‘งาน’	ของเขา	ข้อวิจารณ์ซึง่พุง่เป้าไปท่ีตวับคุคล 

เป็นข้อวิจารณ์อันเป็นปกติต่อฟรอยด์	 แสดงให้เห็น

ว่าแนวคดิของฟรอยด์นัน้ไม่มอีะไรมากไปกว่าผลจาก	

‘บุคลิกภาพทางจิตประสาท’	 ด้วยเรื่องราวที่เป็นที่

นยิมและอ่านง่าย	หนงัสอืเล่มนีจ้ะเปิดรปูลกัษณ์ใหม่

ของฟรอยด์ต่อหลายๆ	คน	แสดงให้เห็นถึง	‘ฟรอยด์

ในฐานะมนุษย์’	 ภายใต้บริบทของห้วงเวลา	 ผลงาน	

ผองเพื่อน	ผู้ร่วมงาน	และครอบครัวของเขา	มีอะไร

มากมายให้ได้ค้นหาและชื่นชม	 พร้อมภาพประกอบ

เรื่องราวชีวิตของฟรอยด์

ไอแวน วอร์ด, ผู้อ�ำนวยกำรด้ำนกำรศึกษำ 

และแคโรล ไซเกิล ผู้อ�ำนวยกำร 

พิพิธภัณฑ์ฟรอยด์, ลอนดอน

คํานําฉบับภาษาอังกฤษ
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ใ
บทนํา

	 นบทสนทนาทั่วไปในชีวิตประจ�าวันของเรา	 มี 

	 หลายคราด้วยกันที่ศัพท์แสงที่บัญญัติขึ้นโดย	

ซิกมุนด์	ฟรอยด์	นักจิตวิเคราะห์ชาวออสเตรียยังถูก

น�ามาใช้ประกอบบทสนทนา	 ไม่ว่าจะเป็นในส�านวน

ภาษาอังกฤษมีประโยค	 อาทิ	 “นั่นคือฟรอยเดียน	 

สลิปหรือเปล่า”1	 (Freudian	 slip-การพลั้งปาก 

เนื่องจากความปรารถนาภายใน)	 หรือ	 “คุณก�าลัง

เก็บกดอารมณ์ของคุณอยู ่”2	 หรือ	 “ตานี่อีโก้สูง

สุดๆ”3	 แม้นอิทธิพลของแนวคิดของฟรอยด์ได้ส่ง 

ผลกระจายไปทั่วทั้งวัฒนธรรมและแนวคิดของโลก

ตะวนัตก	กระนัน้แล้วตัวตนของฟรอยด์เองกเ็ป็นทีถ่กู

เข้าใจผดิอยูร่�า่ไป	เขาถูกน�าไปล้อเลียนในลักษณะของ

ชายลามกผู้ลุ่มหลงกับเซ็กซ์	 มือหนึ่งถือซิการ์	 ข้างๆ	

มีคนไข้ผู้ดูจะหูเบาและอ่อนแออยู่บนโซฟาให้รักษา

	 ตลอดกว่าเจ็ดทศวรรษหลังการจากไปของ 

ฟรอยด์	 หลากหลายทฤษฎีของเขาได้ถูกตั้งค�าถาม	

บ้างมีการปรบัเปล่ียนแก้ไขตามกาลเวลา	บ้างก็ตกไป	 

จวบจนปัจจุบันมีน้อยคนนักที่จะเข้าถึงและต่ืนตา

ตื่นใจในงานของเขา	 ในวันนั้นของจิตแพทย์หนุ่ม

เขาเพียงปรารถนาจะสร้างแนวทางการรักษาคนไข้

ของเขาด้วยวิธีที่ดีข้ึนแม้จะต้องฝ่าฟันค�าวิจารณ ์

อันหนักหน่วงโดยล�าพัง	 เพื่อออกมาเป็นศาสตร์ใหม่

แห่งยุคสมัยในที่สุด	 หลายคนอาจจะเคยได้ยินได้ฟัง 

อะไรเกี่ยวกับฟรอยด์จากเพียงเรื่องของปมอีดิปุส 

หรือทฤษฎีว่าด้วยเพศอ่ืนๆ	 ส่วนใหญ่ของทฤษฎี 

ยังเป็นที่ถกเถียงอยู่	 มีคนจ�านวนน้อยมากที่เข้าถึง

ผลงานมากมายและกว้างขวางที่ชายผู้ย่ิงใหญ่ผู ้น้ี

ได้สรรค์สร้างกว่าหกทศวรรษ	 ช่วงทศวรรษ	 1890	 

ฟรอยด์พยายามที่จะสร้างหลักจิตวิทยาแนวใหม่

ที่จะสามารถปะติดปะต่อลักษณะทางจิตของผู้คน 

1  “Was that a Freudian slip?”  
2  “you’re repressing your emotions” 
3  “He has such a big ego” 

โดยไม่จ�าเพาะแต่ผู้ป่วยทางจิต	 ต่อมาฟรอยด์ได้รับ

การยกย่องให้เป็นหนึ่งในปัญญาชนผู้ปราดเปรื่อง

ที่สุดแห่งศตวรรษที่	 19	 และ	 20	 โดยงานของเขามี

มากมายนับตั้งแต่งานวิชาการทางวิทยาศาสตร์และ

ประสาทวิทยาในวัยหนุ่ม	 หรือหนังสือส่วนใหญ่ที่ว่า

ด้วยจิตวเิคราะห์	ครอบคลมุไปถงึงานเขยีนเชงิศาสนา	

สังคม	ศิลปะ	และวัฒนธรรม

	 ซิกมุนด์	 ฟรอยด์	 นักวิทยาศาสตร์	 พ่อและ

สามี	 ผู้บุกเบิกศาสตร์แห่งจิตวิเคราะห์	 ผู้สร้างและ

ผู้น�าของประชาคมโลกในการวิเคราะห์ข้างต้น	 ย้อน

ไปสู่ชีวิตวัยเด็กของฟรอยด์ที่เริ่มต้นจากครอบครัวที่

มีโครงสร้างสลับซับซ้อน	 การเรียนแพทย์ที่ท้ายสุด

ก็น�าไปสู่การสร้างงานด้านจิตวิเคราะห์ในหนทาง

ของตัวเอง	 เราจะไปศึกษาแนวความคิดและทฤษฎี

หลักๆ	ของเขา	ซึ่งตัวเขาเองได้พัฒนาปรับปรุงอย่าง

ต่อเนื่องจนถึงช่วงบั้นปลายชีวิต	แม้นกระทั่งจวบจน

วันสุดท้ายของชีวิตที่ถูกคุกคามด้วยโรคมะเร็ง	 การ

รวบรวมหลากหลายงานในรูปของทฤษฎีต่างๆ	และ

บันทึกเคสการรักษา	 บ้างก็เป็นจดหมายและบันทึก

ประจ�าวัน	โดยส่วนหนึ่งหยิบมาจากหลักฐานที่เขียน

ด้วยลายมือของฟรอยด์	 จะน�าพาเราใกล้ชิดชายผู้น้ี

มากขึ้น	 ประกอบกับรูปถ่ายของฟรอยด์	 ครอบครัว	

เพื่อนร่วมงาน	และลูกศิษย์ลูกหา	ก็คงจะช่วยในการ

เข้าถงึเบือ้งลกึในชวีติและผลงานแห่ง	‘นกัส�ารวจจติ’	

ที่ยิ่งใหญ่ที่สุด

 

รูปหน้ำ 11:	ฟรอยด์กับโต๊ะท�างานในบ้านพักชั่วคราวที่ถนน
เอลส์เวิร์ธ	ลอนดอน	(Elsworth	Road)

รูปหน้ำ 12:	 ฟรอยด์มักจะเขียนงานเกี่ยวกับทฤษฎีและ
หนงัสอืใหม่โดยใช้เวลาสัน้ๆ	ตอนกลางดกึ	หลงัจากใช้เวลาทัง้
วันไปกับการวิเคราะห์และจดบันทึกเกี่ยวกับคนไข้และการ
ตอบจดหมาย
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	 กมุนด์	 ฟรอยด์เกิดเม่ือวันที่	 6	 พฤษภาคม	 

	 1856	 ที่แคว้นโมราเวีย	 (Moravia)	 ช่วงที่อยู่

ภายใต้การปกครองของจักรวรรดิออสเตรีย	 โดยใน

ช่วงเวลาดังกล่าวมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นมากมาย	

ในปี	 1806	 จักรวรรดิโรมันอันศักดิ์สิทธิ์ได้ล่มสลาย

ลงด้วยน�้ามือของนโปเลียน	โบนาปาร์ต	(Napoleon	

Bonaparte;	 1769-1821)	 ด้วยสายพระเนตรของ

จักรพรรดิฟรานซิสที่	 2	 (Francis	 II;	 1768-1835)	

ที่ทรงคาดการณ์ไว้ว่านโปเลียนจะเส่ือมอ�านาจลง	

พระองค์จงึทรงตัง้ตนเป็นจกัรพรรดผิูค้รองออสเตรยี	

จักรวรรดิได้ถือก�าเนิดขึ้นท่ามกลางความคุกรุ่นของ

สงครามนโปเลียน	 และกลายเป็นมหาอ�านาจของ

ยุโรป	โดยชาติออสเตรียและปรัสเซียเป็นผู้มีอิทธิพล

หลักในกลุ่มสมาพันธรัฐเยอรมันซึ่งเกิดขึ้นหลังการ

ประชุมที่เวียนนาปี	 1815	 ท่ามกลางความพยายาม

ในการถ่วงดุลอ�านาจในยุโรปของชาติมหาอ�านาจ	 

พบว่าการปฏิวัติหลงัสงครามนโปเลยีนได้กระจายตัว

ทั่วยุโรปอยู่หลายปี	

	 ในปี	 1848	การปฏิวัติในสมาพันธรัฐเยอรมัน

น�ามาสู่การรวมรัฐเยอรมัน	 สมาพันธ์ถูกสลายตัวใน

เวลาอันสั้นและมีการก่อตั้งขึ้นใหม่ในปี	1850	ฉะนั้น

ในช่วงเวลาที่ฟรอยด์เกิด	 ทั้งออสเตรียและปรัสเซีย

ต่างก็ก�าลังแก่งแย่งท่ีจะถือสิทธ์ิปกครองแผ่นดิน

เยอรมันทั้งหมด	 และผลคือปรัสเซียชนะในสงคราม 

ออสโตร-ปรสัเซยีนซึง่เกดิข้ึนในปี	1866	เมือ่สมาพนัธ์ 

สลายตัวก็ท�าให้เกิดสมาพันธรัฐเยอรมันเหนือขึ้น	

และรัฐเยอรมันอิสระทางใต้จ�านวนมาก	 ซึ่งต่อมา

ภายหลังรัฐเหล่าน้ีรวมเป็นชาติเยอรมนี	 ในปีต่อมา 

จักรวรรดิออสเตรียและราชอาณาจักรฮังการีได้

ประกาศอธปิไตยร่วมในนามของออสโตร-ฮงักาเรยีน	

และปกครองโดยฟรนัซ์	โยเซฟที	่1	(Franz	Joseph	I; 

1830-1916)	

โลกก่อนยุคสมัยของฟรอยด์

ซิ

กองทพัปรัสเซยีมชียัเหนอืกองทพัออสเตรยีในสมรภมูซิาโดวา	 
(Battle	 of	 Sadowa)	 หรือที่รู้จักกันในนาม	 เคอนิชเกรทซ	์
(Königgrätz)	 ในเดือนกรกฎาคม	 1866	 หนึ่งในเหตุการณ ์

ตดัสนิสงครามออสโตร-ปรสัเซยีน	ซึง่จะมกีารเซน็สญัญาสงบศกึ 
ใน	3	สัปดาห์ต่อมา	


