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บทที ่1 

หลกัการของโมเดลสมการโครงสรา้ง 

 

 

1.1   ความหมายของโมเดลสมการโครงสรา้ง (SEM) 

ในปัจจุบันมีการท าวิจัยกันมากข้ึนในทุกสาขา และย่ิงนานวัน งานวิจัยจะมีตัวแปรหรือปัจจัยที่เกี่ยวข้อง

มากขึ้นในทุกสาขา ไม่ว่าจะเป็นงานวิจัยด้านสงัคมศาสตร์ การตลาด การเงิน การแพทย์ ฯลฯ ท าให้มีการน า

สถิติเข้ามาใช้ในงานวิจัยเชิงปริมาณมากขึ้ น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันได้น าเทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล

หลายตัวแปรมาใช้ในการท าวิจัยเชิงปริมาณกันมากขึ้ น วัตถุประสงค์ของการน าเทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล

หลายตัวแปรมาใช้วิเคราะห์ปัญหาที่มีตัวแปรหลายๆ ตัว กเ็พ่ือให้นักวิจัยสามารถตอบค าถามงานวิจัยหรือ

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย และน าสถิติมาใช้ได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

เทคนิคการวิเคราะห์หลายตัวแปรที่น ามาใช้กนัมากในงานวิจัย ประกอบด้วยการวิเคราะห์ความถดถอย

เชิงซ้อน (Multiple Regression Analysis : MRA) การวิเคราะห์ปัจจัย (Factor Analysis : FA) 

การวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตัวแปร (Multivariate Analysis of Variance : MANOVA) 

การวิเคราะห์ความถดถอยโลจิสติก (Logistic Regression Analysis) การวิเคราะห์กลุ่ม (Cluster 

Analysis : CA) เป็นต้น 

โมเดลสมการโครงสรา้ง (Structural Equation Model : SEM) เป็นเทคนิคการวิเคราะห์

ขอ้มูลหลายตวัแปรท่ีน าเอาเทคนิคการวิเคราะหห์ลายตวัแปรหลายๆ เทคนิคมาใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล

ร่วมกนั จึงเป็นเทคนิคท่ีสามารถหาความสมัพนัธแ์ละหาสาเหตุได ้นอกจากนั้นยงัสามารถใชวิ้เคราะห์

ไดท้ั้ งตัวแปรสงัเกตได ้(Observed Variable) และตวัแปรแฝง (Latent or Unobserved 

Variable) 

SEM เป็นการรวมโมเดลทางสถิติหลายๆ โมเดลที่สามารถอธิบายความสมัพันธ์ของตัวแปรหลายๆ 

ตัวได้ในเวลาเดียวกัน หรือกล่าวว่าเป็นการวิเคราะห์และตรวจสอบโครงสร้างความสัมพันธ์ของตัวแปร

หลายๆ ตัวในรูปแบบของชุดสมการ (สมการหลายๆ สมการ) 

การที่กล่าวข้างต้นว่า SEM เป็นเทคนิคการวิเคราะห์และตรวจสอบโครงสร้างความสัมพันธ์ของตัว

แปรหลายๆ ตัว ซึ่งการศึกษาโครงสร้างความสัมพันธ์ คือ การศึกษาความแปรปรวนร่วม (Covariance) 

ระหว่างตัวแปร  จึงท าให้เทคนิค SEM มีช่ืออีกหลายช่ือที่ระบุถึงความแปรปรวนร่วม เช่น Covariance 

Structure Analysis หรือ Covariance Structure Modeling นอกจากนั้นใน SEM โครงสร้าง
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ความสมัพันธ์จะอยู่ในรูปเชิงเส้น จึงมีการเรียกช่ือ SEM อีกช่ือหนึ่งว่า โมเดลความสมัพันธ์โครงสร้างเชิง

เส้น (Linear Structure Relationship Model หรือ LISREL Model) 

 

1.2   ความส าคญัของโมเดลสมการโครงสรา้ง 

ดังได้กล่าวมาแล้วในหัวข้อ 1.1 ว่าในปัจจุบันมีการน าเทคนิคการวิเคราะห์หลายตัวแปรมาใช้ในการวิจัย

อย่างแพร่หลาย ไม่ว่าจะเป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวนเชิงซ้อน (MRA), Logistic Regression 

Analysis, Cluster Analysis, Factor Analysis, Discriminant Analysis และเทคนิคอื่นๆ อีก
มากมาย ส าหรับผู้ที่สนใจศึกษาเทคนิคดังกล่าวข้างต้น สามารถศึกษาได้จากหนังสือ “การวิเคราะห์ข้อมูล

หลายตัวแปร” และ “การวิเคราะห์สถิติขั้นสงูด้วย SPSS for Windows” ของ กัลยา วานิชย์บัญชา โดยที่

เทคนิคดังกล่าวข้างต้นถือว่าเป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่มีประสทิธภิาพมาก และนิยมใช้กนัมาก

ในปัจจุบัน แต่กย็ังมีข้อเสีย คือเทคนิคดังกล่าวสามารถตรวจสอบความสัมพันธ์หรือสาเหตุได้คร้ังละ 1 

ความสมัพันธเ์ท่านั้น หรือมีตัวแปรตามได้เพียงคร้ังละ 1 ตัวเท่านั้น ถึงแม้ว่าในปัจจุบันจะมีเทคนิคที่สามารถ

วิเคราะห์ตัวแปรตามได้คร้ังละหลายๆ ตัวแปร เช่น MANOVA, Canonical Correlation แต่ทั้ง 2 

เทคนิคดังกล่าวจะสามารถวิเคราะห์ความสมัพันธห์รือความสมัพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรต้นและตัวแปร

ตามคร้ังละ1 ความสัมพันธ์เท่านั้น นอกจากนั้นในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ ไม่ว่าจะเป็น 

Multiple Regression Analysis,  MANOVA, Logistic Regression Analysis, 

Discriminant Analysis ฯลฯ ตัวแปรแต่ละตัวจะมีสทิธิเป็นตัวแปรต้นหรือตัวแปรตามได้เพียงสถานะ

เดียวเท่าน้ัน ในขณะที่เทคนิค SEM สามารถตรวจสอบความสมัพันธไ์ด้หลายๆ สมการในเวลาเดียวกัน และ
ตัวแปรบางตัวใน SEM สามารถด ารงได้ทั้ง 2 สถานะ คือเป็นทั้งตัวแปรต้นและตัวแปรตาม นอกจากนั้น 

SEM ยังสามารถใช้วิเคราะห์ได้ทั้งตัวแปรสังเกตได้และตัวแปรแฝง ส่วนเทคนิคอื่นๆ ข้างต้น วิเคราะห์
ความสมัพันธเ์ชิงสาเหตุได้เฉพาะตัวแปรสงัเกตได้เท่านั้น 

 

สรุปความส าคัญของ SEM 

1. SEM เป็นเทคนิคที่รวมเทคนิคการวิเคราะห์ตัวแปรหลายตัวแปร โดยน าหลักการของเทคนิคการ

วิเคราะห์หลายตัวแปรมาใช้ร่วมกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเทคนิคการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงเส้น 

และการวิเคราะห์ปัจจัย นั่นคือ SEM เป็นเทคนิคที่รวมเทคนิคหาสาเหตุ การวิเคราะห์ความ

ถดถอย และเทคนิคการหาความสมัพันธข์องตัวแปร (การวิเคราะห์ปัจจัย) ความแปรปรวนร่วม 

(covariance) และ สมัประสทิธ์สหสมัพันธ์  ( correlation ) จึงท าให้ SEM เป็นได้ทั้ง เทคนิค

การหาสาเหตุ และการหาความสมัพันธ ์
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2. SEM สามารถตรวจสอบสมการความสัมพันธ์เชิงสาเหตุได้หลายสมการในเวลาเดียวกัน โดยไม่

ต้องท าการวิเคราะห์แยกเหมือนเทคนิคการวิเคราะห์ความถดถอย 

3. ตัวแปรใน SEM บางตัวมีสทิธเิป็นได้ทั้ง 2 สถานะ คือ เป็นทั้งตัวแปรต้นและตัวแปรตาม 

4. SEM มีการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลเส้นทางที่สร้างข้ึนกับของข้อมูลจริง โดยใช้สถิติ

หลายๆ ตัวประกอบการตัดสนิใจ 

 

ตัวอย่างที่ 1.1  แสดงความแตกต่างของโมเดลเส้นทางของการวิเคราะห์ความถดถอยและ SEM 

 ถ้าในงานวิจัยมีตัวแปรที่สนใจศึกษา 5 ตัวแปร คือ X1, X2, X3 และ Y โดยมีโครงสร้าง

ความสมัพันธด์ังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.1 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลรูปที่ 1.1 ท าได้ 2 วิธดีังนี้  

1. การใช้เทคนิคการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงเส้น  

เมื่อใช้เทคนิคการวิเคราะห์ความถดถอย จะต้องเขียนสมการความถดถอยเชิงเส้นได้ 2 สมการ ดังนี้  

 

 สมการที่ 1 มีตัวแปร X
3
 เป็นตัวแปรตาม ส่วน X

1 และ X2 
เป็นตัวแปรต้นเหตุ 

    = a
1
 + b

1
X

1
 + b

2
X

2
 ………………………….……..(1.1) 

 

 สมการที่ 2 มีตัวแปร Y1 เป็นตัวแปรตาม ส่วน X1 , X2 และ X3 เป็นตัวแปรต้นเหตุ 

    = a
2
 + b

3
X

1
 + b

4
X

2
 +  b

5
X

3
  ………………………..(1.2) 

 

 การค านวณหาค่าสมัประสทิธิ์ความถดถอย b
1
, b

2 , b3 , b4 , b5  จะต้องวิเคราะห์แยกเป็น 2 คร้ัง 

คร้ังที่ 1 วิเคราะห์สมการ (1.1) เพ่ือหาค่า b
1
 และ b

2
 ส่วนคร้ังที่ 2 วิเคราะห์สมการ (1.2) เพ่ือ

ประมาณค่า b
3  , b4

 และ b
5 

 

b1

 b2

 

b3

 b5 

 b4

 

X1 
 

X3 
 

Y 

X2 
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2. การใช้เทคนิค SEM 

       การใช้เทคนิค SEM ไม่จ าเป็นต้องท าการวิเคราะห์แยกเป็น 2 คร้ัง สามารถท าการวิเคราะห์เพียง

คร้ังเดียวได้ทั้ง 2 สมการ และยังสามารถใช้สถิติต่างๆ ตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลอกีด้วย 

 

1.3   ความเป็นมาของโมเดลสมการโครงสรา้ง 

 เร่ิมจาก Charles Spearman (ค.ศ.1904) ได้ศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างตัวแปรแฝง ต่อมาในปี 

คศ.1921 Sewall Wright ได้ศึกษาโมเดลเชิงสาเหตุ (Casual Model) และในปี ค.ศ. 1934 ได้พัฒนา

เป็นเทคนิคการวิเคราะห์เส้นทาง (Path Analysis) ในปีต้นศตวรรษที่ 1970 K.G. Joreskog, J.W. 

Keesling, and D.E. Wiley หรือที่เรียกว่า JKM Model ได้ท าการศึกษาโดยน า 2 เทคนิคการวิเคราะห์

เส้นทางและการวิเคราะห์ปัจจัยมารวมกนั 

 ส าหรับโปรแกรมส าเรจ็รูปส าหรับ SEM มี LISREL, EQS, MPLUS, AMOS, LISCOMP, 

LINCS ฯลฯ ส าหรับในหนังสอืเล่มนี้ จะใช้โปรแกรม AMOS (Analysis of Moment Structure) 

 

1.4   ประเภทของตวัแปรทีใ่ชใ้นโมเดลสมการโครงสรา้ง 

ส าหรับประเภทของตัวแปรใน SEM สามารถแบ่งได้หลายลักษณะ 

1.4.1 การแบ่งประเภทตัวแปรตามที่มาของตัวแปร 

 ส าหรับตัวแปรในเทคนิค SEM เมื่อแบ่งตามที่มาสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 

1. ตัวแปรสังเกตได้ (Observed Variable) หรือ ตัวแปรบ่งช้ี (Indicator Variable) 

บางคร้ังเรียกว่า ตัวแปรวัด (Measurement Variable)  หรือ Manifest Variable หรือ 

Reference Variable 

 เป็นตัวแปรที่ผู้วิจัยสามารถเกบ็หรือวัดได้โดยตรง เช่น เป็นค าถามในแบบสอบถาม และ

น ามาสร้างเป็นตัวแปร จึงเรียกว่า ตัวแปรสงัเกตได้ และจะใช้สญัลักษณ์สี่เหล่ียม () ส าหรับตัวแปร

สงัเกตได้ 

2. ตัวแปรแฝง หรือปัจจัยแฝง (Latent Variable  หรือ Unobserved Variable หรือ 

Constructed Variable หรือบางคร้ังเรียก Factor Variable)  

  เป็นตัวแปรที่ผู้วิจัยไม่สามารถเกบ็หรือวัดได้โดยตรง โดยน าตัวแปรที่เป็นตัวแปรสงัเกตได้มา

เป็นตัวบ่งช้ี หรือเรียกว่าตัวแปรแฝง เป็นตัวแปรที่เป็นตัวแทนของตัวแปรบ่งช้ีหลายๆ ตัว ดังนั้นจะ
พบว่ามักจะมีนักวิจัย เรียกตัวแปรสงัเกตได้ว่า ตัวแปรบ่งช้ี (Indicator Variable) เพราะตัวแปร

สงัเกตได้หลายๆ ค่า จะเป็นตัวแปรบ่งช้ีของตัวแปรแฝง เช่น การวัดพฤติกรรมการเสพยาเสพติด ไม่
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อาจจะถามได้โดยตรงว่า “คุณติดยาเสพติดหรือไม่” จึงจ าเป็นต้องใช้ค าถามหลายๆ ค าถาม เพ่ือ
ตรวจวัดว่าผู้ตอบติดยาเสพติดหรือไม่ โดยค าถามค าตอบที่ได้ คือเป็นตัวแปรสังเกตได้ หรือการวัด

ประสิทธิภาพในการท างาน จะต้องวัดด้วยปัจจัยหลายด้าน ตัวแปรของแต่ละด้านถือเป็นตัวแปร

สงัเกตได้ ส่วนประสทิธภิาพถือเป็นตัวแปรแฝง หรือ ปัจจัย ( Factor ) 

 ตัวแปรแฝง จะใช้สญัลักษณว์งรีหรือวงกลม (        หรือ ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  รูปที่ 1.2 แสดงตัวแปรแฝง (ประสทิธภิาพ) ซึ่งวัดด้วยตัวแปรสงัเกตได้ 4 ตัว 

 

 ส่วนสญัลักษณ ์             หมายถึง ความคลาดเคลื่อนของตัวแปรสงัเกตได้ เนื่องจากไม่สามารถ

วัดตัวแปรสงัเกตได้ถูกต้องครบถ้วน  100% 

 

1.4.2   การแบ่งประเภทตัวแปรด้วยสถานะของตัวแปร 

 เมื่อพิจารณาตัวแปรใน SEM ด้วยหน้าที่หรือสถานะของตัวแปรในโมเดลสมการโครงสร้าง จะ

แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 

1. ตัวแปรภายนอก (Exogenous Variable) 

เป็นตัวแปรแฝงใน SEM ซึ่งถือว่าเป็นตัวแปรอิสระ เน่ืองจากไม่มีตัวแปรต้นเหตุที่มี

อทิธพิลต่อตัวแปรภายนอกในโมเดล ถึงแม้ว่าจะมีความสมัพันธก์บัตัวแปรอื่นๆ นอกโมเดล 

2. ตัวแปรภายใน (Endogenous Variable) 

เป็นตัวแปรแฝงที่สามารถเป็นได้ทั้งตัวแปรคั่นกลาง (mediating variable) และตัว

แปรตาม (dependent variable) 

e 

ดา้นปริมาณงาน 

ดา้นความตรงต่อเวลา 

ดา้นความมีมนุษยส์มัพนัธ์
กบัเพ่ือนร่วมงาน 

ดา้นคุณภาพงาน 

e1 

ประสทิธภิาพใน

การท างาน 

e2 

e3 

e4 

1 

1 

1 

1 


