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	 การเรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์บทที่ 1

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1	 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์

	 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เกิดจากความสงสัยของมนุษย์เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ  รอบตัว 
มนุษย์จึงพยายามหาคำ�ตอบ  ด้วยการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีทั้งที่เป็นทักษะขั้นพื้นฐาน  เช่น  การสังเกต  การวัด 
การใช้จำ�นวน  และทักษะขั้นผสม  เช่น  การตั้งสมมุติฐาน  การกำ�หนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
การกำ�หนดและควบคุมตัวแปร  การทดลอง  การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

	 การสบืเสาะหาความรู ้   (Inquiry)    ในทางวทิยาศาสตร์และมีความหมาย มากกวา่ 
การทำ�การทดลอง การสืบเสาะหาความรู้นอกจากจะต้องใช้หลักการเหตุผล  และข้อมูล 
ที่ได้จากการทดลองแล้วยังต้องใช้จินตนาการความสร้างสรรค์และการลงความเห็น
ร่วมกัน แม้ว่าคนเพียงคนเดียวสามารถค้นพบเรื่องที่ยิ่งใหญ่ได้แต่ความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ขึ้นอยู่กับคนกลุ่มใหญ่ที่ยอมรับความคิดเห็นนั้นร่วมกัน   
	 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์หมายถึงวิธีการที่หลากหลายที่นักวิทยา– 
ศาสตร์ใช้เพื่อศึกษาสิ่งต่างๆ ทางกายภาพในธรรมชาติ และเสนอคำ�อธิบายสิ่งเหล่านั้น
ด้วยข้อมูลที่ได้ จากการทำ�งานทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ยังหมายถึง
กิจกรรมท่ีนักเรียนได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์และ
เข้าใจว่านักวิทยาศาสตร์ศึกษาสิ่งต่าง ๆ บนโลกนี้ได้อย่างไร 

	 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน จึงหมายถึง การที่ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมและกระบวนการคิดที่หลากหลายคล้ายกับท่ีนักวิทยาศาสตร์ได้
ดำ�เนินการศึกษาค้นคว้าเรื่องต่าง ๆ เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ทางกายภาพใน
ธรรมชาติ

หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว
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	 ทักษะการตั้งสมมุติฐาน (Formulating  Hypotheses) เป็นความสามารถในการ 
คิดหาคำ�ตอบล่วงหน้าก่อนจะทำ�การทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรู้ ประสบการณ ์
เดิมเป็นพื้นฐานคำ�ตอบที่คิดล่วงหน้าที่ยังไม่รู้มาก่อน หรือยังไม่เป็นหลักการ กฎ หรือ 
ทฤษฎีมาก่อน การตั้งสมมุติฐานหรือคำ�ตอบที่คิดไว้ล่วงหน้ามักกล่าวไว้เป็นข้อความที่
บอกความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม ซึ่งอาจเป็นไปตามที่คาดการณ์ไว้
หรือไม่ก็ได้

เปรียบเทียบการตั้งสมมุติฐานกับการพยากรณ์

	 การตั้งสมมุติฐาน	 การพยากรณ์

	 การทำ�นายผลล่วงหน้าโดยไม่มีหรือ	 การทำ�นายผลล่วงหน้าโดยการมีหรือ
	 ไม่ทราบความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง	 ทราบความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล
	 ระหว่างข้อมูล	 ที่เกี่ยวข้องในการทำ�นายล่วงหน้า

	 ทักษะการกำ�หนดและควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) เป็นความ
สามารถในการกำ�หนดตัวแปรต่าง ๆ ทั้งตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ต้อง
ควบคุมให้คงที่ ให้สอดคล้องกับสมมุติฐานของการทดลอง รวมถึงความสามารถใน
การระบุและควบคุมตัวแปรอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้น แต่อาจส่งผลต่อผลการ
ทดลองหากไม่ควบคุมให้เหมือนกันหรือเท่ากัน

	 ชนิดของตัวแปรในการทดลอง

	 1.   ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ  (Independent Variable)  คือ  สิ่งที่ต้องจัด
	 	 ให้แตกต่างกัน ไม่ขึ้นอยู่กับสิ่งใด มีความเป็นอิสระในตัวเอง
	 2.   ตัวแปรตาม (Dependent Variable)  คือ สิ่งที่ต้องติดตามดูผลจากการจัด
	 	 สิ่งที่แตกต่างกัน ไม่มีอิสระในตัวเอง ต้องแปรเปลี่ยนไปตามเหตุการณ์หรือ 
	 	 การทดลอง
     	 3	 ตัวแปรควบคุม (Controlling Variable)  คือ สิ่งที่ต้องจัดให้เหมือนกัน เป็น 
	 	 การควบคุมเพื่อให้แน่ใจว่าผลการทดลองเกิดจากตัวแปรต้นอย่างแท้จริง
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	 ตัวอย่าง   

	 สมมุติฐาน   
	 	 “เมื่อพืชได้รับแสงมากขึ้น พืชจะเจริญเติบโตสูงขึ้น” 
	 ถ้าจะทำ�การทดลองเพื่อทดสอบสมมุติฐานดังกล่าว กำ�หนดตัวแปรดังนี้
	 ตัวแปรต้น 	 คือ 	ปริมาณแสง
	 ตัวแปรตาม 	 คือ 	การเจริญเติบโตของพืช
	 ตัวแปรควบคุม  	 คือ	 1.  	 ชนิดพืช ต้องเป็นพืชชนิดเดียวกัน
	 	 		 	 	 	 2.  	 ขนาดของพืชที่นำ�มาทดลองต้องมีขนาดเท่ากัน
	 	 		 	 	 	 3.  	 ใช้ดินชนิดเดียวกันและปริมาณเท่ากันปลูก
	 	 		 	 	 	 4.  	 รดน้ำ�ในเวลาเดียวกันและปริมาณเท่า ๆ กัน
	 	 		 	 	 	 5.  	 วางกระถางต้นพืชในบริเวณเดียวกัน

	 การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีลักษณะสำ�คัญต่าง ๆ  
ดังแผนภาพนี้

การมีส่วนร่วมในการ
ตั้งคำ�ถามทางวิทยาศาสตร์

การรวบรวมข้อมูลหรือ
หลักฐานที่เกี่ยวข้อง

การสื่อสารสิ่งที่ได้
ค้นพบและให้เหตุผล

การอธิบายเชื่อมโยงสิ่งที่ได้
ค้นพบกับความรู้
ทางวิทยาศาสตร์

การอธิบายสิ่งที่สงสัยด้วย
ข้อมูลหรือหลักฐานอย่าง

มีเหตุผล
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	 การคาดคะเนคำ�ตอบล่วงหน้า	 สิ่งที่ต้องจัดให้แตกต่างกัน

1.    สมมุติฐาน  	 คือ  ............................................................................

2.    ตัวแปรต้น  	 คือ  ............................................................................

3.    ตัวแปรตาม  	 คือ  ............................................................................
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	 ตอนที่	2	 ให้คนเก่งใส่หมายเลขเพื่อเรียงลำ�ดับการสืบเสาะหาความรู้ทาง
			   วิทยาศาสตร์

		  	 การสื่อสารสิ่งที่ค้นพบและให้เหตุผล

		  	 การรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐานที่เกี่ยวข้อง

		  	 การอธิบายเชื่อมโยงสิ่งที่ได้ค้นพบกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์

		  	 การอธิบายสิ่งที่สงสัยด้วยข้อมูลหรือหลักฐานอย่างมีเหตุผล

		  	 การมีส่วนร่วมในการตั้งคำ�ถามทางวิทยาศาสตร์

แบบฝึกทบทวน


