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ค ำน ำ 
 

 ต ำรำกำรวิจยัทำงกำรศึกษำและกำรวิจยัในชั้นเรียนเล่มน้ี เรียบเรียงขึ้นเพื่อใช้เป็นต ำรำ
หลกัในรำยวิชำกำรวิจยัทำงกำรศึกษำ กำรวิจยัเพื่อพฒันำกำรเรียนรู้ ซ่ึงอยู่ในกลุ่มวิชำชีพครูบงัคบั 
ของนักศึกษำระดับปริญญำตรี คณะครุศำสตร์ มหำวิทยำลัยรำชภัฏรำชนครินทร์ รวมทั้ งใช้
ประกอบกำรสอนรำยวิชำกำรวิจยัเพื่อพฒันำกำรเรียนรู้ ในระดบัประกำศนียบตัรบัณฑิต (วิชำชีพ
ครู) และประกอบกำรอบรมมำตรฐำนควำมรู้วิชำชีพครูมำตรฐำนท่ี 7 กำรวิจยัทำงกำรศึกษำ ผูเ้ขียน
ได้พยำยำมรวบรวมและเรียบเรียงสำระส ำคัญ ให้ครอบคลุมมำกท่ีสุดและได้ปรับปรุงมำอย่ำง
ต่อเน่ือง ต ำรำเล่มน้ีประกอบด้วยเน้ือหำ 11 บท ได้แก่ บทน ำ กระบวนกำรวิจัย ตัวแปรและ
สมมติฐำน ประชำกรและกลุ่มตวัอยำ่ง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นกำรวิจยั วิธีกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล กำรเขียนโครงกำรวิจัย กำรเขียนรำยงำนกำรวิจัย กำรวิจัยในชั้นเรียนและ
นวตักรรมกบักำรวิจยัในชั้นเรียน 
 ผูเ้ขียนหวงัเป็นอยำ่งยิง่วำ่ ต ำรำเล่มน้ี คงมีประโยชน์แก่นกัศึกษำและผูท่ี้สนใจไม่มำกก็นอ้ย 
ผูเ้ขียนขอกรำบขอบพระคุณผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.ศนัสนีย ์จนัทร์สถิตยพ์ร ท่ีคอยช่วยเหลือ ให้
ควำมเมตตำและสละเวลำในกำรอ่ำนและแกไ้ขขอ้บกพร่อง ขอขอบพระคุณอำจำรยท์ุกท่ำนท่ีได้
ประสิทธ์ิประสำทวิชำควำมรู้ และเจำ้ของผลงำนทุกเร่ืองท่ีไดน้ ำมำอำ้งอิงท ำให้ต ำรำเล่มน้ีส ำเร็จลง
ไดด้ว้ยดี หำกมีขอ้บกพร่องท่ีจะเสนอแนะประกำรใด ผูเ้ขียนยินดีรับฟัง และขอขอบคุณในควำม
อนุเครำะห์ล่วงหนำ้มำ ณ โอกำสน้ี 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

  
การวิจยัถือว่ามีความส าคญัต่อการพฒันาวิทยาการต่าง ๆ ทั้งทางด้านการแพทย ์การ

สาธารณสุข การตลาด การพฒันาระบบงานและท่ีส าคญัท่ีสุด คือ การพฒันาการศึกษา แต่เม่ือ
กล่าวถึงการวิจยั คนส่วนมากมกัเขา้ใจว่าเป็นกระบวนการท่ียุ่งยากซับซ้อน ตอ้งเป็นโครงการท่ีมี
บุคคลและตอ้งใชง้บประมาณจ านวนมาก ปัญหาท่ีจะท าวจิยัตอ้งเป็นเร่ืองส าคญั ทั้งท่ีจริง ๆ แลว้การ
วิจยัเป็นเร่ืองธรรมดาท่ีสามารถกระท าได ้และแทท่ี้จริงแลว้แทบทุกคนก็ไดผ้่านกระบวนการวิจยั
มาแลว้ทั้งส้ิน วิจยัเป็นวิธีการแสวงหา ความรู้ ความจริงอยา่งมีระบบ มีระเบียบ มีขั้นตอน สามารถ
ตรวจสอบได้ โดยอาศยัระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับในบทน้ีผูเ้ขียนจะกล่าวถึงความรู้
พื้นฐานเก่ียวกบัการวิจยั ไดแ้ก่ วิธีการแสวงหาความรู้ความจริง ความหมายของการวิจยั ขอบข่าย
ของงานวิจยัทางการศึกษา ความส าคญัของการวจิยัทางการศึกษา ประเภทของการวิจยั จุดมุ่งหมาย
ของการวิจัย ประโยชน์ของการวิจัย  หลักเกณฑ์การท าวิจัยท่ีดี  คุณสมบัติของนักวิจัย  และ
จรรยาบรรณของนกัวจิยั ดงัน้ี 
 

วธีิการแสวงหาความรู้ความจริง 
 

มนุษยเ์รามีความอยากรู้อยากเห็น และตอ้งการพฒันา ปรับปรุงการด ารงชีวติของตนเอง 
ให้ดีข้ึนโดยการเรียนรู้จากส่ิงแวดลอ้มและปรากฏการณ์ต่าง ๆ รอบตวั ความรู้ท่ีคน้พบไดถู้กสั่งสม
กนัมาจากรุ่นสู่รุ่น ก่อให้เกิดสาขาวิชาการข้ึนมากมาย จากการศึกษาเอกสารแนวคิดจากหนังสือ
ต าราของผูท้รงคุณวุฒิ อาทิเช่น บุญเรียง ขจรศิลป์ (2533), ล้วน สายยศ (2538), นงลกัษณ์ วิรัชชัย 
(2538), สิน พนัธ์ุพินิจ (2554), และ Koul (1983)  ผูเ้ขียนไดจ้  าแนกวิธีการแสวงหาความรู้ความจริง
ไว ้3 ยคุ ไดแ้ก่ ยคุโบราณ ยคุแห่งการใชเ้หตุผล และยคุปัจจุบนั  
 

1.  ยุคโบราณ 
ยคุโบราณมนุษยใ์ชว้ธีิการง่าย ๆ ในการแสวงหาความรู้ความ ไดแ้ก่ 
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  1.1  สอบถามจากผู้รู้หรือผู้เช่ียวชาญ  
  สอบถามจากผูรู้้หรือผูเ้ช่ียวชาญ (Expert) เป็นการสอบถามความรู้ความจริงจาก
ผูเ้ช่ียวชาญหรือนกัวิชาการ ท่ีมีความรู้เฉพาะสาขาหรือเฉพาะทางในเร่ืองนั้น ๆ เม่ือมีปัญหาหรือเกิด
ความสงสัยท่ีก็จะไปสอบถามกบัผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองนั้น ๆ   เช่น ครูเพลง หมอเป่า หรือเม่ือนกัศึกษา
วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติไม่ไดก้็จะไปสอบถามกบัอาจารยท่ี์สอนวิชาสถิติ หรือกรณีท่ีนกัศึกษาสร้าง
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัข้ึนมาแต่ไม่แน่ในว่าส่ิงท่ีสร้างข้ึนมานั้นมีคุณภาพด้านความเท่ียงตรง
หรือไม่ นกัศึกษาจึงน าเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญเป็นผูต้ดัสิน เป็นตน้ 
  1.2  ความบังเอญิ  
  ความบงัเอิญ (Chance) เป็นการได้ความรู้มาโดยไม่ตั้ งใจ ไม่เคยคิดมาก่อน ไม่ได้
เจตนาท่ีจะศึกษาเร่ืองนั้นโดยตรง แต่บงัเอิญเกิดเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์บางอย่างท าให้มนุษย์
ไดรั้บความรู้นั้น เช่น การท าอาหาร การพบรังสีเอกซ์ (X-ray) การขบัรถหลงทางแต่กลบักลายเป็น
ทางท่ีใกลก้วา่ เป็นตน้ 
  1.3  ขนบธรรมเนียมประเพณ ี 
  ขนบธรรมเนียมประเพณี (Tradition) เป็นการไดค้วามรู้จากส่ิงท่ีคนในสังคมประพฤติ 
ปฏิบติัสืบทอดกนัมาโดยไม่มีการเปล่ียนแปลงหรือเปล่ียนแปลงน้อยมาก เช่น ความเช่ือท่ีว่าเวลา
ผูห้ญิงตั้งครรภ์ตอ้งน าเข็มกลดัมากลดัไวบ้ริเวณทอ้งหรือในคราวท่ีมีคนเสียชีวิตแขกท่ีไปร่วมงาน
จะตอ้งใส่สีขาวหรือสีด าเพื่อแสดงออกถึงความไวอ้าลยั ดงันั้นผูท่ี้ใชว้ิธีการแสวงหาความรู้ลกัษณะ
น้ี ควรตระหนกัดว้ยวา่ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีตจนเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีนั้น เร่ืองบางเร่ือง
ไม่ไดเ้ป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งเสมอไป เพียงแต่ไม่มีใครกลา้พิสูจน์เท่านั้น เพราะเป็นเร่ืองของความเช่ือและ
เม่ือใดมีการพิสูจน์หรือรู้สึกขดัแยง้จะกลายเป็นบุคคลท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับจากสังคม  
  1.4  ประสบการณ์ส่วนตัว  
  ป ระสบการณ์ ส่ วนตัว  (Personal Experience) เป็ น ก ารแสวงห าความ รู้จ าก
ประสบการณ์ท่ีเคยผ่านมาของแต่ละบุคคล ประสบการณ์ช่วยเพิ่มความรู้ให้บุคคลนั้นเม่ือประสบ
ปัญหาก็พยายามระลึกถึงเหตุการณ์หรือวิธีการแกปั้ญหาในอดีตเพื่อเป็นแนวทางในการแกปั้ญหาท่ี
ประสบอยู ่เช่น จากประสบการณ์ในการสอนหนังสือพบว่า นักศึกษาบางกลุ่มเรียน หากในช่วง
สัปดาห์แรกของการเรียนการสอนไม่มีการตรวจสอบรายช่ือของนักศึกษา ในสัปดาห์ต่อ ๆ มา 
จ านวนนกัศึกษาจะเร่ิมลดลง และเม่ือผูส้อนกลบัมาตรวจสอบรายช่ืออีกคร้ังก็จะท าให้นกัศึกษาท่ี
ขาดหายไปกลับมาเรียนเหมือนเดิม จากประสบการณ์น้ีท าให้ รู้ว่า การตรวจสอบรายช่ือของ
นกัศึกษาส่งผลต่อการมาเรียน เป็นตน้ 
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  1.5  ผู้มีอ านาจ  
  ผูมี้อ  านาจ (Authority) เป็นการแสวงหาความรู้จากผูน้ าทอ้งถ่ิน นกับวช หวัหนา้เผา่ ผู ้
มีช่ือเสียง ผูน้ าประเทศ ผูมี้ฐานะทางสังคม บุคคลท่ีแสวงหาความรู้ดว้ยวธีิน้ีมกัจะให้ความสนใจกบั
ความรู้เดิมท่ีมาจากผูมี้อ  านาจในสังคมนั้นมากกวา่ความรู้ใหม่ถึงแมว้า่ความรู้ใหม่จะเป็นความจริง 
ถา้มีขอ้ขดัแยง้ระหวา่งความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ บุคคลท่ียอมรับวิธีการแสวงหาความรู้ดว้ยวธีิน้ีก็จะ
เลือกเช่ือค าบอกเล่าของผูมี้อ  านาจในสังคมมากกว่า เช่น ผูมี้อ  านาจในสังคมบอกไวว้่า หลังจาก
ผ่าตดัหรือมีแผลห้ามรับประทานไข่ เพราะจะท าให้แผลปูดนูน ปัจจุบนัทางการแพทยป์ฏิเสธขอ้
ห้ามดงักล่าว ทั้งยงัให้ความรู้เพิ่มเติมวา่ ไข่จดัเป็นอาหารหมวดโปรตีน ท่ีกินแลว้จะช่วยท าให้แผล
หายและแห้งเร็ว และมีประโยชน์ต่อร่างกาย บุคคลท่ีเช่ือในเร่ืองดงักล่าวก็ยงัไม่กลา้รับประทานไข่
เช่นเดิมเพราะถูกสั่งสอนมาช้านานจนฝังรากลึก ซ่ึงความเช่ือในลกัษณะดงักล่าวมกัปรากฏชดัใน
สังคมชนบท  
  1.6  ลองผดิลองถูก  
  ลองผดิลองถูก (Trial and Error) เป็นการแสวงหาความรู้ท่ีมีมาพร้อมกบัการก าเนิด 
ของมนุษย ์เป็นการแสวงหาความรู้โดยลองใชว้ิธีต่าง ๆ หลายวิธี เม่ือวิธีใดใชไ้ดผ้ลก็จดจ าไปใชต่้อ
หรือบอกต่อ การลองผิดลองถูกเป็นวิธีการแสวงหาความรู้ความจริงวิธีหน่ึงซ่ึงแตกต่างกบัวิธีการ
ตามทฤษฎี 
 

 2.  ยุคแห่งการใช้เหตุผล 
 ยคุแห่งการใชเ้หตุผลเป็นยุคเช่ือมต่อระหวา่งยุคโบราณกบัยุคปัจจุบนั โดยการใชเ้หตุผล
จ าแนกได ้2 ลกัษณะคือ 
  2.1  การอนุมาน  
  การอนุมาน (Deduction) เป็นการหาความรู้ท่ีเป็นระบบซ่ึง Aristotle นกัปราชญ์ชาว
กรีกไดช่ื้อวา่เป็นคนแรกท่ีคน้พบ (Van Dale, 1979 : 5) โดยใชห้ลกัตรรกวิทยา โดยน าขอ้ความเร่ิม
จากข้อเท็จจริงใหญ่ซ่ึงต้องยอมรับว่าเป็นจริงทั้ งหมด ไปสู่ข้อเท็จจริงย่อยและข้อสรุปซ่ึงเป็น
ขอ้ความจริงใหม่ ถ้าพบว่าข้อเท็จจริงท่ีก าหนดนั้นบงัคบัให้เกิดข้อสรุป แสดงว่าการให้เหตุผล
ดงักล่าวสมเหตุสมผล แต่ถา้พบวา่ขอ้เท็จจริงท่ีก าหนดนั้นบงัคบัให้เกิดขอ้สรุปไม่ได ้แสดงว่าการ
ใหเ้หตุผลดงักล่าวไม่สมเหตุสมผล  
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ตัวอย่างที ่1 การอนุมาน 
 ขอ้เทจ็จริงใหญ่ : ส่ิงมีชีวติทุกชนิดตอ้งกินอาหาร 

ขอ้เทจ็จริงยอ่ย : คนเป็นส่ิงมีชีวิต 
ขอ้สรุป  : คนตอ้งกินอาหาร 
 

ตัวอย่างที ่2 การอนุมาน 
ขอ้เทจ็จริงใหญ่ : ปลาทุกตวัออกลูกเป็นไข่ 
ขอ้เทจ็จริงยอ่ย : ปลาหมอเป็นปลา 
ขอ้สรุป  : ปลาหมอออกลูกเป็นไข่ 

 
การแสวงหาความรู้ โดยวธีิอนุมานมีจุดอ่อนอยูอ่ยา่งนอ้ย 2 ประการคือ 

   2.1.1  ความรู้ใหม่หรือขอ้สรุปใหม่ไม่งอกเงยออกจากความรู้เดิม เพราะขอ้สรุป
หรือความรู้ใหม่นั้นยงัอยูใ่นกรอบของความรู้เดิม  
  2.1.2  ขอ้สรุปความรู้ใหม่อาจถูกหรือผิดข้ึนอยูก่บัขอ้เท็จจริงใหญ่หรือความรู้เดิม 
และขอ้เท็จจริงยอ่ย ถา้หากขอ้เท็จจริงใหญ่และขอ้เท็จจริงยอ่ยเป็นจริง ขอ้สรุปใหม่ท่ีไดจ้ะเป็นจริง
แต่ถา้หากขอ้เท็จจริงใหญ่และขอ้เท็จจริงยอ่ยอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือทั้งสองอยา่งไม่เป็นจริง ขอ้สรุป
ก็จะไม่เป็นจริงดว้ย 
 2.2  การอุปมาน 

การอุปมาน (Induction) เป็นการหาความรู้ ซ่ึง Francis Bacon เป็นผูค้น้พบ (Koul.  
1983 : 5) การให้เหตุผลแบบอุปมาน หรือ การให้เหตุผลจากล่างข้ึนบน (Bottom-up Logic) เป็น
วิธีการสรุปผลมาจากการคน้หาความจริงจากการสังเกตหรือการทดลองหลายคร้ัง แลว้น ามาสรุป
เป็นความรู้แบบทั่วไป เน่ืองจากการให้เหตุผลแบบอุปมานเป็นการสรุปผลเกิดจากหลักฐาน
ขอ้เท็จจริง ท่ีมีอยู่ ดงันั้นการหาขอ้สรุปหรือความจริงโดยใช้วิธีการให้เหตุผลแบบอุปมานนั้น ไม่
จ  าเป็นตอ้งถูกตอ้งทุกคร้ัง ขอ้สรุปจะเช่ือถือได้มากน้อยเพียงใดนั้นข้ึนอยู่กบัลกัษณะของขอ้มูล 
หลกัฐานและขอ้เทจ็จริงท่ีน ามาอา้งซ่ึงไดแ้ก่ จ  านวนขอ้มูลและขอ้มูล 
 
ตัวอย่างที ่3 การอุปมาน 

  เม่ือเรามองไปท่ีห่านกลุ่มหน่ึงพบวา่ห่านตวัน้ีสีขาว ห่านตวันั้นก็สีขาว ห่านตวัโนน้ก็สี
ขาวเราจึงสรุปวา่ ห่านมีสีขาว 
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ตัวอย่างที ่4 การอุปมาน 
เราเคยเห็นวา่มีปลาจ านวนมากท่ีออกลูกเป็นไข่ เราจึงสรุปวา่ปลาทุกชนิดออกลูกเป็นไข่ 

ซ่ึงกรณีน้ีถือวา่ไม่สมเหตุสมผล ทั้งน้ีเพราะขอ้สังเกต หรือตวัอยา่งท่ีพบยงัไม่มากพอท่ีจะสรุป โดย
ขอ้เทจ็จริงแลว้มีปลาบางชนิดท่ีออกลูกเป็นตวั  เช่น  ปลาหางนกยงู เป็นตน้ 

 

3.  ยุคปัจจุบัน 
ยคุปัจจุบนัเป็นยคุท่ีใชเ้หตุผลในการแสวงหาความรู้ความจริงเช่นเดียวกบัยคุแห่งการใช ้

เหตุผล แต่มีกระบวนการท่ีมีขั้นตอนและเป็นระบบ วิธีการแสวงหาความรู้ความจริงในยุคน้ีอาจ
จ าแนกได ้2 วธีิ คือ 
  3.1  การแสวงหาความรู้ด้วยวธีิการทางวทิยาศาสตร์  

  การแสวงหาความรู้ดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ (Scientific) เป็นวธีิการท่ีเป็นระบบ มี 
การพิสูจน์ในจุดเร่ิมตน้ดว้ยขอ้มูลหลกัฐาน จากนั้นจึงท าการสรุปผล ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีใชก้ารอนุมาน
ควบคู่กบัการอุปมานกลบัไปกลบัมา วธีิการทางวทิยาศาสตร์ คิดข้ึนโดย John Dewey โดยมีขั้นตอน
ท่ีส าคญั 5 ขั้นตอน คือ 

 ขั้นตอนที ่1 ปัญหา  
 ปัญหา (Problem) วธีิการทางวทิยาศาสตร์โดยทัว่ไปจะเร่ิมดว้ยการสังเกต 

ปรากฏการณ์เพื่อระบุปัญหา ตั้งค  าถามในรูปปัญหา การสังเกตในขั้นตอนน้ีไม่ใช่การเก็บรวบรวม
ขอ้มูล เป็นเพียงตอ้งการใหเ้กิดความตระหนกัวา่มีบางส่ิงบางอยา่งท่ีตอ้งการใหมี้การแกไ้ขหรือหา
ค าตอบ 
  ขั้นตอนที ่2 ตั้งสมมติฐาน 

  สมมติฐาน (Hypothesis) เป็นการระบุปัญหาใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน พร้อมทั้ง
คาดการณ์ค าตอบท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาหรือปรากฏการณ์ท่ีท าการสังเกตในขั้นตอนแรก 
  ขั้นตอนที ่3 เกบ็รวบรวมข้อมูล 
  เก็บรวบรวมขอ้มูล (Gathering Data) ในขั้นตอนน้ีเป็นการออกแบบเพื่อท าการเก็บ
รวบรวมข้อมูลอย่างละเอียดและเป็นระบบ (Systematic Observing) จากปรากฏการณ์หรือการ
ทดลอง  
  ขั้นตอนที ่4 วิเคราะห์ข้อมูล  
  วเิคราะห์ขอ้มูล (Analysis) เป็นขั้นตอนท่ีน าเอาขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงท่ีเก็บรวบรวม 
ไดม้าวเิคราะห์แลว้ลงขอ้สรุป 
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  ขั้นตอนที ่5 สรุป  
 สรุป (Conclusion) เป็นขั้นตอนท่ีอาศยัการอภิปรายผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ 

ขอ้มูลร่วมกบัความรู้เดิมท่ีมีอยู ่เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุป 
 ต่อไปน้ีเป็นภาพแสดงขั้นตอนการหาความรู้ดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ ดงัภาพ 1-1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1-1 การหาความรู้ดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 

ขั้นปัญหำ 
ตั้งปัญหาในรูปค าถาม การเผชิญปัญหา 

ขั้นตั้งสมมติฐำน 

ตั้งไวห้ลาย ๆ ขอ้  
เลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุด 
ท าการทดสอบก่อน 

ข้ันเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 ทดลอง  
 ส ารวจ เป็นตน้ 

จุดเร่ิมตน้ของปัญหา 

ขั้นวเิคราะห์ข้อมูล 
น า เอ า ข้ อ มู ล ห รื อ
ข้ อ เท็ จ จ ริ ง ท่ี เ ก็ บ
รวบรวมได้มาวิเคราะห์
แลว้ลงขอ้สรุป 

 

ขั้นสรุป 
อาศยัการอภิปรายผลลพัธ์ท่ี
ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล
ร่วมกับความรู้เดิมท่ีมีอยู ่
เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุป 

 
 

 

กฏ 

ทฤษฎี 

ผลลพัธ์ 
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  3.2  การวจัิย  
  การวิจัย (Research) จากขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ น านักวิชาการไปสู่
ความกา้วหน้าทางการศึกษา เพื่อแสวงหาความรู้ความจริงดว้ยวิธีการท่ีเรียกวา่ “การวิจยั” การวิจยั
นบัวา่มีความส าคญัและจ าเป็นในทุกสาขาอาชีพ องคค์วามรู้ท่ีคน้พบจากการวิจยั เป็นองค์ความรู้ท่ี
ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นองค์ความรู้ท่ีมีความน่าเช่ือถือสูงสุด ขั้นตอนการวิจยัไม่ใช่ส่ิง
สากล ทั้ งน้ีการก าหนดขั้นตอนการวิจยัข้ึนอยู่กับประสบการณ์ แนวคิดของนักวิจยัเป็นส าคัญ 
ส าหรับผูเ้ขียนพิจารณาเห็นวา่ขั้นตอนการวจิยัประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  
  ขั้นตอนที ่1 การก าหนดปัญหาวจัิย  
  การก าหนดปัญหาวิจยั หมายถึง การท่ีผูว้ิจยัเลือกเร่ืองท่ีเป็นปัญหาท่ีควรท าวิจยั โดย
ระบุประเด็นส าคญัเก่ียวกบัการวิจยั วิเคราะห์ท าความเขา้ใจปัญหาให้ชดัเจน เพื่อสร้างความเขา้ใจ
ให้กบัตวัผูว้ิจยัเอง ตลอดจนผูท่ี้สนใจ ดงันั้นก่อนการก าหนดปัญหาวิจยั ผูว้ิจยัจะตอ้งมีการศึกษา
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เอกสารเหล่านั้นจะตอ้งเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะศึกษา เอกสารตอ้งมี
ความทันสมยั ได้มาตรฐาน และต้องครอบคลุมประเด็นปัญหาวิจยั  และเม่ือท าการศึกษาอย่าง
ละเอียดแลว้ น าความรู้ท่ีไดม้าก าหนดปัญหาวิจยั ก าหนดวตัถุประสงค์การวิจยั ก าหนดสมมติฐาน
การวิจยั ถา้หากเป็นงานวจิยัเชิงพรรณนาหรืองานวิจยัเชิงคุณภาพท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งก าหนดสมมติฐาน
ก็ใหต้ั้งค  าถามการวจิยัแทน 
  ขั้นตอนที ่2 การออกแบบการวจัิย  
  การออกแบบการวิจยัเป็นการวางแผนและโครงสร้างของการศึกษา ซ่ึงเป็นขั้นตอน
ของการเช่ือมโยงการอา้งอิงทฤษฎีเขา้สู่การอา้งอิงเชิงประจกัษ์ การออกแบบการวิจยัมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อให้ได้มาซ่ึงค าตอบของปัญหาวิจยั และเพื่อควบคุมความแปรปรวน การออกแบบการวิจยัมี
ขั้นตอน โดยเร่ิมจากการก าหนดขอบเขตการวิจยั การเลือกประเภทการวิจยั การออกแบบการ
ด าเนินงาน การก าหนดเวลาในการด าเนินงาน การก าหนดงบประมาณ  
  ขั้นตอนที ่3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  การเก็บรวมรวมข้อมูล เป็นกระบวนการท่ีจะได้ข้อมูลท่ีตอบวตัถุประสงค์และ
สมมติฐานการวิจยั ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีมีความอ่อนไหวมาก ผูว้ิจยัตอ้งตระหนกัถึงสิทธิของการ
ให้ขอ้มูลและค าตอบท่ีเป็นส่วนตวั รวมทั้งนกัวิจยัตอ้งตระหนกัถึงการด าเนินการดว้ยความละเอียด
รอบคอบ เพื่อให้ไดข้อ้มูลมีคุณภาพมากท่ีสุด เช่น กลุ่มตวัอย่างมีความเป็นตวัแทนอย่างแทจ้ริง มิ
เช่นนั้นแลว้ การแสวงหาความรู้ของนกัวิจยัท่ีผา่นมา ไม่วา่จะเป็นการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี 
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และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง การก าหนดปัญหาวิจยัท่ีชัดเจน หรือการออกแบบการวิจยั ก็คงสูญเปล่า
อยา่งแน่นอนหากนกัวจิยัละเลยขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
  ขั้นตอนที ่4 การวเิคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นกระบวนการแปลงข้อมูลดิบท่ีได้มาจากการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลให้เป็นสารสนเทศท่ีสามารถตอบวตัถุประสงค์และสมมติฐานการวิจยั กระบวนการในการ
วเิคราะห์ขอ้มูลจะประกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 4 กิจกรรม คือ การตรวจสอบขอ้มูล (Data Checking) 
ซ่ึงเป็นกิจกรรมแรกของการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมมามีความน่าเช่ือถือและครบถว้นสมบูรณ์
เพียงพอท่ีจะน าไปวเิคราะห์ต่อหรือไม่ กิจกรรมท่ีสองไดแ้ก่การจดัระเบียบขอ้มูล (Grouping Data) 
เป็นการจดัแยกประเภทขอ้มูลดิบ (Raw Data) ออกเป็นหมวดหมู่ เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อม
ของขอ้มูลก่อนการน าไป กิจกรรมถดัไป ได้แก่ การวิเคราะห์ขอ้มูลซ่ึงเป็นกรรมวิธีเพื่อสรุปเป็น
ค าตอบของปัญหาวจิยัท่ีปรากฏในวตัถุประสงคข์องการวจิยั และกิจกรรมสุดทา้ยไดแ้ก่ การน าเสนอ
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ซ่ึงเป็นการน าเสนอสารสนเทศท่ีได้จากการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อส่ือสารกบั
ผูอ่้าน/ หรือผูท่ี้สนใจถึงสารสนเทศท่ีส าคญัท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูล 
  ขั้นตอนที ่5 การสรุปและการเขียนรายงานวจัิย 
  การสรุปผลการวิจยัตอ้งสรุปใหค้รอบคลุมวตัถุประสงคข์องการวจิยั รวมไปถึงการให้
ขอ้เสนอแนะตามผลการวิจยัและเสนอแนะการวิจยัคร้ังต่อไป การเขียนรายงานวิจยั หมายถึง การ
รายงานให้ทราบถึงกระบวนการวิจยัท่ีท าไปแลว้อยา่งเป็นระบบ มีระเบียบแบบแผนตามหลกัสากล 
มีเน้ือหาสาระครบถว้นเพื่อเผยแพร่แก่ผูท่ี้สนใจ การเขียนรายงานวิจยั อาจแบ่งเป็น 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ 
การเขียนรายงานการวิจยัฉบับสมบูรณ์  และการเขียนรายงานการวิจยัในรูปบทคดัย่อ ซ่ึงแต่ละ
รูปแบบ มีรายละเอียดแตกต่างกนัออกไป เช่น การเขียนรายงานวิจยัฉบบัสมบูรณ์จะประกอบไป
ดว้ย ส่วนน า ส่วนเน้ือหา และส่วนอา้งอิง  
 
 จากวธีิการแสวงหาความรู้ความจริงทั้ง 3 ยคุ สามารถเขียนออกมาเป็นภาพไดด้งัภาพท่ี  
1-2 
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ภาพที ่1-2 วธีิการแสวงหาความรู้ความจริง 

วธีิการแสวง 
หาความรู้ 

 

3 ยคุ 

ยคุโบราณ 

ยคุแห่ง
การให้
เหตผุล 

ยคุปัจจุบนั 

ไดแ้ก่ 

ความบงัเอิญ 

ผูมี้อ านาจ 

ประสบการณ์ส่วนตวั 

ขนมธรรมเนียมประเพณี 

สอบถามจากผูรู้้/ ผูเ้ช่ียวชาญ 

ลองผิดลองถูก 

ไดแ้ก่ 

ไดแ้ก่ 

การอนุมาน 

การอุปมาน 

วธีิการทาง
วทิยาศาสตร์ 

การวจิยั 

อาศยัหลกั
ตรรกวทิยา 

อาศยั
ขอ้สังเกต 

ใหญ่ไปสู่ยอ่ย 

ยอ่ยไปสู่ใหญ่ 

มี 5 
ขั้นตอน 

มี 5 
ขั้นตอน 

ขั้นปัญหา 

ขั้นตั้งสมมติฐาน 

ขั้นเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ขั้นวเิคราะห์ขอ้มูล 

ขั้นสรุป 

การก าหนดปัญหาวจิยั 

การออกแบบการวจิยั 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

การสรุปและการเขียน
รายงานการวจิยั 
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ความหมายของการวจิยั 
 
 ค าว่า การวิจัย มาจากค าว่า Research มีรากศัพท์มาจาก Re + Search Re แปลว่า ซ ้ า 
Search แปลวา่ คน้ Research แปลวา่ คน้ควา้ซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก ซ่ึงน่าจะหมายถึง การคน้หาความรู้  
ความจริง คน้แลว้คน้อีก ซ่ึงจะท าใหไ้ดรั้บความรู้ความจริงท่ีน่าเช่ือถือ ถูกตอ้ง เพราะมีขอ้มูล 
ท่ีเพียงพอต่อการสรุป มีนกัวชิาการและนกัการศึกษาของไทยและต่างประเทศไดใ้หค้วามหมาย 
การวจิยัไวห้ลายแนว ดงัน้ี 
 พวงรัตน์ ทวรัีตย ์(2538 : 11) ไดใ้หค้วามหมายของการวจิยัไวว้า่ เป็นการคน้ควา้ 
หาความรู้ ความจริงท่ีเช่ือถือไดโ้ดยวิธีการท่ีเป็นระบบแบบแผนท่ีเช่ือถือได ้เพื่อน าความรู้ท่ีไดน้ั้น
สร้างกฎเกณฑ์ ทฤษฎีต่าง ๆ เพื่อไว้ใช้ในการอ้างอิง อธิบายปรากฏการณ์เฉพาะเร่ือง และ
ปรากฏการณ์ทัว่ ๆ ไป และเป็นผลท าใหส้ามารถท านายและควบคุมปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได ้
 นงลกัษณ์ วิรัชชยั (2542 : 1) ไดใ้ห้ความหมายอของการวิจยัไวว้า่ หมายถึงกระบวนการ
สืบสวนอยา่งมีระบบเพื่อแสวงหาความรู้และน าความรู้มาพฒันาส่ิงท่ีเป็นประโยชน์  
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 (2546 : 1027) ไดใ้หค้วามหมายของ 
การวจิยัไว ้2 ความหมาย คือ ความหมายแรก วจิยั หมายถึง การสะสม การรวบรวม และความหมาย
ท่ีสอง วจิยั หมายถึง การคน้ควา้เพื่อหาขอ้มูลอยา่งถ่ีถว้นตามหลกัวชิา 
 ณรงค์ โพธ์ิพฤกษานันท์ (2551 : 25) ได้ให้ความหมายการวิจยัไวว้่า เป็นกระบวนการ
ศึกษาคน้ควา้ความจริง ความรู้ท่ีสงสัย เพื่อหาค าตอบหรือขอ้เท็จจริงท่ีด าเนินไปอยา่งมีระเบียบและ
เป็นท่ียอมรับกนัในทางวิชาการด้วยวิธีการท่ีเช่ือถือได้เพื่อให้ได้มาซ่ึงค าตอบท่ีถูกตอ้งต่อปัญหา
ท่ีตั้งไว ้
 ประทุม ฤกษก์ลาง (2553 : 10) ไดใ้หค้วามหมายการวจิยัไวว้า่ เป็นวิธีการแสวงหาความรู้
ขอ้เท็จจริงเพื่ออธิบายปัญหาขอ้ขอ้งใจของปรากฏการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบระเบียบ โดยอาศยั
วธีิการทางวทิยาศาสตร์ เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีน่าเช่ือถือและอา้งอิงไดท้ัว่ไป 
 สรชยั พิศาลบุตร (2553 : 10) ไดใ้ห้ความหมายของการวิจยัไวว้่า เป็นการศึกษาคน้ควา้
เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ดว้ยวธีิการท่ีเป็นระบบและเป็นท่ียอมรับกนัในสาขาวชิานั้น ๆ โดยท่ีความรู้ 
ท่ีไดม้าดงักล่าวอาจจะเป็นความรู้ใหม่หรือความรู้เดิมท่ีสามารถน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาก็ได ้
 Kerlinger (1986 : 10) ได้ให้ความหมายของการวิจยัไวว้่า เป็นการศึกษาเพื่อทดสอบ
สมมติฐานท่ีตั้ งไวว้่า ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์กันจริงหรือไม่ ด้วยวิธีการทดลอง 
ควบคุมและการเปรียบเทียบ ตลอดจนการจดักระท าอยา่งมีระบบและสม ่าเสมอ 
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 Mertler and Charles (2005 : 6) ไดใ้ห้ความหมายการวิจยัไวว้า่ การวิจยัเป็นการสืบสวน
อยา่งระมดัระวงั เป็นระบบระเบียบ และอดทน เพื่อคน้พบหรือพิสูจน์ขอ้เท็จจริงและความสัมพนัธ์
ระหวา่งขอ้เทจ็จริงเหล่านั้น 
  

 จากความหมายของนักวิชาการและนักการศึกษาสรุปได้ว่าการวิจยั หมายถึง “วิธีการ
แสวงหาความรู้ความจริง อยา่งมีระบบ มีระเบียบ มีขั้นตอน ตรวจสอบได ้โดยอาศยัระเบียบวิธีทาง
วทิยาศาสตร์ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบท่ีน่าเช่ือถือ” 
 
 ในแวดวงการศึกษาไดเ้ร่ิมน าระเบียบวธีิทางวิทยาศาสตร์มาใชต้ั้งแต่ปลายคริสตศ์ตวรรษ
ท่ี 19 โดยเร่ิมพฒันาเคร่ืองมือวดัตวัแปรท่ีมีประสิทธิภาพ อาจกล่าวได้ว่าเคร่ืองมือการวดัเป็น
จุดเร่ิมต้นของความเคล่ือนไหวท่ีแท้จริงของการวิจยัทางการศึกษา การเคล่ือนไหวทางการวิจยั
ทางการศึกษาได้เร่ิมก่อรากข้ึนในปี ค.ศ.1897 เม่ือ Wilhelm Wundt ได้เร่ิมจดัตั้ งห้องทดลองทาง
จิตวิทยาข้ึนท่ีเมืองไลป์ซิก ประเทศเยอรมนี การวดัคร้ังแรก ๆ เนน้ความรู้สึก ปฏิกิริยาตอบโต ้และ
ทกัษะทางกลา้มเน้ือ  นับว่าห้องทดลองดงักล่าวได้น าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้กบัพฤติกรรม
ของมนุษยอ์ยา่งแทจ้ริง (วาโร เพง็สวสัด์ิ, 2551 : 27) 
 

ขอบข่ายของงานวจิยัทางการศึกษา 
 
 นวลอนงค ์บุญฤทธ์ิพงศ ์(2552 : 1) ไดก้ล่าวถึงงานวิจยัทางการศึกษาไวว้า่ เป็นงานวิจยัท่ี
ศึกษาขอ้เท็จจริงและกฎต่าง ๆ ทางดา้นการเรียนการสอน เพื่อพฒันาให้มีประสิทธิภาพมากข้ึนดว้ย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการวิจยัท่ีมุ่งเน้นน าผลไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนและ
แกปั้ญหาของนกัเรียน โดยเนน้การศึกษาองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน และ
เม่ือพิจารณาถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลผลิตของหลกัสูตร ซ่ึงประกอบไปดว้ย 3 ปัจจยั คือ  

1. ปัจจยัน าเขา้ (Input) ไดแ้ก่ นกัเรียน หลกัสูตร วธีิสอน ส่ือและอุปกรณ์การสอน การ 
จดัอาคารหอ้งเรียน 

2. กระบวนการ (Process) ไดแ้ก่ กระบวนการสอนของครู กระบวนการเรียนของผูเ้รียน  
เป็นตน้ 

3. ผลผลิต (Output) หลงัเรียนผูเ้รียนควรเก่ง ดี มีสุข ทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและส่วนรวม 
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 การวจิยัทางการศึกษาจึงสามารถวจิยัไดค้่อนขา้งกวา้งขวาง ดงัตวัอยา่ง 
1. วจิยัปัจจยัน าเขา้ หมายถึง การวจิยัเก่ียวกบัปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีบทบาทในการเรียนการ 

สอน เช่น ครู นกัเรียน ครุภณัฑ ์สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ สภาพแวดลอ้มทางสังคม เป็นตน้ 
2. วจิยักระบวนการ หมายถึง การวจิยัเก่ียวกบัการบริหารจดัการ การด าเนินการเรียน 

การสอน การประเมินผลต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัและส่งผลต่อคุณภาพของผูเ้รียน 
3. วจิยัเก่ียวกบัผลผลิต หมายถึง การวจิยัเก่ียวกบัผลผลิตของหลกัสูตรวา่เป็นไปตาม 

เป้าหมายของหลกัสูตรหรือไม่ มีปัญหาอุปสรรคอย่างไร สามารถตอบสนองความตอ้งการของ
สังคมไดห้รือไม่ จะจดัการเรียนการสอนอยา่งไรใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีตั้งไว ้เป็นตน้ 
   

ความส าคญัของการวจิยัทางการศึกษา 
 
 การวิจยัเป็นวิธีการแสวงหาความรู้ ความจริง อยา่งมีระบบ มีขั้นตอน ตรวจสอบได ้โดย
อาศยัวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นองคค์วามรู้ท่ีมีความน่าเช่ือถือมากท่ีสุด Kerlinger (1986 : 11) 
กล่าววา่ การท าวจิยัท าใหค้น้พบองคค์วามรู้ใหม่ ท่ีส่งผลใหว้ทิยาการและเทคโนโลยดีา้นการศึกษา 
มีความกา้วหน้าเป็นล าดบั ผลการวิจยัท่ีไดน้ ามาพฒันาปรับปรุงการจดัการศึกษาให้ดีข้ึน การวิจยั
ทางการศึกษามีความส าคญั ดงัน้ี 

1. ช่วยสร้างองคค์วามรู้ ท าใหเ้กิดองคค์วามรู้ใหม่ ๆ ทางการศึกษา 
2. ช่วยพฒันาเทคโนโลย ีท่ีจะน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
3. ช่วยสร้างสมรรถนะของคน ผลจากการวจิยัจะช่วยใหเ้กิดนวตักรรมใหม่ ๆ มาใช ้

ในการจดัการเรียนการสอน ท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน 
4. ช่วยใหเ้กิดความกา้วหนา้ทางดา้นการจดัการเรียนการสอน ผลการวจิยัทางดา้น 

การเรียนการสอนช่วยใหเ้กิดนวตักรรมใหม่ ๆ ท่ีสามารถน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนให ้
ดีข้ึน  
 

ประเภทของกำรวจิยั 
 

 การจดัประเภทของการวิจยันั้น สามารถจดัไดห้ลายวิธี ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัวา่จะยึดตามเกณฑ์
ใด ในท่ีน้ีขอน าเสนอการแบ่งประเภทของการวิจยัตามระเบียบวิธีวิจยั ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 3 
ประเภท ไดแ้ก่ การวจิยัเชิงประวติัศาสตร์ การวจิยัเชิงบรรยาย และการวจิยัเชิงทดลอง 
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1. การวจิัยเชิงประวตัิศาสตร์  

การวจิยัเชิงประวติัศาสตร์ (Historical Research) เป็นการวจิยัท่ีมุ่งคน้หาความรู้  

ความจริงของเหตุการณ์ท่ีผา่นมาแลว้ในอดีต “มีอะไรเกิดข้ึนในอดีต” (What was) เช่น ประวติัของ

การศึกษาไทย ประวติัศาสตร์ชาติไทย เป็นตน้ 

 Isaac and Michael (1982 : 44) กล่าวว่า การวิจยัเชิงประวติัศาสตร์เป็นการจดัเรียบเรียง

ขอ้มูลเร่ืองราวในอดีตอย่างเป็นระบบและมีความถูกตอ้งน่าเช่ือถือ โดยการรวบรวมประเมินผล 

ทบทวนความจริง และสังเคราะห์ขอ้มูลเชิงประจกัษ์ เพื่อให้ได้มูลความจริงและสรุปเหตุผลตาม

สมมติฐาน   

 สิน พนัธ์พินิจ (2554 : 35) ได้อธิบายลักษณะของการวิจยัเชิงประวติัศาสตร์ ไวอ้ย่าง

ชดัเจน ดงัน้ี 

 1.  ขอ้มูลท่ีศึกษาไดม้าจากขอ้มูลของคนอ่ืนมากกวา่ของนกัวิจยั ขอ้มูลท่ีไดจ้ะดีหรือไม่

ยอ่มข้ึนอยูก่บัความถูกตอ้ง ความน่าเช่ือถือ และความส าคญัของแหล่งขอ้มูลเดิม 

 2.  ขอ้มูลการวจิยัประวติัศาสตร์ประกอบดว้ย ขอ้มูลปฐมภูมิ ท่ีนกัวจิยัสังเกตและ 

บนัทึกปรากฏการณ์ดว้ยตนเองโดยตรง กบัขอ้มูลทุติยภูมิ ท่ีคนอ่ืนจดัเรียบเรียงหรือท าเป็นรายงาน

ไว ้ซ่ึงข้อมูลชนิดน้ีอาจมีความคลาดเคล่ือนไปจากปรากฏการณ์หรือข้อเท็จจริงดั้ งเดิม นักวิจยั

จะตอ้งตระหนกัในการรวบรวมขอ้มูลชนิดน้ี 

 3.  การวพิากษใ์นการวจิยัเชิงประวติัศาสตร์มาจาก 2 ส่วน คือ การวพิากษภ์ายนอก  

คือ ความน่าเช่ือถือของขอ้มูลทุติยภูมิหรือเอกสารดั้งเดิม และการวิพากษ์ภายใน คือความถูกตอ้ง

ของการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยปราศจากอคติ ขอ้จ ากดั และแรงจูงใจของนกัวิจยั ซ่ึงอาจมีผลต่อการ

สรุปเหตุผลเกินความจริงหรือบิดเบือนความจริง เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีตรงตามความเป็นจริงจึงตอ้ง 

เขม็งวด ละเอียด รอบคอบใหม้าก 

 4. การวจิยัเชิงประวติัศาสตร์คลา้ยกบัการศึกษาวรรณกรรม การศึกษาขอ้มูลจาก 

แหล่งต่าง ๆ จะต้องด าเนินอย่างละเอียดลออ นอกจากน้ีจะต้องศึกษาขอ้มูลต่าง ๆ เพิ่มเติม เช่น 

เอกสารท่ีไม่ไดจ้ดัพิมพแ์ละเอกสารดั้งเดิมท่ีแทจ้ริงท่ีไม่ไดค้ดัลอกหรืออา้งอิงมาจากแหล่งอ่ืน 
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 5.  การวิจยัเชิงประวติัศาสตร์ตอ้งท าด้วยความละเอียดลออ รอบคอบ มีระบบ ระเบียบ

และเขม้งวด กวดขนั ตอ้งรวบรวมขอ้มูลใหเ้หมาะสม มีความน่าเช่ือถือ และไม่มีอคติ 

 ต่อไปน้ีเป็นตวัอยา่งงานวจิยัเชิงประวติัศาสตร์ 
 

ตัวอย่างที ่5 งานวจิยัเชิงประวติัศาสตร์ 
  

ช่ืองานวจัิย ผู้วจัิย 

ประวติัศาสตร์บอกเล่าเมืองสงขลา ในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 
2 (พ.ศ.2484 - 2488) 
 

เพียงแข พงษศิ์ริบญัญติั (2546) 

พระราชกรณียกิจพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯในด้าน

ประวติัศาสตร์ โบราณคดี วฒันธรรม  
 

ประนุช ทรัพยสาร (2550) 

เส้นทางประวติัศาสตร์พระเคร่ืองเมืองสุรินทร์ 
 

สุทศัน์ กองทรัพย ์(2550) 

ประวติัศาสตร์ชุมชนในการจัดสวสัดิการเชิงวฒันธรรม

ทอ้งถ่ินอีสานใต ้
 

อรัญญา พงษส์ะอาด (2552) 

วาทกรรมจากภาพยนตร์อิงประวติัศาสตร์ไทยเร่ืองบางระจนั 

สุริโยทยัและต านานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

จนัทร์ทิพย ์แกว้ประกอบ (2553) 

 

 2.  การวจิัยเชิงบรรยาย  

 การวจิยัเชิงบรรยาย  (Descriptive Research) หมายถึง การวจิยัท่ีคน้ควา้หาความรู้  
ความจริงเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนั (What is) โดยท่ีนักวิจยัเป็นเพียงผูท่ี้เขา้ไป คน้หาความจริงหรือ
น ามาบอกเล่าหรืออธิบายความจริง หลังจากท่ีผูว้ิจยัได้เข้าไปท าการวดั สังเกต จ าแนกประเภท 
วเิคราะห์ เปรียบเทียบ ตีความ หรือหาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรต่าง ๆ  วาโร เพ็งสวสัด์ิ (2551 
: 61) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการวจิยัเชิงบรรยาย ไวว้า่ ระเบียบวิธีวิจยัของการวิจยัเชิงบรรยาย เป็น
การวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการหาเง่ือนไขและความส าคญัท่ีเกิดข้ึนในการปฏิบติั ความเช่ือ ความคิดเห็น 
ทศันคติ ตลอดจนแนวโนม้ท่ีเป็นอยู ่โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อบรรยายและแปลความหมาย 
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ของลักษณะ ระดับของเง่ือนไข และความสัมพนัธ์นั้น ๆ การวิจยัเชิงบรรยายไม่ได้หมายความ
เพียงแต่การเก็บรวบรวมขอ้มูลมาน าเสนอเท่านั้น แต่จะประกอบดว้ยการวดั การเปรียบเทียบ  
การจดัประเภท การวิเคราะห์ และการแปลผลขอ้มูล ลกัษณะเด่นท่ีเห็นชดัของการวิจยัเชิงบรรยาย 
คือ ผูว้ิจยัไม่ไดจ้ดักระท ากบัส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นอยู ่ไม่ไดค้วบคุมตวัแปรใด ๆ เพียงแต่เป็นผูไ้ปศึกษา
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เหล่านั้น โดยการสังเกต บนัทึก รวบรวมและวเิคราะห์ แลว้สรุปผลการศึกษา 
 

ต่อไปน้ีเป็นตวัอยา่งงานวิจยัเชิงบรรยาย 
 

ตัวอย่างที ่6 วจิยัเชิงบรรยาย 
 

ช่ืองานวจัิย ผู้วจัิย 

การศึกษาความพึงพอใจในการปฏิบติังานของขา้ราชการครู 

สังกดัส านกังานการประถมศึกษาจงัหวดัสุพรรณบุรี 
 

เกษม ค าสี (2547) 

การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่องานบริการของ

โรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัราชบุรี 
 

ธนู ไผท่อง (2547) 

การศึกษาความตอ้งการของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ และ

แนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนของสถาบนั 

กวดวชิาในจงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

นริศรา ปทะวานิช (2555) 

 
 3.  การวจิัยเชิงทดลอง  

การวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research) หมายถึง การวจิยัเชิงเหตุผลของ 
ปรากฏการณ์ “อะไรอาจจะเกิดข้ึน” (What may be) คุณลกัษณะพื้นฐานของการวิจยัเชิงทดลองมี 3 
ประการ คือ 1) มีการจดักระท า (Manipulation) ตวัแปรท่ีรับการทดลองและควบคุมตวัแปรท่ีไม่
ตอ้งการทดลอง 2) การควบคุม (Control) หมายถึง การควบคุมตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีอาจมีผลกระทบต่อ
ตวัแปรตามให้คงท่ีหรือไม่เกิดผลต่อตวัแปรตาม ยกเวน้ตวัแปรอิสระท่ีตอ้งการศึกษา 3) การสังเกต 
(Observation) หมายถึง การสังเกตตวัแปรตามหลงัจากท่ีผูว้ิจยัจดัสภาพการณ์ทดลอง ท าให้เห็นการ
เปล่ียนแปลงของตวัแปรตามซ่ึงเป็นผลมาจากตวัแปรอิสระ โดยทัว่ไป การวจิยัเชิงทดลอง 
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ทางสังคมศาสตร์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท (Kerlinger, 1973 : 395-401) ได้แก่ การทดลองใน
ห้องปฏิบติัการ (Laboratory Experiments) และการทดลองภาคสนาม (Field Experiments) ส าหรับ
แบบแผนของการวิจยัเชิงทดลอง Campbell and Stanley (1969) ซ่ึงเป็นผูมี้บทบาทส าคญัในการ
เสนอแบบแผนการทดลองในสาขาสังคมศาสตร์และศึกษาศาสตร์ ซ่ึงจ าแนกออกเป็น 3 กลุ่มตาม
ระดบัการควบคุมตวัแปรแทรกซ้อน 1) Pre - Experimental Design 2) True Experimental Design 3) 
Quasi - Experimental Design 

1. Pre - Experimental Design เป็นแบบแผนการทดลองอยา่งอ่อน (Leak design) เป็น 
แบบแผนท่ีควบคุมอิทธิพลของตวัแปรแทรกซอ้นไดน้อ้ยกวา่แบบอ่ืน ขาดน ้าหนกัอธิบายเชิงเหตุผล
 2. True Experimental Design เป็นแบบแผนท่ีมีการสุ่มเขา้กลุ่มอย่างสมบูรณ์ (Random 
Assignment) เป็นแบบแผนการทดลองท่ีควบคุมอิทธิพลของตัวแปรแทรกซ้อนได้มาก จึงเป็น
รูปแบบท่ีแกร่ง (Tight Design) ผลการทดลองเป็นผลท่ีเกิดจากตวัแปรอิสระอยา่งแทจ้ริง 

3. Quasi - Experimental Design เป็นแบบแผนการทดลองท่ีควบคุมอิทธิพลของตวัแปร 
แทรกซอ้นไดดี้กวา่ Pre - Experimental Design แต่ยดืหยุน่และเป็นธรรมชาติกวา่แบบ  
True Experimental Design 
  

แบบแผนการทดลองมีหลายแบบในท่ีน้ีจะน าเสนอเฉพาะแบบท่ีไม่ยุง่ยากซบัซอ้น แต่ 
ก่อนท่ีจะกล่าวถึงแบบแผนการทดลอง ขอท าความเขา้ใจในสัญลกัษณ์ท่ีใช ้ดงัน้ี 
    R หมายถึง  มีการสุ่มหน่วยตวัอยา่งเขา้กลุ่มทดลอง (Random Assignment) 
    C หมายถึง  กลุ่มควบคุม (Control Group) 
    E หมายถึง  กลุ่มทดลอง (Experiment Group) 
    O    หมายถึง  มีการสังเกต (Observation) 
    X หมายถึง  มีการใหส่ิ้งทดลอง (Treatment) 
 

1. Pre - Experimental Designs  
1.1   One - Shot Case Study  

 

(X - O) 
 

  เป็นการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว ไม่มีการทดสอบก่อน ไม่มีการควบคุมตวั
แปรแทรกซอ้น และไม่มีการเปรียบเทียบผลการทดลองกบัอะไร ดงันั้น ผลท่ีเกิดข้ึนกบัตวัแปรตาม
จึงคาดเดาไดย้ากวา่เป็นผลมาจากอิทธิพลใด แบบแผนการวจิยัน้ีใชไ้ดค้่อนขา้งจ ากดั โดยมากขอ้มูล
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ท่ีไดรั้บจะใชเ้ป็นขอ้มูลประกอบในการลงสรุปเท่านั้น แบบแผนการทดลองดงักล่าวใชใ้น 2 
ลกัษณะ คือ 1) ใชเ้ป็นขั้นตอนหน่ึงของการประเมินประสิทธิภาพส่ือการเรียนการสอน โดยเฉพาะท่ี
เก่ียวกบัการวจิยัในชั้นเรียน และใชใ้นการวจิยัเชิงประเมิน (Evaluation Research) (ผอ่งพรรณ ตรัย
มงคล และสุภาพ ฉตัราภรณ์, 2543 : 45) 
   

1.2   One Group Pretest-Posttest Design  
 

(O1 - X - O2) 
  

  เป็นการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างกลุ่มเดียว เช่นเดียวกับ One - Shot Case Study ไม่มี
การควบคุมตวัแปรแทรกซ้อน แต่มีการวดัซ ้ าโดยการทดสอบก่อน (Pretest) และทดสอบหลัง 
(Posttest) เม่ือเปรียบเทียบกบั One - Shot Case Study  จะดีกวา่ในดา้นความเท่ียงตรงภายในเพราะมี
ขอ้มูลช่วยการเปรียบเทียบ แบบแผนการทดลองดงักล่าวใช้ใน 2 ลกัษณะเช่นเดียวกบั One - Shot 
Case Study คือ  การวจิยัในชั้นเรียนและการวจิยัเชิงประเมิน (ผอ่งพรรณ ตรัยมงคล และสุภาพ  
ฉตัราภรณ์, 2543 : 46) 
 

2. True Experimental Designs  
  2.1  Posttest Only Control Group Design  
 

      R (X-O2) 
      R (C-O2) 

 

แบบแผนการทดลองน้ีมีลกัษณะคลา้ยกบัแบบแผน One - Shot Case Study แต่เพิ่มกลุ่ม 
ควบคุมในการทดลองอีก 1 กลุ่ม โดยมีการสุ่มหน่วยทดลองเขา้กลุ่มตามของแบบแผนการทดลอง
แท ้โดยมีการทดลองกบักลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว และเม่ือเสร็จส้ินการทดลองมีการวดัทั้ง 2 กลุ่ม 
เพื่อเปรียบเทียบผลท่ีเกิดข้ึนระหวา่งกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม 
 

  2.2  Pretest -Posttest  Control Group Design  
 

      R (O1-X-O2) 
      R (O1-C-O2) 
 

 เป็นการทดลองท่ีแบ่งกลุ่มตวัอยา่งเป็น 2 กลุ่ม โดยมีการสุ่มหน่วยทดลองเขา้กลุ่มตาม 



 

 

20 

ของแบบแผนการทดลองแท ้โดยทั้ง 2 กลุ่มไดรั้บการทดสอบก่อนการทดลองและหลงัเสร็จส้ินการ
ทดลอง โดยมีการทดลองกบักลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว ส่วนกลุ่มควบคุมไม่มีการทดลอง เช่น การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย์ ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างกิจกรรมการเล่านิทานกบัการจดักิจกรรมการเล่นเกม แบบแผนการ
ทดลองน้ีใชไ้ดดี้ในการทดลองทางการศึกษา แต่มีขอ้จ ากดัเพราะเป็นแบบแผนการวิจยัท่ีไม่ยดืหยุน่
ในทางปฏิบติั อาจมีค าถามตามมาวา่ การสุ่มหน่วยทดลองท าไดห้รือไม่ เป็นตน้  
 

3.  Quasi - Experimental Designs 
  3.1  Nonrandomized Control Group Pre-Test Post - Test  Design  

 

(O1-X-O2) 
(O1-C-O2) 

 

  เป็นการทดลองท่ีไม่มีการควบคุมตวัแปรแทรกซอ้น มีการแบ่งกลุ่มตวัอยา่งเป็น 2  
กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ทั้ง 2 กลุ่มไดรั้บการทดสอบก่อนการทดลองและหลงัเสร็จ
ส้ินการทดลอง โดยมีการทดลองกบักลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว ส่วนกลุ่มควบคุมไม่มีการทดลอง 
แบบแผนการทดลองน้ีน าไปใชไ้ดดี้ในสถานการณ์ท่ีผูว้ิจยัท าการสุ่มเขา้กลุ่มตามของแบบแผนการ
ทดลองแท้ไม่ได้ เช่น งานวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองอวยัวะ
ภายนอก ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชชุ้ดส่ือประสมกบัการเรียนแบบปกติ กลุ่มตวัอยา่งไดม้าจาก
การเลือกกลุ่มตวัอยา่งสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sample)  
 

  3.2 Time Series Design 
 

(O1 - O2 - O3  - X - O4 - O5 - O6) 
 
 

  เป็นการทดลองไม่มีการควบคุมตวัแปรแทรกซอ้น มีกลุ่มทดลองเพียง 1 กลุ่ม  
มีการสังเกตผลหลายคร้ัง ทั้งก่อนการทดลอง และหลงัการทดลอง ท าให้ทราบพฒันาการของกลุ่ม
ทดลองว่ามีการเปล่ียนแปลงอย่างไร แบบแผนการทดลองน้ีอาจใช้ในกรณีการวิจยัรายบุคคลท่ี
เรียกวา่ Single Subject Research คือ มีการให ้ส่ิงทดลอง และวเิคราะห์ขอ้มูลเฉพาะบุคคล  
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 ในการท าวจิยั ผูว้จิยัจะตอ้งพิจารณาวา่จะเลือกแบบแผนการทดลองแบบใดจึงจะท าใหไ้ด้
ผลการวจิยัท่ีน่าเช่ือถือ และมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

 

จุดมุ่งหมายของการวจิยั 
 

การวจิยัเป็นวธีิการแสวงหาความรู้ ความจริง ขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการวจิยัเป็นขอ้คน้พบท่ี 
น่าเช่ือถือ จุดมุ่งหมายของการวจิยั สรุปไดด้งัน้ี 

1.  จุดมุ่งหมายเพื่อการบรรยาย (Description) เป็นการน าความรู้ท่ีไดจ้ากการวจิยัมา 
บรรยายปรากฏการณ์วา่มีลกัษณะอยา่งไร มีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ เป็นการให้รายละเอียดในเร่ือง
ท่ีท าการวิจยัเพื่อสร้างความชดัเจนของปรากฏการณ์ เช่น การวิจยัเร่ืองการศึกษาความวิตกกงัวลใน
การสอบเขา้มหาวทิยาลยัของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จงัหวดัฉะเชิงเทรา การเปรียบเทียบ 
ความวติกกงัวลของบุคลากรในการประเมินคุณภาพสถานศึกษา เป็นตน้ 

2.  จุดมุ่งหมายเพื่อการอธิบาย (Explanation) เป็นการน าความรู้ท่ีไดจ้ากการวจิยัมา 
อธิบายถึงสาเหตุของปรากฏการณ์นั้น แสดงใหเ้ห็นความสัมพนัธ์กนัในเชิงอะไรเป็นเหตุอะไร 
เป็นผลของส่ิงต่าง ๆ เช่น นกัวจิยัอาจท าวจิยัยอ้นเพื่อหาสาเหตุบางประการ ท่ีเช่ือมโยง 
กบัพฤติกรรมการติดสารเสพติดของวยัรุ่น หรือหาสาเหตุของพฤติกรรมการลกัขโมยของนกัเรียน
บางคน เป็นตน้ 

3.  จุดมุ่งหมายเพื่อการท านาย (Prediction) เป็นการน าความรู้ท่ีไดจ้ากการวจิยัมาใชใ้น 
การคาดการณ์ล่วงหนา้ เช่น การวจิยัเชิงอนาคต การศึกษาแนวโนม้ การคาดการณ์คณะวชิา 
ท่ีนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายจะสามารถศึกษาต่อไดใ้นอนาคต เป็นตน้ 

4.  จุดมุ่งหมายเพื่อการควบคุม (Control) เป็นการน าความรู้ท่ีไดจ้ากการวจิยัมาใชใ้นการ 
คาดการณ์ล่วงหนา้ได ้เป็นผลให้เกิดการควบคุมส่ิงท่ีไม่พึงปรารถนาหรือส่งเสริมส่ิงท่ีพึงปรารถนา 
เช่น การป้องกนัโรคระบาดในช่วงฤดูฝน การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน 
การพฒันานวตักรรมเพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรคส์ าหรับนกัเรียนปฐมวยั เป็นตน้ 

 

ประโยชน์ของการวจิยั 
 

การวิจยัถือว่ามีความส าคญัต่อการพฒันาวิทยาการต่าง ๆ ดงันั้นประโยชน์ของการวิจยั 
สรุปได ้ดงัน้ี (สรชยั พิศาลบุตร, 2553 : 10-13) 
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1.  การวจิยัช่วยให้เกิดความรู้ใหม่ ๆ วิทยาการหรือส่ิงประดิษฐ์ใหม่ ๆ ซ่ึงจะเป็นพื้นฐาน
ส าหรับการขยายความรู้ทางวชิาการใหม่ ๆ หรือน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาดา้นต่าง ๆ ต่อไป เช่น  
การวจิยั เร่ืองการก าหนดดุลยภาพอตัราแลกเปล่ียนเงินตราของประเทศไทย ศึกษาในเชิงการเงิน  
ท าให้ทราบระดบัการพึ่งพิงเงินทุนจากต่างประเทศ ประสิทธิภาพการใช้ทุนจากต่างประเทศ และ
ความสามารถในการช าระหน้ีเม่ือเทียบกบัรายไดเ้งินตราต่างประเทศจากการส่งออกและผลิตภณัฑ์
ประชาชาติในอนาคต 

2.  การวจิยัช่วยหาขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ เพื่อแกข้อ้สงสัยหรือพิสูจน์ความเช่ือท่ีมีต่อเร่ืองใด 
เร่ืองหน่ึงท่ีผูว้จิยัสนใจ เช่น การวิจยัเร่ืองการประมาณจ านวนคนโดยสารรถยนตน์ัง่ส่วนบุคคลเฉล่ีย
ต่อคนัในเขตกรุงเทพฯ ตอ้งการพิสูจน์ความเช่ือท่ีวา่รถยนตน์ัง่ส่วนบุคคลในเขตกรุงเทพฯ  
มีคนนั่งเฉล่ียต ่ากว่า 2 คน หรือการวิจยัเร่ืองการลงทุนขยายงานของบริษทั ทีโอที จ  ากดั ตอ้งการ
พิสูจน์วา่ โทรศพัทห์น่ึงเลขหมายจะลงทุนเฉล่ียไม่เกิน 45,000 บาท เป็นตน้ 
 3.  การวิจยัช่วยหาสาเหตุของปัญหาและบอกแนวทางการแกปั้ญหาของเร่ืองท่ีตอ้งการ
เช่น การวจิยั เร่ืองการศึกษาตน้ทุนและอตัราผลตอบแทนจากการปลูกส้มเขียวหวานในเขต 
ภาคกลางของประเทศไทย ตอ้งการศึกษาปัญหาส าคญัในการปลูกส้มเขียวหวานในดา้นต่าง ๆ เช่น 
น ้ า โรคลม ตน้ทุนการผลิต และการส่งออก ฯลฯ รวมทั้งแนวทางการแกปั้ญหาในแต่ละดา้น หรือ
การวิจยั เร่ืองการวิเคราะห์ผลกระทบของระบบสัญจรต่อการเขา้ถึงพื้นท่ีประกอบการของอาคาร
ศูนยก์ารคา้ ตอ้งการศึกษาปัญหาหรือขอ้บกพร่องทางกายภาพของระบบสัญจรท่ีมีผลต่อการสัญจร
และการเข้าถึงพื้นท่ีประกอบการตลอดวิธีแก้ปัญหาดังกล่าว เช่น การจดัระยะห่างระหว่างร้าน
สรรพสินคา้กบัซูเปอร์มาร์เก็ต การจดัต าแหน่งบนัไดเล่ือน และจ านวนลิฟต ์เป็นตน้ 
 4.  การวิจยัช่วยในการวางแผนและก าหนดนโยบายเก่ียวกบัเร่ืองท่ีตอ้งการ เช่น การวิจยั
เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งเงินกบัราคาหลกัทรัพยใ์นประเทศไทย ตอ้งการศึกษาความสัมพนัธ์ทั้ง
ทางตรงและทางออ้มระหวา่งราคาหลกัทรัพยแ์ละปริมาณเงินในประเทศไทยและทดสอบ 
ความมีประสิทธิภาพของตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย ตลอดจนเสนอแนะนโยบายในดา้น 
การพฒันาและส่งเสริมตลาดหลกัทรัพยใ์นดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นขอ้มูลและสารสนเทศของ 
ตลาดหลกัทรัพย ์เป็นตน้ 
 5.  การวิจยัช่วยใหม้นุษยมี์ความเป็นอยูดี่ข้ึนและสะดวกสบายมากข้ึน ผลจากความรู้ใหม่
หรือความรู้ท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาซ่ึงไดจ้ากการวจิยัจะส่งผลทั้งทางตรงและทางออ้มใหม้นุษย ์


