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ค าน า 

 
คู่มือสอบภาษาเยอรมัน FIT IN DEUTSCH 1 เล่มนี้จัดท ำขึ้นเพื่อให้เด็ก

นักเรยีนที่เรยีนภำษำเยอรมนัและต้องกำรไปสอบประกำศนียบัตร A1 ของสถำบันเกอเธ่ 
(Goethe-Zertifikat A1) สำมำรถเข้ำใจภำษำเยอรมันในข้อสอบได้อย่ำงถ่องแท้และรู้จัก
ลกัษณะของขอ้สอบเป็นอย่ำงด ีจะไดเ้ตรยีมตนเองใหพ้รอ้มสอบ  

ในคู่มือจะเป็นตัวอย่ำงข้อสอบ Fit in Deutsch 1 จ ำนวน 2 ชุด มีกำรอธิบำย
ขอ้สอบอย่ำงละเอยีด พรอ้มทัง้ชี้แจงหลกัเกณฑ์กำรใหค้ะแนนและกำรประเมนิทกัษะทัง้สีใ่น
ขอ้สอบ อกีทัง้ขอ้เสนอแนะในกำรเตรยีมตวัสอบ 

กำรสอบประกำศนียบตัร A1 ของสถำบนัเกอเธ่มปีระโยชน์ดงันี้คอื 
1. ประกำศนียบตัรน้ีแสดงว่ำเป็นผูผ้่ำนกำรสอบทีม่คีวำมรูภ้ำษำเยอรมนั

ระดบั A1 ซึง่เป็นระดบัควำมสำมำรถในกำรใชภ้ำษำขัน้พืน้ฐำนเพื่อใช้
ชวีติในเยอรมนีไม่ว่ำจะดว้ยเหตุผลส่วนตวัหรอืในกำรประกอบอำชพีก็
ตำม และเป็นพืน้ฐำนในกำรเรยีนภำษำเยอรมนัในระดบัสงูต่อไป  

2. เป็นประกำศนียบตัรส ำหรบัคนไทยไม่ว่ำชำยหรอืหญิงที่เป็นคู่สมรส
ของชำวเยอรมนัใช้เป็นหลกัฐำนในกำรยื่นขอวซี่ำเดินทำงเพื่อไปอยู่
กบัคู่สมรสในเยอรมนี 

ผูท้ีเ่รยีนภำษำเยอรมนัในระดบัพืน้ฐำนกส็ำมำรถใชคู้่มอืนี้ทดสอบควำมสำมำรถ
ทำงภำษำเยอรมนัของตนว่ำ เขำ้ใจศพัท์และไวยำกรณ์เยอรมนัขัน้พื้นฐำนมำกน้อยเพยีงใด 
และจ ำเป็นตอ้งศกึษำหำควำมรูภ้ำษำเยอรมนัหรอืฝึกฝนทกัษะเพิม่เตมิอะไรอกีบำ้ง 

ผูใ้หญ่ทีต่้องกำรสอบประกำศนียบตัร A1 โดยใชข้อ้สอบ Start Deutsch 1 ให้ดู
จำกหนังสอื “คู่มือสอบภาษาเยอรมนั START DEUTSCH 1” ที่ผู้เขยีนได้อธิบำยอย่ำง
ละเอยีดไวแ้ลว้ 

ผู้ เขียนหวังว่ ำ  คู่ มือฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ส ำห รับผู้ที่ ต้ องกำรสอบ
ประกำศนียบตัร A1 และนักเรยีนที่ใฝ่รู้เพื่อให้ควำมสำมำรถภำษำเยอรมนัของตนแน่นแฟ้น 
ยิง่ขึน้  
                                                           รองศำสตรำจำรย ์ดร.วรรณำ แสงอร่ำมเรอืง 

                มกรำคม 2564 
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1. บทน ำ 
1.1 กำรสอบ Fit in Deutsch 11  

Das Goethe-Zertifikat A1 Fit in Deutsch 1 เป็นประกาศนียบัตรของสถาบัน
เกอเธ่ (Goethe-Institut) ระดบั A1 ส าหรบัเดก็และวยัรุ่น เรยีกโดยทัว่ไปว่า Fit in Deutsch 1 
(สว่น Fit in Deutsch 2 คอื ระดบั A2)  

สถาบนัเกอเธ่ได้จดัท าตวัอย่างขอ้สอบ Fit in Deutsch 1 ขึน้เพื่อเป็นแนวทางใน
การสอบใบประกาศนียบัตร A1 (Goethe-Zertifikat A1) ของผู้เรยีนที่เรยีนภาษาเยอรมนัใน
ฐานะภาษาต่างประเทศเท่านัน้ โดยจะเป็นผูท้ีอ่ยู่ในช่วงอายุระหว่าง 10 ถงึ 16 ปี (หา้มต ่ากว่า 
10 ปี) ผู้เขา้สอบจะเรยีนภาษาเยอรมนัขัน้พื้นฐานจากที่ใดก็ได้ ไม่บงัคบัว่าจะต้องเรยีนจาก
สถาบนัใดสถาบนัหนึ่ง และสามารถสมคัรสอบได้ทีส่ถาบนัเกอเธ่ ผูท้ีส่นใจสามารถดาวน์โหลด
ตวัอย่างข้อสอบซึ่งอยู่ในรูป PDF ได้โดยไม่ต้องเสยีค่าใช้จ่ายใด ๆ จากเวบ็ไซต์ของสถาบนั 
เกอเธ่  ตัวอย่างข้อสอบนี้ นอกจากจะเป็นประโยชน์ส าหรับนักเรียนที่ต้องการสอบ
ประกาศนียบตัร A1 นี้แลว้ ยงัเป็นแนวทางในการสอนและการสอบภาษาเยอรมนัขัน้พืน้ฐานใน
ระดับนี้ส าหรบัครูที่สอนภาษาเยอรมัน อีกทัง้เป็นแนวทางส าหรบัผู้ผลิตต าราเรียนภาษา 
เยอรมนัส าหรบัผูเ้รยีนชาวต่างชาตใินทุกประเทศทัว่โลกดว้ย 

ผูท้ีส่อบผ่านขอ้สอบ Fit in Deutsch 1 จะไดป้ระกาศนียบตัร A1 และถอืว่าผูน้ัน้มี
ความรูค้วามสามารถทางภาษาเยอรมนัขัน้พืน้ฐานคอื ระดบั A1 ซึง่เป็นระดบัพืน้ฐานทีสุ่ดใน 6 
ระดบัทีก่ าหนดโดย Gemeinsame europäische Referenzrahmen für Sprachen (GER/ 
2001) หรอืกรอบความตกลงร่วมกนัของสหภาพยุโรปดา้นภาษา โดยแบ่งเป็น 6 ระดบัคอื A1, 
A2, B1, B2, C1, C2 การก าหนดระดบัความรูแ้ละความสามารถทางภาษาใหม้มีาตรฐาน
เดยีวกนัหรอืใกลเ้คยีงกนัทัง้ยุโรปนัน้มวีตัถุประสงคด์งันี้คอื 

1. เพือ่ใหเ้ป็นทีย่อมรบักนัในระดบัสากลในระหว่างกลุ่มประเทศในยุโรป  
2. เพือ่เป็นพืน้ฐานในการสอบ พฒันาขอ้สอบ และประเมนิผล  
3. เพือ่ใหเ้กดิความร่วมมอืระหว่างประเทศในการท าโครงการร่วมกนั  

การแลกเปลีย่นประสบการณ์และความรูเ้ฉพาะทางต่าง ๆ   

 
1 GOETHE-ZERTIFIKAT A1 Fit in Deutsch 1. Deutschprüfung...   หน้า 7-18 
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ขอ้สอบ Fit in Deutsch 1 ประกอบดว้ยการสอบขอ้เขยีน 3 สว่นคอื  การฟัง การ
อ่าน การเขยีน และการสอบปากเปล่า 1 ส่วนคอื การพดู ในการสอบพูดนัน้จะสอบเป็นกลุ่ม ๆ 
ละไม่ เกิน 6 คน  และไม่มีเวลาให้ เตรียมตัวฝึกซ้อมกับคู่ สนทนา ในการสอบ (keine 
Vorbereitungszeit) ผู้เข้าสอบต้องเตรียมตัวฝึกซ้อมมาอย่างดีจากตัวอย่างข้อสอบ Fit in 
Deutsch 1 ทีส่ามารถดาวน์โหลดจากอนิเทอรเ์น็ตได ้ 
 
คะแนนสอบ Fit in Deutsch ในแต่ละทกัษะ 

ทกัษะท่ีสอบ เวลำท่ีสอบ/นำที คะแนน คิดเป็น 
ร้อยละ (%) 

การฟัง (Hören) 20 18 30 
การอ่าน (Lesen) 20 12 20 
การเขยีน (Schreiben) 20 12 20 
การพดู (Sprechen) ประมาณ 15 18 30 
รวม  ประมาณ 75 60 100 

 
วิธีค ำนวณคะแนนสอบทัง้หมดมีดงัน้ีคือ 
การฟัง  ม ี2 ตอน ๆ ละ 6 คะแนน รวมเป็น 12 คะแนน  

น ำไปคณูด้วย 1.5 = 18 คะแนน 
การอ่าน  ม ี2 ตอน ๆ ละ 6 คะแนน รวมเป็น 12 คะแนน 
การเขยีน  มตีอนเดยีว 6 คะแนน น ำไปคณูด้วย 2 = 12 คะแนน 
การพดู  ม ี3 ตอน 12 คะแนน น ำไปคณูด้วย 1.5 = 18 คะแนน 
 
รวมทัง้สิน้ 60 คะแนน2 
สรุปเป็นตารางไดด้งันี้คอื 
 
 

 
2 เมื่อรวมคะแนนทัง้หมดในตอนทา้ย สมมตวิ่าได ้46.5 คะแนน จะปัดขึน้เป็น 47 คะแนน 
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กำรรวมคะแนนสอบฟัง อ่ำน เขียน และพดู 
กำรสอบ คะแนน ทัง้หมด 

ฟัง ตอนที ่1 = 6 คะแนน 
ตอนที ่2 = 6 คะแนน  

12 x 1.5 =       18 คะแนน 

อ่าน ตอนที ่1 = 6 คะแนน 
ตอนที ่2 = 6 คะแนน 

12 คะแนน 

เขยีน 6 คะแนน 6 x 2 =           12 คะแนน 
พดู 12 คะแนน 12 x 1.5 =       18 คะแนน 
คะแนนรวม                            60 คะแนน 

 
คะแนนสอบรวมทัง้สิน้ 60 คะแนน แบ่งเป็นคะแนนสอบขอ้เขยีน 42 คะแนน และ

คะแนนสอบปากเปล่า 18 คะแนน ผูท้ีส่อบผ่านจะต้องไดค้ะแนนอย่างน้อย 30 คะแนนจาก 60 
คะแนน กล่าวคอื ได้ 50 % ของคะแนนเต็ม และจะต้องเข้าสอบทัง้ 4 ทกัษะ (ไม่ขาดส่วน
ใดส่วนหนึง่)  

การประกาศผลสอบ จะประกาศทางอินเทอร์เน็ตเป็นการประเมินผลความ 

สามารถทางภาษาในระดบัต่างๆ ดงันี้คอื 

คะแนน ผลประเมิน 
60 – 50 sehr gut           ดมีาก 
49 – 40 gut                  ด ี
39 – 30 befriedigend      พอใช ้
29 – 0 nicht bestanden ไม่ผ่าน 

ผู้ท่ีไม่ผ่ำนกำรสอบและต้องกำรสอบใหม่ จะต้องสอบใหม่หมดทัง้ 4 ทกัษะ 
(Die Prüfung kann nur als Ganzes wiederholt werden.) 
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1.2  ควำมสำมำรถในกำรส่ือสำรภำษำเยอรมนัในระดบั A 1  
ของผู้เข้ำสอบ Fit in Deutsch 1 

ข้อสอบ Fit in Deutsch 1 ส าหรับเด็กและวัยรุ่นที่ เรียนภาษาเยอรมันเป็น
ภาษาต่างประเทศ มกีารก าหนดขอบขา่ยความตอ้งการพืน้ฐานของผูส้อบวยัน้ีเป็น 3 ดา้นคอื 

1. ดา้นชวีติสว่นตวั (privates Umfeld) 
2. ดา้นโรงเรยีน (schulisches Umfeld) 
3. ดา้นสาธารณะ (öffentlicher Bereich) 

เนื้อหาในการเรยีนของผู้ที่ต้องการสอบ Fit in Deutsch 1 จะมปีรมิาณหนึ่งในสี่
ของประกาศนียบัตร B1 ผู้ที่เป็นเด็กหรอืวยัรุ่น (อายุระหว่าง 10 – 16 ปี) สามารถสอบไต่
ระดบัเพือ่ใหไ้ดป้ระกาศนียบตัรสงูขึน้ไป ดงันี้คอื  

ประกาศนียบตัร B1:  ตอ้งสอบ Zertifikat B1 für Jugendliche 
ประกาศนียบตัร A2:  ตอ้งสอบ Fit in Deutsch 2 
ประกาศนียบตัร A1:  ตอ้งสอบ Fit in Deutsch 1 

ผู้ท่ีสอบข้อสอบ Fit in Deutsch 1  และได้ประกำศนียบตัร A1 ควรมีควำมรู้
ควำมสำมำรถในกำรส่ือสำรเป็นภำษำเยอรมนั ดงันี้คอื  

• เข้าใจค าพูดที่ใช้ในชีวิตประจ าวันที่คุ้นเคยและประโยคง่าย ๆ และ
สามารถน าภาษาเหล่านัน้ไปใช้ให้ตรงตามความต้องการของตนอย่าง
เป็นรปูธรรมได ้

• สามารถแนะน าตวัและใหข้อ้มลูเกี่ยวกบัตวัเองได ้เช่น อยู่ทีไ่หน รูจ้กัใคร
บา้ง มอีะไร และสามารถตอบค าถามในลกัษณะน้ีได ้

• สามารถสือ่สารท าความเขา้ใจกบัผูอ้ื่นได้แบบง่าย ๆ ถ้าคู่สนทนาพูดชา้ๆ 
ชดั ๆ และพรอ้มทีจ่ะช่วยเหลอื 

การก าหนดความสามารถทางภาษาของผู้เรยีนหรอืผู้สอบภาษาเยอรมนัในระดบั
นี้จะมุ่งที่ค าหรอืค าพูดง่าย ๆ ไม่ซบัซ้อนที่น าไปใช้งานได้จรงิในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่อาจจะ
พบเจอในชวีติประจ าวนั เช่น ขอรอ้งใหผู้้อื่นท าอะไรให้ หรอือ่านป้ายประกาศได ้เป็นต้น โดย
แบ่งความสามารถทางภาษาเป็น 2 ดา้นใหญ่ๆ ดงันี้คอื 
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1. ดา้นการแสดงออกทางภาษา  
2. ดา้นความเขา้ใจ 

 

1. ด้ำนกำรแสดงออกทำงภำษำ  
แบ่งเป็นการพดูและการเขยีน โดยมหีลกัใหญ่ใจความดงันี้คอื 

1.1  ดา้นการพดูและการแสดงปฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่น  
1) สามารถใชส้ านวนภาษางา่ย ๆ ในการบอกกล่าวถงึคนและสถานที่ 
2) สามารถบอกไดว้่า เรยีนทีโ่รงเรยีนใด บา้นอยู่ทีไ่หน 
3) สามารถท าความเข้าใจกบัผู้อื่นอย่างง่าย ๆ ได้ แต่จะส าเร็จหรอืไม่

ขึ้นอยู่กบัว่า คู่สนทนาพูดช้า ๆ พูดซ ้า ๆ หรอืถามใหม่โดยใช้ภาษา
งา่ย ๆ หรอืแกไ้ขถา้พดูผดิ 

4) สามารถเข้าใจค าถามหรอืค าสัง่ได้ถ้าคู่สนทนาพูดชดัเจนและพูดถึง
เรื่องทีคุ่น้เคย 

5) กล่าวแนะน าผูอ้ื่นได ้สามารถใชค้ าทกัทายและบอกลาได ้
6) ขอรอ้งผูอ้ื่นไดแ้ละใหข้องผูอ้ื่นไดด้ว้ย 
7) รูจ้กัตัง้ค าถามผูอ้ื่น เช่น เรื่องทีอ่ยู่ เพือ่นฝงู หรอืสิง่ของทีม่ี 
8) ตอบค าถามทีผู่อ้ ื่นถามกลบัมาได ้
9) รูจ้กัตวัเลข การบอกปรมิาณ ราคาและการบอกเวลา 
10) สามารถระบุเวลาไดโ้ดยใชค้ าหรอืวลตี่าง ๆ ได ้เช่น nächste Woche 

(สปัดาหห์น้า), am Freitag (วนัศุกร)์, im November (ในเดอืน
พฤศจกิายน), um drei Uhr (ตอน 3 โมง) เป็นตน้ 

11) ในการคุยสมัภาษณ์สามารถตอบค าถามง่าย ๆ ที่ถามตรง ๆ โดยไม่
ใชศ้พัทส์ านวนซบัซอ้นได ้   

12) โดยทัว่ไปสามารถออกเสยีงภาษาเยอรมนัใหผู้อ้ื่นเขา้ใจไดว้่าต้องการ
สือ่อะไรถงึแมจ้ะตดิส าเนียงภาษาแม่กต็าม 

1.2 ด้ำนกำรเขียนและกำรแสดงปฏิสมัพนัธก์บัผู้อ่ืน  
1) สามารถสอบถามขอ้มูลและส่งต่อขอ้มูลในชวีติประจ าวนัในจดหมาย

แจง้ขา่วแบบสัน้ ๆ ได ้
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2) สามารถกรอกขอ้มลูสว่นบุคคลในแบบฟอรม์ได ้เช่น ชื่อ อายุ สญัชาต ิ
วนัเดือนปีเกิด สามารถใช้ค าและค าพูดในหัวข้อที่ตนคุ้นเคยได้ใน
ระดบัหนึ่ง 

3) สามารถเขยีนโดยใชส้ านวนภาษาและประโยคง่าย ๆ เกี่ยวกบัตวัเอง
และผูอ้ื่น เช่น อยู่ทีไ่หน ท าอะไร 

4) สามารถใชต้วับท (Textsorten) ต่อไปนี้ได ้ 
- ไปรษณียบตัร การด์หรอืโปสการด์ (Karte/Postkarte)  
- จดหมายสว่นตวัขนาดสัน้ (kurzer persönlicher Brief) 
- แฟกซห์รอือเีมลขนาดสัน้ (kurzes Fax bzw. E-Mail) 
- โน้ตหรอืการแจง้ขา่วแบบงา่ย ๆ สัน้ ๆ (kurze einfache Notiz 

oder Mitteilung) 
 

2. ด้ำนควำมเข้ำใจ  
แบ่งเป็นการฟังและการอ่าน โดยมหีลกัใหญ่ใจความดงันี้คอื 

2.1  ด้ำนกำรฟัง 
1) เขา้ใจค าสัง่ทีบ่อกอย่างชา้ ๆ ชดั ๆ ได้ 
2) เขา้ใจขอ้ความทีส่ าคญัในบทฟังทีพ่ดูอย่างชดั ๆ ชา้ ๆ และเป็นเรื่องที่

คุน้เคยได ้
3) เขา้ใจถ้ามกีารพูดช้า ๆ ชดั ๆ และถ้าให้เวลานานในการจบัใจความ

ส าคญัของเรื่อง 
4) เขา้ใจค าบอกเวลา ตวัเลข ปรมิาณและค าบอกราคา 

2.2  ด้ำนกำรอ่ำน  
1) อ่านตัวบทที่ง่าย ๆ และสัน้มากๆ แบบประโยคต่อประโยคได้และ

เขา้ใจโดยการค้นหาชื่อ ค าหรอืค าพูดที่ง่าย ๆ ได้ หรอืถ้าจ าเป็นโดย
การอ่านตวับทหลายครัง้ 

2) คน้หาขอ้มูลอย่างเป็นรูปธรรมหรอืคาดว่าจะพบไดใ้นตวับทที่พบเหน็
ในชวีติประจ าวนัทีไ่ม่ซบัซอ้น เช่น ในโฆษณา ในสจูบิตัร  

3) พบขอ้มลูทีต่นตอ้งการ (เช่น ทีอ่ยู่ในประกาศโฆษณา) 


